
DE LA TRADIŢIE LA HRISTOS 
 Ucenicii evrei ai Domnului Iisus, din veacul apostolic, în mijlocul persecuţiei romane şi a împotrivirii din partea 
Iudeilor, se confruntau cu ispita de a se întoarce de la Hristos la tradiţiile Vechiului Testament.  În perioada comunistă, 
majoritatea românilor s-au temut să-L mărturisească pe Iisus Hristos.   Astăzi, cei mai mulţi sunt ispitiţi să se întoarcă la 
TRADIŢII, în loc să se întoarcă la HRISTOS.  După revoluţie, poetul Ioan Alexandru, credincios ortodox, a început să 
vorbească prin intermediul televiziunii despre nevoia românilor de a se întoarce la Iisus Hristos.  „Sunt asaltat de două luni la 
telefon, în metrou, în tramvai şi avioane, pe străzi şi prin scrisori de o lume fericită ce Îl descoperă din nou pe Iisus Hristos.  
Dar odată cu bucuria au irupt şi fraţii împotrivirii şi au curmat repede bucuria multora...”  După numai şase ore de program, 
poetului i s-a interzis să-L mai mărturisească pe Iisus Hristos pe posturile naţionale de televiziune.  Cu durere avea să scrie:  
„În viaţa fiecărui om ce se străduie să-L urmeze pe Hristos apar asemenea momente când trebuie să demaşti evlavia neamului 
tău care, în virtutea formalismului ritual, devine nepăsător faţă de Hristos....  Toţi sunt ortodocşi declaraţi botezaţi, dar câţi Îl 
cunosc pe Iisus Hristos? Toţi sunt declaraţi ortodocşi, dar câţi vor sa aibă de-a face cu Iisus Hristos? 
 Tradiţia noastră evanghelică se bazează mult pe studiul despre Domnul Iisus Hristos.  Cunoaştem multe despre El.  
Dar, câţi Îl cunosc dintr-o trăire şi comuniune zilnică cu El ?  Epistola către Evrei ne îndeamnă să ne aţintim privirile la Iisus 
Hristos, Apostolul şi Marele Preot al mărturisirii noastre; Căpetenia şi Desăvârşirea credinţei noastre. (Evrei 3:1; 12:2)  
     
   IISUS HRISTOS – MARELE NOSTRU PREOT 
 -  Iisus, mai mare decât profeţii           (Evrei 1:1-3) 
  *  Privire de ansamblu                
  *  Pericolul Neascultării         (Evrei 12:25)    

A.   UN RĂSCUMPĂRĂTOR MAI BUN (Evrei: 1 – 4) 
               -  Iisus, mai mare decât Îngerii     (Cap. 1) 
  *  Dumnezeirea Domnului Iisus 
  *  Pericolul Alunecării           
 -  Iisus mai mare decât Îngerii    (Cap. 2) 
  *  Un destin mai bun prin Iisus 
  *  Pericolul Înrobirii       
 -  Iisus, mai mare decât Moise   (Cap.3) 
  *  Casa lui Dumnezeu 
  *  Pericolul Împietririi 
 -  Iisus mai mare decât Iosua    (Cap. 4) 
  *  Adevărata odihnă 
  *  Pericolul Zăbovirii 

B.   UN MIJLOCITOR MAI BUN  (Evrei: 5-7)  
 -  Iisus, mai mare decât Aaron    (Cap. 5) 
  *  Fiul a învăţat să asculte 
   *  Pericolul Delăsării 

 -  Iisus, superior lui Avraam    (Cap. 6) 
  *  Ancora sufletului    
  *  Pericolul Apostaziei    
 -  Iisus, Marele Preot desăvârşit   (Cap. 7) 
  *  Melhisedec, preotul misterios  
  *  Motiv de Apropiere 

C.   UN LEGĂMÂNT MAI BUN (Evrei: 8-10) 
 -  Întemeiat pe Făgăduinţe mai bune   (Cap. 8) 
  *  Punctul cel mai însemnat 
  *  Motiv de Recunoştinţă 
 -  Pecetluit cu o Jertfă mai bună   (Cap. 9) 
  *  O dată pentru totdeauna 
  *  Motiv de Încredere 
 -  Având o Finalitate mai bună: Acces liber  (Cap. 10) 
  *   Păcatul cu voia 
  *   Motiv de Perseverenţă  

D.   O CALE MAI BUNĂ  (Evrei: 11-13) 
 -  a Credinţei     (Cap. 11) 
  *  Eroii credinţei 
  *  Motiv de Încurajare 
 -  a Nădejdii     (Cap 12) 
  *  Şcoala suferinţei 
  *  Motiv de Sfinţire 
 -  a Dragostei     (Cap 13) 
  *  O Împărăţie care nu se clatină şi un Împărat care nu se schimbă ! 
  *  Motiv de Dedicare 
În grupurile mici de rugăciune şi cercetare a Sfintelor Scripturi, Iisus Hristos este prezent într-un mod cu totul deosebit.  
 „Acolo unde sunt doi sau trei adunaţi în Numele Meu, Sunt şi Eu în mijlocul lor”.  Matei 18:20 
Vă îndemn să participaţi în grupurile mici ale bisericii Bunavestire care, se întâlnesc în casele membrilor bisericii, în diferite 
cartiere ale oraşului.  Să creştem astfel împreună în cunoaşterea Domnului nostru Iisus Hristos.   
 Septembrie, 2006         Pastor, Vasile Al. Taloş 



  LECŢIA I  -  IISUS HRISTOS – MARELE NOSTRU PREOT 
 
Iisus mai mare decât profeţii  (Evrei 1:1-3) 

 *  Privire de ansamblu (Evrei: cap. 1- 13) 

 *  Pericolul neascultării (Evrei 12:25) 
 
LUNI:   Evrei: cap.  1 şi 2 
Cui a fost adresată această epistolă?  Când ?  De ce?  (Evrei 1:1-2;  9:8-10;  13:22) 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Ce înseamnă pentru tine că Iisus este Mare Preot milos şi vrednic de încredere? 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
 
MARŢI:  Evrei: cap. 3 şi 4 
Ce privilegii au avut evreii?  (Romani  3:1-2; 9:4-5) 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Îţi faci timp zilnic să te apropii de Scaunul Harului lui Dumnezeu prin Iisus Hristos?  Ce înseamnă această 
apropiere? __________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
 
MIERCURI:  Evrei: cap. 5 şi 6 
Cu ce probleme se confruntau ucenicii evrei ai Domnului Iisus?  (Evrei 10:32-39;  12:12-13;  13:9-13) 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
În ce se ancorează nădejdea noastră?  Ce înseamnă că Iisus a intrat pentru noi dincolo de perdeaua dinlăuntrul 
Templului? Ce aşteaptă El acolo de la tine? 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
 
JOI:  Evrei: cap. 7 şi 8 
De ce crezi că erau tentaţi ucenicii evrei ai Domnului Iisus să se întoarcă la tradiţia Vechiului Testament? 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Citeşte Romani cap. 10.  Te mulţumeşti cu îndeplinirea unor ritualuri sau cauţi o relaţie personală cu Iisus Hristos 
prin credinţă? Cum?___________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
 
VINERI:  Evrei: cap. 9 şi 10 
Ce înseamnă pentru tine faptul că fiecare credincios are acces direct la tronul lui Dumnezeu prin Iisus Hristos?  
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Citeşte Romani 3:9-30 şi 5:1-11.  Ai acceptat prin credinţă că Iisus Hristos S-a jertft pentru tine?  Dacă da, în ce 
mod s-a schimbat viaţa ta? 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 



SÂMBĂTĂ:  Evrei: cap. 11; 12 şi 13   
Îţi vorbeşte Dumnezeu?  Cum? Ce ţi-a vorbit El prin Cuvântul Său din această epistolă?  
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Citeşte Apocalipsa 1:4-6; 1 Petru 2:5; 9; Romani 12:1 şi Coloseni 3:16-17.   Ce jertfe duhovniceşti reuşeşti să aduci 
înaintea lui Dumnezeu, în calitate de preot?  
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
 
DUMINICĂ:  Discuţii în grup 
 
Cum a lucrat Dumnezeu în viaţa ta în această săptămână? 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Cum a răspuns Dumnezeu la rugăciunile tale, ale grupului sau ale bisericii?   
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Ce ţi-a vorbit Dumnezeu şi cum te-a cercetat prin predica de azi?  Cum aplici în viaţa ta? 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Cu ce probleme te confrunţi în prezent pentru care doreşti ca grupul să te sprijinească în rugăciune? 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Cui ai reuşit să mărturiseşti despre Domnul Iisus în această săptămână? Cum? 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
 
Notează: 
 
Experienţe din părtăşia grupului care te-au ajutat să te apropii mai mult de Dumnezeu?  
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Persoane nemântuite cărora doreşti să le mărturiseşti pe Domnul: 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Motive de rugăciune pentru această săptămână: 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Alte anunţuri pentru grup : 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 



LECŢIA a II- a  -  IISUS MAI MARE DECÂT ÎNGERII 
 
  Dumnezeirea Domnului Iisus   

  *  Pericolul Alunecării  
LUNI:   Evrei 1:1-2; Ioan 1:1-18 
Dumnezeu a pus cuvintele Sale în gura proorocilor, dar Iisus era Cuvântul.  Ce implicaţii are acest adevăr?   
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Evrei 1:3; Coloseni 1:15-20; 1 Timotei 6:16. Iisus ne-a adus descoperirea supremă a Tatălui ceresc.  Cine M-a 
văzut pe Mine a văzut pe Tatăl. ( Ioan 14:9). Ce înseamnă că Dumnezeu se face cunoscut fiinţelor create prin Fiul?  
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
MARŢI:  Evrei 1: 3-6; Isaia 9:6; Filipeni 2:5-11 
Din perspectivă umană El a fost înălţat deasupra îngerilor.  În realitate, El S-a dezbrăcat mai întâi de slava Sa de 
Dumnezeu.  Ce înseamnă să avem în noi gândirea Domnului Iisus?  
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Fiul a existat dintotdeauna în Tatăl.  „Eu şi Tatăl una suntem”, a spus Domnul Iisus. (Ioan 10:30)  Niciodată nu a 
fost un timp în care Fiul să nu existe.  Citeşte Psalmul 2:1-12 şi Fapte 13:26-33.  La ce se referă Dumnezeu când 
spune „Tu eşti Fiul Meu, astăzi Te-am născut.”? Vezi şi Romani 1:1-4.  
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
„Întâiul Născut” este şi un titlu, o poziţie şi o responsabilitate.  Despre David care era cel mai tânăr dintre cei opt fii 
ai lui Isai, Dumnezeu zice: „îl voi face întâiul născut, cel mai înalt dintre împăraţii pământului.” (Psalmul 89:19-27)  
În Egipt, întâii născuţi ai evreilor trebuiau să moară pentru răscumpărarea întregului popor.  Dumnezeu i-a înlocuit 
cu un miel, care reprezenta Paştele Domnului.  Iisus Hristos este: Mielul lui Dumnezeu, Întâiul Născut, Paştele 
nostru, Răscumpărătorul.  Prin învierea Sa, Iisus Hristos este „întâiul născut dintre mai mulţi fraţi.” (Romani 8:29) 
Ce înseamnă că Iisus este Întâiul născut?__________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
MIERCURI:  Evrei 1:6-9; Psalmul 45:6-7;  Matei 22:41-46 
Este Domnul Iisus doar un arhanghel?  Între cel mai desăvârşit arhanghel şi un vierme este mai multă asemănare 
decât între arhanghel şi Dumnezeu, spunea C.S.Lewis.  Şi aceasta pentru că şi arhanghelul şi viermele sunt 
creaturi.  Numai Dumnezeu este Creatorul!  Ce convingere ai cu privire la persoana Domnului Iisus? 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Coloseni 2:8-23; 2 Corinteni 11:14; Apocalipsa 22:8-9  
S-a alipit inima ta de tradiţii, de închinarea la îngeri şi sfinţi sau de Iisus Hristos? 
__________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
JOI:  Evrei 1: 10-12; Ioan 1:1-14; Iov 33:4; Apocalipsa 1:10-18 
Împreună cu Tatăl şi Sfântul Duh, Fiul este Creatorul şi este etern.  Cât de important este pentru temelia credinţei 
noastre adevărul că, Iisus Hristos este Dumnezeu adevărat din Dumnezeu adevărat? 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Ce simţăminte ai când te gândeşti cât de trecător eşti în comparaţie cu Dumnezeul Cel Veşnic? 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
VINERI:  Evrei 1: 13-14; Psalmul 110:1  
Cât de mare este diferenţa dintre Fiul lui Dumnezeu şi îngerii lui Dumnezeu?  Cine este El şi ce sunt îngerii?  
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Cine sunt cei ce moştenesc mântuirea?   
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Ce înseamnă duhul lui anticrist?  Vezi: 1 Ioan 2:18-29 şi 4:1-3 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Ce mărturisire a făcut Dumnezeu despre Fiul Său?  De ce este periculos să nu ţinem seama de mărturisirea lui 
Dumnezeu?  Vezi: 1 Ioan 5:5-13.   
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 



SÂMBĂTĂ:  Evrei 2:1-4   
Ce înseamnă să ne ţinem de „lucrurile pe care le-am auzit” ?  Care sunt acestea? 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Cum putem fi îndepărtaţi de aceste adevăruri?  Imaginează-ţi o corabie fără ancoră, care se depărtează de ţărm. 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Ce înseamnă să Îl cunoaştem pe Iisus aşa cum este descoperit în Scripturi şi să nu alergăm după alte descoperiri? 
Vezi: 2 Corinteni 11:3-4;  Galateni 1: 1-10  
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Cum poţi fi nepăsător faţă de „o mântuire aşa de mare” ? 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
 
DUMINICĂ:  Discuţii în grup 
 
Cum a lucrat Dumnezeu în viaţa ta în această săptămână? 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Cum a răspuns Dumnezeu la rugăciunile tale, ale grupului sau ale bisericii?   
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Ce ţi-a vorbit Dumnezeu şi cum te-a cercetat prin predica de azi?  Cum aplici în viaţa ta? 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Cu ce probleme te confrunţi în prezent pentru care doreşti ca grupul să te sprijinească în rugăciune? 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Cui ai reuşit să mărturiseşti despre Domnul Iisus în această săptămână? Cum? 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
 
Notează: 
 
Experienţe din părtăşia grupului care te-au ajutat să te apropii mai mult de Dumnezeu?  
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Persoane nemântuite cărora doreşti să le mărturiseşti pe Domnul: 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Motive de rugăciune pentru această săptămână: 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Alte anunţuri pentru grup : 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 



  LECŢIA a III-a  -  UN DESTIN MAI BUN PRIN IISUS 
 
  *   Iisus, Căpetenia mântuirii noastre 

  *  Pericolul Înrobirii       
 
LUNI:   Evrei 2:1-4 
Legea a fost dată prin îngeri.  Galateni 3:17-19   Evanghelia a fost vestită de Domnul, adeverită de apostoli şi 
confirmată de Duhul Sfânt.  De ce nu trebuie să ne întoarcem de la Evanghelie la Lege?      
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Pentru mulţi, credinţa este mai mult „lege strămoşească”  decât încredere personală în Hristos.   Ce înţeleg 
oamenii când spun:  „Am credinţa mea!”?  Ce înseamnă pentru tine, credinţa?  
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
MARŢI:  Evrei 2:5-8; Psalmul 8:1-9 
În manuscrisele ebraice apare expresia: „cu puţin mai pe jos decât Dumnezeu”, în timp ce în Septuaginta 
(traducerea Vechiului Testament în limba greacă), apare expresia: „pentru puţină vreme mai pe jos decât îngerii.” 
Biblia folosită de Domnul Iisus şi de apostoli a fost Septuaginta.  Biblia ne învaţă că, prin creaţie, îngerii sunt 
superiori omului.  Totuşi, prin har, omul va stăpâni lumea viitoare.  Dependenţa de Dumnezeu prin credinţă este 
mai importantă decât statutul ontologic (prin creaţie). 1 Corinteni 6:2-3.  De aceea, chiar aici, îngerii sunt trimişi să 
îndeplinească anumite slujbe pentru „cei ce vor moşteni mântuirea.”  (Evrei 1:14)  
 De ce este mântuirea noastră atât de importantă în planul lui Dumnezeu?  Efeseni 1:5-6; 11-12; 13-14; 2:4-9  
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Ce învaţă chiar astăzi îngerii despre Dumnezeu, prin Biserică? Citeşte: Efeseni 3:3-11  
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
MIERCURI:  Evrei 2:8-10; 1 Ioan 3:1-2.   
Ce vedem şi ce nu vedem astăzi?  Efeseni 1:17-21 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Ce înseamnă pentru tine faptul că El a gustat moartea pentru toţi? Citeşte:  2 Corinteni 5:14-21 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Care este dorinţa lui Dumnezeu cu privire la semenii tăi?  Cum te motivează acest adevăr? Evrei 2:10; 1 Tim. 2:1-4 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
JOI:  Evrei 2: 10-13; Psamul 22: 1-21 şi 22-31 
Prin suferinţă, El a fost  făcut desăvârşit în experienţa Sa umană.  Citeşte: Evrei 5:7-9  De ce a fost făcut Fiul 
pentru „puţină vreme mai pe jos decât îngerii” ?  
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Cum te consideră (numeşte) Domnul Iisus pe tine?  Lui nu-I este ruşine!  Dar ţie?  2 Timotei 1:8; Romani 1:16 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
VINERI:  Evrei 2:14-15 
De ce trebuia să se întrupeze Fiul lui Dumnezeu? Ioan 1:14 şi 29 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
În ce sens are diavolul puterea morţii?  Romani 3:23 şi 6:23; 1 Corinteni 15:56; Apocalipsa; 12:9-11  
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Ce îţi vine în minte când te gândeşti la propria ta plecare în veşnicii?    
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Ce părere ai despre promisiunea lui Dumnezeu din: Romani 8:28-29? 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 



SÂMBĂTĂ:  Evrei 2:16-18  
Ce spune Biblia despre îngerii căzuţi?  Citeşte:  Iuda v.6; 2 Petru 2:4; Luca 8:31; Matei 25:41; Apocalipsa 20:10 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Cine este „sămânţa lui Avraam” ?  Citeşte:  Romani 9:6-8 şi Galateni 4:28; Romani 4:9-17;  Galateni 3:26-29  
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
De ce poate să vină Domnul Iisus în ajutorul nostru?  Există cineva printre îngeri sau sfinţi, care poate să ne 
înţeleagă mai bine decât Domnul Iisus?  Ce înseamnă aceasta pentru tine? 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
 
DUMINICĂ:  Discuţii în grup 
 
Cum a lucrat Dumnezeu în viaţa ta în această săptămână? 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Cum a răspuns Dumnezeu la rugăciunile tale, ale grupului sau ale bisericii?   
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Ce ţi-a vorbit Dumnezeu şi cum te-a cercetat prin predica de azi?  Cum aplici în viaţa ta? 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Cu ce probleme te confrunţi în prezent pentru care doreşti ca grupul să te sprijinească în rugăciune? 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Cui ai reuşit să mărturiseşti despre Domnul Iisus în această săptămână? Cum? 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
 
Notează: 
 
Experienţe din părtăşia grupului care te-au ajutat să te apropii mai mult de Dumnezeu?  
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Persoane nemântuite cărora doreşti să le mărturiseşti pe Domnul: 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Motive de rugăciune pentru această săptămână: 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Alte anunţuri pentru grup : 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 



  LECŢIA a IV-a  -  IISUS MAI MARE DECÂT MOISE 

  *  Casa lui Dumnezeu  

  *  Pericolul Împietririi       

LUNI:   Evrei 3:1-4; Numeri 12:5-8. 
Cuvântul de legătură (conjuncţia) „de aceea” introduce aplicaţia la cele spuse în capitolul anterior.  Cum s-a 
încheiat capitolul doi?  Cum este numit Domnul Iisus în Evrei 3:1?  
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Cum îi numeşte autorul epistolei pe aceia cărora le adresează acest îndemn?  De ce?  1 Corinteni 1:2,  Efeseni 4:1  
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Ce înseamnă pentru tine să-ţi aţinteşti privirea la Domnul Iisus ? 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
MARŢI:  Evrei 3:5-6 
Casa lui Dumnezeu se referă atât la poporul lui Dumnezeu, cât şi la Templul lui Dumnezeu.   2 Samuel 7:1-16; 
Efeseni 2:19-22 şi 1 Petru 2:5-10  Scrie cu cuvintele tale ce ai înţeles despre Casa lui Dumnezeu.  
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Care este poziţia Domnului Iisus în comparaţie cu aceea a lui Moise în Casa lui Dumnezeu?  Ce implicaţii are 
acest adevăr pentru noi?  Galateni 4:1-7 şi 5:1-6   
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
În limba greacă (limba Noului Testament), „a păstra până la sfârşit” are sensul de „a ţine cârma unei corăbii până la 
ţărm”.   S-ar putea spune că cei ce se lasă abătuţi de la încrederea lor în Domnul Iisus, nici nu aparţin familiei lui 
Dumnezeu?   Ce înseamnă „încrederea nezguduită de la început şi încrederea cu care ne lăudăm” ? 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
MIERCURI:  Evrei 3:7-11;  Psalmul 95:1-11  
Dumnezeu ne vobeşte prin Cuvântul Scripturii, prin îndemnul Duhului Sfânt, prin împrejurările vieţii, prin 
binecuvântări şi încercări, prin Biserică, prin predicare, îndemnare, mustrare, învăţătură, prin evenimente speciale, 
prin vise, pe căi naturale sau supranaturale, etc. 
Ce se întâmplă în inima unui credincios autentic, când aude glasul Lui?   
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Citeşte: Exod 17:1-7; Numeri 20:1-13.  De ce subliniază Duhul Sfânt cuvântul astăzi?  Ce se întâmplă dacă 
amânăm să ascultăm? 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
JOI:  Evrei 3:12-13 
Citeşte: 1 Corinteni 10:1-13; Romani 15:4.  Avertizările Bibliei sunt ca nişte semne de circulaţie care indică, curbă 
periculoasă, drum alunecos, drum cu denivelări, atenţie cad pietre, atenţie copii, etc.  Calea credinţei e presărată 
cu avertizări.  Ce s-a întâmplat când nu le-ai ascultat?        
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Grecescul parakaleo înseamnă a îndemna cu insistenţă, cu urgenţă, cu glas tare, a stărui de cineva, a ruga 
fierbinte, etc. Ce înveţi despre îndemnare şi mustrare din următoarele texte:  Evrei 10:24-25;  1 Timotei 4:13; 5:1-2;  
2 Timotei 2:14; 4:1-5;  Tit 1:13; 2:15  Crezi că grupul de ucenicie este potrivit pentru a aplica în dragoste şi adevăr 
aceste îndemnuri?  Tu eşti gata să primeşti îndemnul sau mustrarea?        
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
VINERI:  Evrei 3:14-15 
De ce ne încearcă Dumnezeu?  Deuteronom 8:2-3 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Cuvântul grecesc metochoi, tradus cu părtaşi, înseamnă a împărţi împreună.  Hristos va împărţi cu noi domnia Sa.  
2 Timotei 2:11-13;  Apocalipsa 3:21.  De ce ar trebui să ne îndemnăm unii pe alţii?   
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 



SÂMBĂTĂ:  Evrei 3:16-19  
Observaţi că necredinţa este cauza neascultării, iar neascultarea este cauza păcatului.  
 Citeşte: Deuteronom 1:19-39.   Cum se aplică acest adevăr la noi cei de astăzi?  
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Necredinţa se poate manifesta nu numai ca răzvrătire, ci şi ca faliment.  Citeşte:  Numeri 14:20-31 şi Deuteronom 
3:23-29.  De ce nu au intrat Moise şi Aaron în Canaan?   Cum se aplică aceasta la noi? 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Cum se poate împietri cineva prin înşelăciunea păcatului?   
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
DUMINICĂ:  Discuţii în grup 
 
Cum a lucrat Dumnezeu în viaţa ta în această săptămână? 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Cum a răspuns Dumnezeu la rugăciunile tale, ale grupului sau ale bisericii?   
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Ce ţi-a vorbit Dumnezeu şi cum te-a cercetat prin predica de azi?  Cum aplici în viaţa ta? 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Cu ce probleme te confrunţi în prezent pentru care doreşti ca grupul să te sprijinească în rugăciune? 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Cui ai reuşit să mărturiseşti despre Domnul Iisus în această săptămână? Cum? 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
 
Notează: 
 
Experienţe din părtăşia grupului care te-au ajutat să te apropii mai mult de Dumnezeu?  
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Persoane nemântuite cărora doreşti să le mărturiseşti pe Domnul: 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Motive de rugăciune pentru această săptămână: 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Alte anunţuri pentru grup : 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 



 LECŢIA a V-a  -  IISUS MAI MARE DECÂT IOSUA 

   *  Adevărata Odihnă 

   *  Pericolul Zăbovirii 
LUNI:  Evrei 4:1-11 
Vorbind despre intrarea în „odihna luiDumnezeu”, autorul epistolei are în vedere două imagini:  Sabatul şi Ţara 
Promisă.  De unde ştim lucrul acesta?  
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
În Matei 11:25-30, Domnul Iisus vorbeşte despre două aspecte diferite ale „odihnei sufleteşti”.    Ce trebuie să facă 
cineva pentru a primi odihna Domnului Iisus?  Dar pentru a găsi odihna?  Ce înseamnă acestea? 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
 „Sabatul” , semnul Vechiului Legământ (Exod 31:12-17) preînchipuia odihna relaţiei noastre  cu Dumnezeu prin 
Domnul Iisus.  Marcu 2:27-28;  Romani 5:1-2.  Ce înseamnă odihna Harului?  Cum poate intra cineva în această 
„odihnă” sau în această „stare de har” ? 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Ce legătură este între propovăduirea care aduce vestea bună a odihnei şi intrarea în această odihnă?  
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
MARŢI:  Evrei 4:1-11 
Odihna pe care ar fi trebuit să le-o dea Iosua prin cucerirea integrală a ţării preînchipuie viaţa biruitoare în Domnul 
Iisus Hristos.  Ioan 10:9-10;  Citeşte:  Iosua 1:1-3.  Ce a însemnat pentru Israel făgăduinţa că, orice loc pe care îl 
va călca talpa piciorului lor, va fi al lor?  Dar pentru noi?  
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Deşi poporul condus de Iosua a intrat în Canaan, evreii nu au intrat în odihna lui Dumnezeu.  De ce nu au intrat în 
odihna lui Dumnezeu?  
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Citeşte: Rut 1:8-9 şi 3:1.  Este odihna doar un repaus sau se referă la ceva mult mai mult?  Explică!  
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
MIERCURI:  Evrei 4:1-11  
Odihna lui Dumnezeu din ziua a şaptea a creaţiei reprezintă odihna lucrului împlinit.  Cum ai experimentat odihna 
mentală, emoţională sau chiar fizică, atunci când ai rezolvat o problemă care te frământa de mult timp sau atunci 
când ai realizat ceva important?     
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Cine sunt cei  ce domnesc în viaţă şi ce înseamnă aceasta? Citeşte: Romani 5:15-17.    
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Cum poţi avea odihnă în mijlocul ispitirilor, împotrivirilor, nedreptăţilor şi încercărilor de orice fel? 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
JOI:  Evrei 4:1-11 
Ce înseamnă că Dumnezeu hotărăşte o nouă zi: „astăzi” ?  Evrei 3:7, 13 şi 15;  4:1, 7 şi 11; 2 Corinteni 6:1-2    
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Prin credinţă intrăm în odihna lui Dumnezeu cu privire la trecutul şi viitorul nostru.  Prin credinţă ne odihnim în 
fiecare „astăzi” de „lucrările” noastre.  Ce înseamnă aceasta ? 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 



VINERI:  Evrei 4:11-13 
Arma care a asigurat succesul armatelor romane se numea machaira  şi era o sabie scurtă şi dreaptă, cu vârful 
ascuţit; o sabie ascuţită pe ambele părţi.  Cât de pătrunzător este Cuvântul lui Dumnezeu? 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Pentru cine este ineficient Cuvântul ? Vezi: Ioan 8:37-47; 2 Corinteni 4:2-6;  Fapte 7:51-53 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Cuvântul „gumnas” tradus prin „gol şi descoperit” era folosit de greci atunci când vorbeau despre un miel jupuit.  
Abia atunci era „şi gol şi descoperit”.  Acelaşi cuvânt era folosit pentru un infractor condamnat la moarte, înconjurat 
de mulţime, dus  spre locul execuţiei.  Când condamnatul încerca să-şi ascundă faţa de privirile mulţimii, un soldat 
îl oblga să ridice capul, înfigându-i sub bărbie un vârf de lance.  În acel moment, el era gumnas.  
Cum stăm noi înaintea lui Dumnezeu? 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
SÂMBĂTĂ:  Evrei 4:13-16   
În situaţia descrisă în versetul 13, cum ne putem apropia cu deplină încredere de Dumnezeu? 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Subliniază toate verbele (cuvintele care indică acţiune) din versetul 16.  Acum observă la ce se referă fiecare. 
Înalţă în inima ta şi în mijlocul celor din jurul tău „un stâlp de aducere aminte” pentru intervenţiile lui Dumnezeu. 
Poţi identifica în viaţa ta măcar câteva „pietre de aducere aminte” a acestor intervenţii? (Iosua 4:1-9) 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Ce ne oferă Dumnezeu în vreme de nevoie ?  Ce înseamnă aceasta pentru tine? 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
 
DUMINICĂ:  Discuţii în Grup: 
Ce ţi-a descoperit Dumnezeu în această săptămână cu privire la persoana Domnului Iisus? 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Dar cu privire la relaţia ta cu El, la privilegiile şi responsabilităţile tale?   
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Ce nedumeriri ai cu privire la Cuvântul din această saptămână sau la modul în care îl poţi aplica în viaţa ta? 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Doreşti să împărtăşeşti grupului o experienţă cu Dumnezeu din această săptămână?  Care? 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Notează: 
Motive de rugăciune pentru săptămâna în care am intrat:  Persoane şi Probleme. 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Doresc consiliere spirituală din partea:  

[   ] Liderului de Grup; [   ] Liderului de Zonă; [   ] Păstorului Bisericii.   

În una din următoarele zile:_________________________________________Telefon_______________    



  LECŢIA a VI-a  -    IISUS - UN MIJLOCITOR MAI BUN   

             Iisus mai mare decât Aaron 

LUNI:  Evrei 5:1-3 
De ce putea fi îngăduitor marele preot Aaron (şi cei ce i-au urmat) faţă de slăbiciunile omeneşti? 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Citeşte:  Evrei 2:17-18 şi 4:15-16.    
Care este atitudinea Domnului Iisus Hristos faţă de noi şi faţă de slăbiciunile noastre?  De ce? 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Cum a fost Iisus ispitit de diavolul?  Citeşte: Matei 4:1-11.  S-a înfruntat El şi cu alte ispite? 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Cum putem birui ispitele?  Citeşte: Matei 26:41;  1 Corinteni 10:13; Efeseni 6:10-20  
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Ce înseamnă să ne apropiem cu deplină încredere de scaunul Harului? 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
MARŢI:  Evrei 5:1-3 
Care era principala sarcină a Marelui Preot în relaţia omului cu Dumnezeu? 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Citeşte: Leviticul 1:1-4 şi 16:1-6; 14-19  
Ce înţelegi prin cuvântul „a ispăşi” ?  Cum se făcea ispăşirea în Vechiul Legământ?  Cine plătea pentru păcat?   
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Citeşte: Isaia 1:10-20.  Dacă lui Dumnezeu nu îi trebuiau jertfe, de ce le-a poruncit prin Moise? 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
MIERCURI:  Evrei 5:4-6;  Evrei 9:1-12 
Ce asemănare există între chemarea lui Aaron şi a Domnului Iisus? 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Ce înseamnă că toate rânduielile Vechiului Legământ au fost valabile până la ”o  vreme de îndreptare”?  
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Care este contrastul între Marele Preot al Vechiului Legământ şi Hristos?  
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
JOI:  Evrei 7:15-19 
De ce desfiinţează Dumnezeu preoţia leviţilor? 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Ce pune Dumnezeu în locul vechii porunci? 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Prin ce ne apropiem de Dumnezeu? 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 



VINERI:  Evrei 7:23-28 
În ce sens preoţia Lui nu „poate trece de la unul la altul”? 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
 
De ce poate Iisus Hristos să mântuiască în chip desăvârşit?  
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Ce fel de Mare Preot ne trebuia nouă? 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
SÂMBĂTĂ:  1 Petru 2:5 şi 9; Apocalipsa 1:4-6; 1 Timotei 2:1-7   
În ce sens sunt toţi cei mântuiţi, preoţi ai lui Dumnezeu? 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Ce aşteaptă Dumnezeu de la noi? 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Care este voia lui Dumnezeu cu privire la toţi oamenii? 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
De ce spune apostolul inspirat de Duhul Sfânt că, „este un singur Mijlocitor între Dumnezeu şi oameni”  ?  
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
 
DUMINICĂ:  Discuţii în Grup: 
Ce ţi-a descoperit Dumnezeu în această săptămână cu privire la persoana Domnului Iisus? 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Dar cu privire la relaţia ta cu El, la privilegiile şi responsabilităţile tale?   
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Ce nedumeriri ai cu privire la Cuvântul din această saptămână sau la modul în care îl poţi aplica în viaţa ta? 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Doreşti să împărtăşeşti grupului o experienţă cu Dumnezeu din această săptămână?  Care? 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Notează: 
Motive de rugăciune pentru săptămâna în care am intrat:  Persoane şi Probleme. 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Doresc consiliere spirituală din partea:  

[   ] Liderului de Grup; [   ] Liderului de Zonă; [   ] Păstorului Bisericii.   

În una din următoarele zile:_________________________________________Telefon_______________    



 LECŢIA a VII-a  -    IISUS MAI MARE DECÂT AARON   

                *  Fiul a învăţat să asculte 
                     *  Pericolul Delăsării 

LUNI:  Evrei 5:1-6 
Ce înseamnă „cinstea” de a fi chemat de Dumnezeu? 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Ce înţelegi prin faptul că „Hristos nu Şi-a luat singur slava de a fi Mare Preot” ? 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
De ce este Domnul Iisus un Mare Preot mai bun şi mai mare decât Aaron? 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
MARŢI:  Evrei 5:4-6 
Biblia spune că există o chemare la mântuire şi exisă o chemare la slujire specială.    
Citeşte: Evrei 3:1; 1 Corinteni 1:26-29 şi compară cu Romani 1:1; Galateni 1:1 şi 13-23; 2 Corint. 1:1;  
Efeseni 1:1; 4:11-12; Coloseni 1:1 şi 15-24; Timotei 1:12-17.  
Cine are iniţiativa în chemare, omul sau Dumnezeu?   
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Citeşte:  Matei 11:25-30.  Cum îşi poate da omul seama că este chemat de Dumnezeu la mântuire? 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Citeşte:  Luca 7:24-35; Fapte 7:51-53 şi 13:44-52; 2 Tesaloniceni 2:9-14.    
Cum poate cineva zădărnici chemarea lui Dumnezeu pentru el? 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
MIERCURI:  Evrei 5:7-10 
Cine este Cel ce a primit de la Tatăl, slava de a fi Mare Preot?  Cum este El identificat? 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Citeşte:  Luca 22:39-46.  Cum S-a rugat Iisus şi cum a fost ascultată rugăciunea Lui? 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Citeşte:  Romani 5:4-19; Filipeni 2:5-11.  El care este Dumnezeu Fiul; ascultător în toate lucrurile de Tatăl,  
„a învăţat să asculte”.   Ce înseamnă aceasta? 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
JOI:  Evrei 5:9-11;  1 Petru 1:19-21 
A tâlcui înseamnă a explica sensul sau înţelesul unui adevăr sau al unei afirmaţii.  Cum se tâlcuieşte Biblia? 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Ce anume era atât de greu de înţeles de către destinatarii epistolei?   
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Din ce pricină au ajuns ei în situaţia de a nu înţlege? 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 



VINERI:  Evrei 5:11-13 
Care ar trebui să fie dezvoltarea normală a ucenicilor Domnului Iisus? 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Ce înseamnă să te hrăneşti cu lapte duhovnicesc?  Vezi şi 1 Petru 2:1-3 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Ce înseamnă un comportament copilăresc?  Vezi 1 Corinteni 3:1-7 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
SÂMBĂTĂ:  Evrei 5:11-14   
Ce înseamnă „hrana tare” , în sens duhovnicesc?  Citeşte 1 Corinteni 2:6-16  
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Care este caracteristica oamenilor maturi spiritual în conformitate cu versetl 14 ?  
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Cum au ajuns la acest discernământ spiritual?  Citeşte: 2 Timoei 3:16-17  
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Citeşte Iacov 1:2-8.  Ce ol are suferinţa în maturizarea sau desăvârşirea noastră duhovnicească ?  
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
 
DUMINICĂ:  Discuţii în Grup: 
Ce ţi-a descoperit Dumnezeu în această săptămână cu privire la persoana Domnului Iisus? 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Dar cu privire la relaţia ta cu El, la privilegiile şi responsabilităţile tale?   
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Ce nedumeriri ai cu privire la Cuvântul din această saptămână sau la modul în care îl poţi aplica în viaţa ta? 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Doreşti să împărtăşeşti grupului o experienţă cu Dumnezeu din această săptămână?  Care? 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Notează: 
Motive de rugăciune pentru săptămâna în care am intrat:  Persoane şi Probleme. 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Doresc consiliere spirituală din partea:  

[   ] Liderului de Grup; [   ] Liderului de Zonă; [   ] Păstorului Bisericii.   

În una din următoarele zile:_________________________________________Telefon_______________    



LECŢIA a VIII-a  -    ROADE MAI BUNE, CARE ÎNSOŢESC MÂNTUIREA    

    *  Ancora sufletului    

    *  Pericolul Apostaziei    

LUNI:  Evrei 5:11-14 şi 6:1-3. 
Ce aveau nevoie să înveţe aceşti credincioşi ? 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
 De ce refuză apostolul să îi mai înveţe adevărurile începătoare ?  Care sunt acestea? 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Citeşte:  Leviticul 16:1-34 şi Evrei 9:13-14.  Tradiţia levitică reprezentra „faptele moarte”  la care au renunţat cei ce 
au venit la Hristos.  Care este echivalentul astăzi în creştinism a faptelor moarte ? 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
MARŢI:  Evrei 6:1-6 
Cine sunt aceia despre care se afirmă că „totuşi au căzut” ?  
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Ce afirmă acest pasaj  despre cei ce au căzut ?  
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
De ce nu mai pot fi înnoiţi şi aduşi la pocăinţă cei ce au căzut?   
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Simţi cercetarea şi mustrarea Duhului Sfânt atunci când păcătuieşti?  Explică: 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
MIERCURI:  Evrei 6:4-12 
Ce se aşteaptă de la un pământ care este adăpat cu ploaia care cade pe el?  
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Ce se întâmplă dacă în loc de „iarbă folositoare” , ogorul aduce spini şi mărăcini? 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Ce legătură este între afirmaţiile anterioare despre cei căzuţi şi ceea ce se spune despre pământul care nu aduce 
roadă folositoare? ____________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Citeşte Epistola lui Iuda v.1-25.  Ce trebuie să faci pentru cei ce nu preţuiesc cum se cuvine harul lui Dumnezeu? 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
JOI:  Evrei 6:9-12 
Ce aşteptări are apostolul de la cei credincioşi? 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Prin ce se manifestă aceste roade care însoţesc mântuirea? 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 



Ai certitudinea că eşti născut din nou?  Ce dovezi practice poţi vedea în viaţa ta care să-ţi dea această asigurare?  
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
VINERI:  Evrei 6:13-20 
În ce a găsit îmbărbătare Avraam pentru a aştepta cu răbdare făgăduinţa lui Dumnezeu? 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Care sunt cele două jurăminte ale lui Dumnezeu prin care suntem îmbărbătaţi? 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
În ce trebuie să fie ancorată nădejdea noastră? 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
SÂMBĂTĂ:  Evrei 6:13-20 
Ce înseamnă pentru tine întoarcerea de la tradiţie la Hristos? 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Când te-ai pocăit ultima dată înaintea lui Dumnezeu?  1 Ioan 1:6-10; 2:1 
Este conştiinţa ta sensibilă la cercetarea şi mustrarea Duhului Sfânt ? 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Ce înţelegi prin apostazie sau lepădare de Hristos?  Cum Îl poate cineva tăgădui pe Hristos? Citeşte: Tit 1:10-16.   
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
 
DUMINICĂ:  Discuţii în Grup: 
Ce ţi-a descoperit Dumnezeu în această săptămână cu privire la persoana Domnului Iisus? 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Dar cu privire la relaţia ta cu El, la privilegiile şi responsabilităţile tale?   
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Ce nedumeriri ai cu privire la Cuvântul din această saptămână sau la modul în care îl poţi aplica în viaţa ta? 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Doreşti să împărtăşeşti grupului o experienţă cu Dumnezeu din această săptămână?  Care? 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Notează: 
Motive de rugăciune pentru săptămâna în care am intrat:  Persoane şi Probleme. 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Doresc consiliere spirituală din partea:  

[   ] Liderului de Grup; [   ] Liderului de Zonă; [   ] Păstorului Bisericii.   

În una din următoarele zile:_________________________________________Telefon_______________    



 LECŢIA a IX-a  -    IISUS, MARELE PREOT DESĂVÂRŞIT     

   *  Melhisedec, Preotul Misterios  

   *  Motiv de Apropiere 

LUNI:  Evrei 7:1-10  
De ce este Melhisedec un personaj misterios?  Ce înseamnă numele lui? 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Ce altceva se spune despre el?  
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Citeşe:  Genesa 14:17-24.  Ce a învăţat Avraam despre Dumnezeu de la Melhisedec?   
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
MARŢI:  Evrei 7:1-12 
Cum argumentează apostolul că Melhisedec era mai mare decât Avraam ?   
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
De ce preoţia lui era mai mare decât preoţia leviţilor? 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
De ce a schimbat Dumnezeu preoţia leviţilor?   
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
MIERCURI:  Evrei 7:11-17 
Cum putea fi considerat Iisus Mare Preot de către evrei cândla Templu încă mai funcţiona preoţia leviţilor? 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Ce îţi dă putere să te desprinzi din forţa de înfăşurare a tradiţiilor ca să vii la Hristos? 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Creştinismul la români este mai mult o lege decât o relaţie de credinţă; mai mult o credinţă în tradiţii decât o tradiţie 
a credinţei.  Ce are mai multă autoritate, puterea unei vieţi nepieritoare sau legea unei porunci? 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
JOI:  Evrei 7:14-24 
În Israel era o succesiune a preoţiei.  Domnul Iisus a întrerupt această succesiune şi nu o mai transmite în acelaşi 
fel.  De unde ştim aceste lucruri?       
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Există un har al preoţiei care se transmite prin succesiune sau există o chemare personală pe temeiul vieţii şi nu a 
tradiţiei?  Ce implică răspunsul la această întrebare? 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Romani 10:4 „Căci Hristos este sfârşitul Legii, pentru ca oricine crede în El să poată căpăta neprihănirea”.  De ce 
nutrebuie să ne întoarcem de la Hristos la Lege?    
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 



VINERI:  Evrei 7:17-25 
În Biblie, JURĂMÂNTUL  reprezintă pecetluirea LEGĂMÂNTULUI.  Cum a fost făcut Iisus chezaşul unui 
legământ mai bun?  Cine a fost mai întâi, Aaron sau Melhisedec?  
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Înţelegem noi Harul de a-L avea pe Domnul Iisus, Marele nostru Preot şi Mijlocitor?  Te apropii zilnic de El? 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Scrie câteva gânduri care vrei să le împărtăşeşti Domnului Iisus! 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
SÂMBĂTĂ:  Evrei 7:26-28 
Cum este Marele nostru Preot, Hristos Iisus? 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Iată că o incursiune în vremea patriarhilor ne-a descoperit planul cel veşnic al lui Dumnezeu împlinit în Iisus 
Hristos.  Scopul Scripturilor nu este satisfacerea curiozităţii ci zidirea credinţei.  Creşte credinţa ta în Iisus?  
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Ce ai putea mărturisi altora despre Domnul Iisus ca mare preot?  Eşti gata să îi înveţi şi pe alţii?  (Evrei 5:12) 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
 
DUMINICĂ:  Discuţii în Grup: 
Ce ţi-a descoperit Dumnezeu în această săptămână cu privire la persoana Domnului Iisus? 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Dar cu privire la relaţia ta cu El, la privilegiile şi responsabilităţile tale?   
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Ce nedumeriri ai cu privire la Cuvântul din această saptămână sau la modul în care îl poţi aplica în viaţa ta? 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Doreşti să împărtăşeşti grupului o experienţă cu Dumnezeu din această săptămână?  Care? 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Notează: 
Motive de rugăciune pentru săptămâna în care am intrat:  Persoane şi Probleme. 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
Doresc consiliere spirituală din partea:  

[   ] Liderului de Grup; [   ] Liderului de Zonă; [   ] Păstorului Bisericii.   

În una din următoarele zile:_________________________________________Telefon_______________    


