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INTRODUCERE

Biserica lui Hristos este o comunitate de credinta si de dragoste care traieste
in asteptarea nddejdii glorioase a revenirii lui Hristos. Credinta este acea
incredere neclintita in lucrurile care nu se vad, incredere, care totdeauna sta
la baza dragostei si a nadejdii. Aceasta nu este un sentiment sau o chestiune
vagad, neclara. Ea are totdeauna un continut, o doctrinad foarte concreta. Exista
un adevar clar definit, afirmat In Scriptura si care trebuie crezut. in centrul
teologiei crestine este doctrina despre Hristos. De altfel, singurul mod in care o
teologie poate fi corect echilibrata este dacd aceasta este mai intai Hristocentrica.

De-a lungul istoriei au fost numeroase tentative de alterare a Invataturii
sanatoase despre Hristos. Primele erezii care au provocat reactii puternice in
biserica au fost ereziile Hristologice. Ele nu au disparut de tot nici azi, ci s-au
adapostit In cadrul unor confesiuni religioase bine definite. Altele, mai bantuie
uneori chiar si prin bisericile evanghelice, aducand confuzie si tulburare celor
slab ancorati in Cuvant.

Orasul Colose se afla la aproximativ 150-160 km la rasarit de Efes. Fiind situat
pe o ruta comerciala, Colose era un centru cultural al vremii. Astfel de locatii
erau atractive pentru invatatorii mincinosi, in cautare de adepti. Acestia,
proveneau dintre iudei si rdspandeau invatatura conform careia crestinii trebuie
sa tina legile si obiceiurile vechi-testamentare. Ei pretindeau si promiteau o
cunoastere filozofica mai profunda a lumii. Promovau inchinarea la ingeri, ca
mijlocitori intre oameni si Dumnezeu. Negau divinitatea lui Hristos, chiar daca
il recunosteau ca persoand. Acestor invataturi straine care amenintau biserica
din Colose se adreseaza Pavel, scriind una dintre cele mai directe si puternice
afirmatii cu privire la divinitatea lui Hristos.

Apostolul Pavel era Intemnitat in Roma, in perioada anilor 60-62 A.D, cand a
scris aceasta epistola inspirata de Duhul Sfant.



Astazi, cand si noi suntem vizitati de ,,vdnturi de invdtdturi strdine”, care Inlantuie
pe oameni in sisteme legaliste si inseldtoare, epistola catre Coloseni ne va aminti
de divinitatea si centralitatea lui Hristos, de suficienta Lui pentru mantuirea
noastra si pentru cunoasterea lui Dumnezeu, de noua noastra identitate
dobandita prin moartea si Invierea Impreuna cu Hristos, cat si de implicatiile
glorioase ale acestei realitati.

Dorim ca Biserica Bunavestire sa ramana o biserica hristocentrica, puternic
ancorata in Cuvantul scris al lui Dumnezeu. De aceea, ne rugam ca Dumnezeu sa
implineasca in fiecare din noi rugaciunea inspirata a apostolului Pavel:

“De aceea, si noi, din ziua cdnd am auzit aceste lucruri, nu incetdm sd ne rugdm pentru
voi si sd cerem sd vd umpleti de cunostinta voiei Lui, in orice fel de intelepciune si
pricepere duhovniceascd; pentru ca astfel sd vd purtati intr-un chip vrednic de Domnul,
ca sd-I fiti pldcuti in orice lucru, aducdnd roade in tot felul de fapte bune si crescdnd in
cunostinga lui Dumnezeu, intdrifi cu toatd puterea, potrivit cu tdria slavei Lui, pentru
orice rdbdare si indelungd rdbdare cu bucurie, mulfumind Tatdlui, care v-a invrednicit
sd aveti parte de mostenirea sfintilor, in lumind.”

Coloseni 1:9-12

Echipa Pastorala,

ianuarie 2021
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SAPTAMANA 1

Coloseni 1:1-12

Chiar daca pare a fi un salut si o introducere in epistola, textul acestei saptamani
este centrat pe identitatea noastrd in Hristos si In lucrarea harului n noi. Pavel
isi doreste ca cei din Colose sa inteleaga cine sunt In Hristos si sa creasca In
cunoasterea Lui. Aceasta este, de asemenea, si tema intregii epistole.

LUNI: Familiarizare cu textul Coloseni 1:1-12

CITESTE:

Citeste toata epistola dintr-o singura parcurgere.

OBSERVA:

Urmareste cat de des apar referirile la Domnul Iisus Hristos in toata epistola
(poti sublinia sau marca pe text).

MEDITEAZA:

Credinta crestina este, in primul rand, o relatie cu o Persoana vie, reala, dar
depaseste capacitatea noastra de a o defini si a o cuprinde in mintea noastra, in
toate detaliile. Este relatia cu Domnul Iisus Hristos.

Pavel este foarte clar ca despre acest adevar vrea sa vorbeasca si doreste sa
indrepte privirile colosenilor cdtre cine este El, catre bogatia care se gaseste
in El si catre consecintele minunate ale relatiei cu El. Credinta noastra nu este
importanta in sine, pentru puterea ei, ci pentru ca ne face sa ne incredem in
Cineva puternic.

Nu este important doar sa crezi, este important in CINE crezi.
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APLICA:

Mediteaza la persoana Domnului Iisus Hristos — mai precis la dorinta Lui de a
veni la noi, pe pamant, la smerenia Lui nemdsurata si la moartea Lui pentru noi.
Citeste versetele de mai jos, din Filipeni 2:6-8, si inchina-te Lui!

El, mdcar cd avea chipul lui Dumnezeu, totusi n-a crezut ca un lucru de apucat sd
fie deopotrivd cu Dumnezeu, ci S-a dezbrdcat pe Sine insusi si a luat un chip de rob,
fdcandu-Se asemenea oamenilor. La infdtisare a fost gdsit ca un om, S-a smerit si
S-a fdcut ascultdtor pand la moarte, si incd moarte de cruce.

Filipeni 2:6-8

MARTI: Exemplul lui Pavel si al colosenilor Coloseni1:1- 8

OBSERVA:

Cum se identifica Pavel?
Cum 1i numeste pe Coloseni?
Cum vorbeste despre Epafras?

MEDITEAZA:

Pavel avea multe lucruri cu care se putea lauda in fata colosenilor si care il
defineau ca persoana (de exemplu, priviti in Filipeni capitolul 3), dar el insista
cu prioritate asupra relatiei sale cu Hristos. In plus, el este foarte clar privind
autoritatea speciala pe care o are numindu-se apostol al lui Hristos.

Pavel este constient de chemarea sa speciald, dar si de darurile si efortul celor
care il inconjoara. El face clar ca ceea ce il leaga de coloseni si de colaboratorii
lui este Hristos.

De observat si cei pe care 1i mentioneaza Pavel. El nu este un apostol insingurat,
fapt evidentiat de Faptele Apostolilor si de epistolele sale.

2
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APLICA:

Cine are autoritate in viata ta? Cuvantul lui Hristos ldsat nouad prin apostoli sau
diversi Invdtatori care au pretentii de autoritate?

Ce te leaga de alti credinciosi? Ce fel de oameni ai in jurul tau? Cum te ajutd
prietenii tai sa devii mai bun? Cum 1i pretuiesti?

MIERCURI: ce stie Pavel despre coloseni? Coloseni1:1- 8

OBSERVA:

Ce afirma Pavel despre coloseni? Vedeti versetele 4-8.

MEDITEAZA:

Colosenii sunt numiti frati, sfinti si credinciosi in Hristos, dar aceasta realitate
nu se rezuma doar la niste titluri, ci se manifesta prin credinta, nadejde si
dragoste. Asa cum vedem si In alte epistole, marca unei vieti spirituale autentice
se manifesta prin credinta, speranta si dragoste. De observat si ca Pavel
mentioneaza de doua ori dragostea colosenilor. Nu ar trebui sa uitam ce accent
se pune pe dragoste in Noul Testament (vezi si loan cap. 13-17, 1 Corinteni 13).

3
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APLICA:

Ce Inseamna cunoasterea harului lui Dumnezeu pentru tine, in viata de zi cu zi?

Se vede in viata ta o crestere in credinta, speranta si in dragoste? Ce faci sa aiba
loc aceasta crestere?

Cu ce ochi 1i privesti pe alti credinciosi? Crezi ca i poti ajuta sa creasca si pe
altii? Cum?

JOI: Rugdciunea pentru coloseni Coloseni 1:9-12

OBSERVA:

Ce se roaga Pavel pentru coloseni? Enumera sau subliniaza.
Observa repetarea cuvantului “cunostintd”.

MEDITEAZA:

Primul lucru pe care Pavel il cere este: “sd vd umpleti de cunostinta voiei Lui in orice
fel de intelepciune si pricepere duhovniceascd”. Viata crestina nu este statica, nu se
opreste totul dupa ce am devenit credinciosi, ci presupune crestere, dezvoltare,

4
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acumulare. Aceasta imagine este foarte prezenta, atat in mesajul Domnului
Iisus Hristos, cat si in celelalte carti ale Noului Testament. Pavel ii indeamna
pe coloseni sd creasca in cunostinta voii lui Dumnezeu, iar aceasta implicad sa-L
cunoasca tot mai bine pe Dumnezeu prin ce este revelat despre El. Mai mult,
apostolul indicd doud aspecte necesare: intelepciune si pricepere spirituala. Se
clarifica astfel faptul ca aceasta cunoastere nu ramane doar la un nivel teoretic,
ci se probeaza si creste prin experienta, traire, corectare, invatare permanenta.

Sa mai observam ca Pavel arata implicatiile morale si practice ale cunoasterii
revelatiei lui Dumnezeu: “pentru ca astfel sd vd purtati intr-un chip vrednic de
Domnul, ca sd-I fiti pldcuti in orice lucru: aducdnd roade in tot felul de fapte bune”.
Si sd nu uitdm ce zice Domnul: “Dacd stiti aceste lucruri, ferice de voi dacd le faceti.”
(Ioan.13:17)

APLICA:

Ce faci tu ca sd cresti in cunoasterea voii Lui? Enumerd cateva aspecte practice.
Daca nu prea ai ce enumera, ia legatura cu un credincios mai matur si intreaba-1/
intreab-o cum face el/ea in viata de zi cu zi. Ia una sau douad decizii practice si
pune-le 1n aplicare.

VINERI: Rugdciunea pentru coloseni (II) Coloseni 1: 10-12

OBSERVA:

Dacd la Inceput era vorba “sd vd umpleti cu cunostinta voii Lui”, acum se vorbeste
despre “crescdnd in cunostinta lui Dumnezeu”.

Ce imagine evoca a doua expresie?

Ce continua Pavel sa ceara pentru coloseni?

Cum se incheie pasajul?
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MEDITEAZA:

Daca imaginea de umplere ar putea sugera un proces care poate ajunge la
saturatie, Pavel continua cu o formd gramaticala care presupune crestere,
dezvoltare. In continuare, puterea cu care ar dori sa fie Intariti credinciosii din
Colose ar trebui sa izvorasca din intelegerea si experimentarea Celui Preasfant.
Ceea ce surprinde aici este ca taria pentru care se roaga Pavel se manifestd nu in
acte explozive, ci in “orice rdbdare si indelungd rdbdare, cu bucurie”.

Aceaste ultime cuvinte ne amintesc de roada Duhului Sfant (vezi Galateni 5:22-
23). Este asa de minunat sa Intelegem ca relatia noastra cu Domnul nu este
incununarea unei sfortdri, ci este raspunsul nostru la initiativa si lucrarea
Sfintei Treimi.

Cand intelegem adevarul ca suntem cautati, iubiti si ca Dumnezeu ne cucereste
cu harul Sau, cand intelegem ca El ne da o noua identitate — de mostenitori, de
fii si fiice — atunci multumirea este o consecinta a revelatiei.

APLICA:

Spune In cateva cuvinte cum este aceasta noud identitate a ta, oferita de harul
lui Dumnezeu?



Studiul Epistolei cdtre Coloseni | S1

Cum iti influenteazd cresterea In cunoasterea lui Dumnezeu caracterul, deciziile
si viata? Dd cateva exemple practice.

Roaga-te si cere-I lui Dumnezeu ca sa il cunosti tot mai bine si sa te ajute sa
traiesti practic noua ta viata in si cu EL

SAM BATA: Sintezd Coloseni 1: 1-12

OBSERVA:

Reciteste tot pasajul. Sintetizeaza in 2-3 fraze ce ai inteles.

MEDITEAZA:

Hristos este Cel ce 1i da lui Pavel identitate si Cel ce il leaga de Timotei, de Epafras
si de coloseni. In El suntem frati si sfinti, cu o noud identitate, daruita prin harul
Lui. Aceasta nouad identitate se manifesta prin dragoste, credinta si speranta si,
in plus, cheamad la o crestere in cunoasterea Celui care ne-a invrednicit sa 1i fim
fii. Intreaga Sfantd Treime — Tatal, Fiul si Duhul Sfint — este implicata In viata
noastra, viatd care este chemata sa arate In mod practic transformarea facuta
de har.
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APLICA:

Aminteste-ti ce ai Invatat nou sau ce adevar s-a Improspatat in mintea ta, cu
privire la Domnul Iisus Hristos. Roaga-te Lui si multumeste-i pentru aceasta
realitate. De exemplu: Doamne, iti multumesc si ma inchin Tie, pentru ca Tu
esti Cel care imi modelezi relatiile. Vreau sa iti multumesc pentru faptul ca pot
sa te vad pe Tine si harul Tau in vietile fratilor mei!

INTREBARI PENTRU DISCUTII iN GRUP:

1. Cum intelegeti voi identitatea in Hristos? Ce Inseamna practic pentru voi?
Cum decideti cui dati autoritate in vietile voastre?

3. Ce faceti concret ca si cresteti in “cunoasterea voii Lui”? Tmpartasiti
experiente si obiceiuri care va ajuta sa cresteti spiritual.

4. Relatati o ultima experienta care v-a ajutat sa cresteti in relatia voastra cu
Domnul.
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SAPTAMANA 2

Coloseni 1:13-23

Hristos este unic in ceea ce priveste Persoana Sa, deoarece este Dumnezeu-om;
este unic in ceea ce priveste creatia, fiind atat sursa, cat si scopul ei; si este
unic n ceea ce priveste mantuirea noastra, deoarece El va purta vesnic semnele
salvarii noastre.

LUNI: Privire de ansamblu Coloseni 1:13-23

CITESTE:

Citeste tot pasajul.

OBSERVA:

Despre cine se vorbeste in acest paragraf?

Ce pronume se tot repeta?

Observa trecerea pe care o face Pavel Intre rugdciunea Sa si imnul la adresa
Domnului Iisus Hristos.

MEDITEAZA:

Daci cineva ti-ar cere s il descrii pe Domnul Iisus Hristos, cum ai incepe? Cat
de detaliata, dar si cat de corecta ar fi descrierea ta? Aceastd intrebare nu este
colaterala, ci este, de fapt, INTREBAREA. Biserica a Inteles ca raspunsul la aceasta
intrebare face diferenta intre o credintd sdnatoasd si o eroare primejdioasa,
chiar fatala. Asa cum spuneam saptdmana trecuta: Credinta noastra nu este
importanta in sine, ci pentru ca prin ea ne incredem in Cineva puternic, real,
adevdrat. Sdptamana aceasta vom vedea ca El este unic si suprem.
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APLICA:

Citeste Crezul de la Calcedon din anul 451 (acesta il descrie pe Domnul Iisus
Hristos).

Crezul de la Calcedon

yAsadar, urmdnd pe Sfintii Pdrinti si mdrturisind pe Unul si Acelasi Fiu, Domnul
nostru, fnvdtdm cu totii, in acord unii cu altii, cd Acela este intru dumnezeire
desdvdrsit si Acelasi este desdvdrsit in umanitate, cu adevdrat Dumnezeu si, Acelasi,
cu adevdrat om (compus) din suflet rational si din trup, de aceeasi substantd cu
Tatdl in ceea ce priveste dumnezeirea, si Acelasi de aceeasi substantd cu noi in ceea
ce priveste umanitatea, Acelasi (fiind, de asemenea) in toate identic cu noi in afard
de pdcat, ndscut din Dumnezeu inainte de veacuri in privinfa dumnezeirii, si, in
zilele cele de pe urmd, pentru noi si pentru a noastrd mdntuire, din Fecioara Maria,
Ndscdtoarea de Dumnezeu in privinta umanitdtii; Unul si Acelasi Hristos Domnul,
Fiul, Unul Ndscut, in doud firi fiind cunoscut, neamestecat, neschimbat (nestricdcios),
nefmpdrtit, nedespdrtit, nefiind stearsd cu niciun chip deosebirea firilor din cauza
unirii, ci fiind salvatd, mai degrabd, de specificul fiecdrei naturi si, intr-o singurd
persoand si intr-un singur hipostas venind impreund, nu este despdrtit sau impdrtit
in doud persoane, ci Unul (fiind) si Acelasi Fiu si Unul Ndscut Dumnezeu, Logosul,
Domnul, Iisus Hristos, dupd cum de sus au (primit) profetii cu privire la El, si cum EI
Insusi apoi ne-a invdtat mai departe si cum (ne fnvatd) acest simbol al Pdrintilor
predat noud — in Calcedon, in ziua 22, a lunii octombrie, a anului 451.”

Traducere din greacd de Marius Cruceru

Citeste textul din Ioan 14:8-11 si multumeste-I Domnului Iisus Hristos ca a
venit sa ne arate cum si cine este Dumnezeu, ca El este Dumnezeu adevarat si

ca,

10

privind la El, viata noastra capata sens.

“Doamne”, I-a zis Filip, “aratd-ne pe Tatdl, si ne este de ajuns.” Iisus i-a zis: “De
atdta vreme sunt cu voi si nu M-ai cunoscut, Filipe? Cine M-a vdzut pe Mine a
vdzut pe Tatdl. Cum zici tu, dar: “Aratd-ne pe Tatdl”? Nu crezi cd Eu sunt in Tatdl,
si Tatdl este in Mine? Cuvintele pe care vi le spun Eu, nu le spun de la Mine; ci Tatdl,



Studiul Epistolei cdtre Coloseni | S2

care locuieste in Mine, El face aceste lucrdri ale Lui. Credeti-Md cd Eu sunt in Tatdl,
si Tatdl este in Mine; credefi cel putin pentru lucrdrile acestea.

Ioan 14:8-11

MARTI: Lucrarea Tatdlui si a Fiului Coloseni 1: 12-14

OBSERVA:

Privind si la versetele 12-13, observa ce a facut Tatal pentru noi.
Ce ni se spune in versetul 14 cd avem in Domnul Iisus Hristos?

MEDITEAZA:

Lucrarea Tatalui si lucrarea Fiului nu pot fi disociate, dar ne putem gandi la ele
privind ce a facut fiecare Persoana a Trinitatii. Pavel ne arata ca Tatal ne-a infiat
(dandu-ne o mostenire), facem parte impreuna cu sfintii din imparatia luminii,
deoarece Tatal ne-a salvat de sub dominatia si puterea intunericului. Suntem
acum In mparétia Fiului dragostei Lui. Mantuirea noastra este mult mai mult
decat ne putem imagina! Pavel trece foarte lin spre ce a facut Fiul pentru noi
si ne spune ca in El avem rascumpararea si iertarea pacatelor. Cineva a platit
pentru ca noi sd putem fi Infiati, sd fim mostenitori, stramutati, rascumparati
(deci liberi) si iertati. in versetele ce vor urma, Pavel ne va spune cine este El,
Fiul, Mantuitorul nostru.

11
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APLICA:

Esti chemat sa intelegi ce a facut Dumnezeu pentru tine si sa traiesti aceste
adevaruri. Roaga-te Tatalui, Fiului si Duhului Sfant si multumeste pentru ceea
ce a facut El pentru tine, folosind ce ai citit si inteles din aceste versete. Poti sa
scrii mai jos rugaciunea ta.

MIERCURI: Domnul Iisus Hristos este Dumnezeu  Coloseni 1: 15

OBSERVA:

Ce afirma Pavel despre Domnul Iisus Hristos?
Noteaza cele doua afirmatii.
Citeste si Ioan 1:1-2 si Evrei 1:1-3.

MEDITEAZA:

Chiar daca aceste cateva cuvinte par simple (unii cred ca ele erau inceputul unui
imn cunoscut in biserica primard si care ar continua pana la versetul 18), ele ne
spun foarte mult: Domnul Iisus Hristos este Dumnezeu, este Dumnezeu revelat
asa Incat noi, oamenii, sa il putem vedea.

Vedeti si dialogul Domnului Iisus cu ucenicii din Ioan 14, cand afirma: “Filipe,
cine m-a vdzut pe mine L-a vdzut pe Tatdl”.

In toate pasajele de mai sus se face afirmatia fara echivoc ca lisus este Dumnezeu.
Chiar daca unii (cum ar fi Martorii lui Iehova) vor sa suceasca acest text pentru

12
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a afirma ca Domnul este creat si parte din creatie, Pavel, prin expresia “primul
ndscut din toatd zidirea” face trecerea spre urmatorul punct, si anume, relatia
Domnului cu creatia. Ni se spune, astfel, ca toata creatia este a Lui si pentru
El, cd are asupra ei “dreptul de intdi ndscut”. S-au facut multe speculatii pe acest
text, dar daca vom corela cu textele din Evrei si Ioan, precum si cu versetele care
urmeaza, nu ne vom putea rataci.

APLICA:

Reciteste crezul de la Calcedon despre persoana Domnului Iisus Hristos.
Ia-ti timp si mediteaza la Persoana Sa. inchind-te Lui alegind cuvinte care sa
exprime cine este El.

JOI: Domnul Iisus Hristos este Creatorul Coloseni 1: 16-17

OBSERVA:

Ce se spune despre cauza creatiei, scopul creatiei si sustinerea creatiei?

MEDITEAZA:

De ce ne spune textul ca El este “intdi ndscut din toatd zidirea”?

Pentru cd “prin El au fost fdcute toate lucrurile
cari sint in ceruri §i pe pdmint,

13



S2 | Coloseni 1:13-23

cele vdzute si cele nevdzute:
fie scaune de domnii,
fie dregadtorii,
fie domnii,
fie stdpiniri. “
Pentru cd “Toate au fost fdcute prin El si pentru EL”
Pentru cd “El este mai inainte de toate lucrurile, si toate se tin prin EL.”

Hristos Iisus, Domnul, este Creatorul (cauza necauzata); Cel prin care s-au facut
toate cate sunt, atat cele care le percepem, cat si cele nepercepute de noi acum.
El este scopul, 1n El si doar in El toate 1si gasesc menirea si sensul.

El este inainte de creatie, dar este si Sustindtorul, Cel care intretine existenta

celor create.
APLICA:

Haideti sa nu obosim cu inchinarea noastrd! Hristos, Domnul, o merita!
Veniti Tnaintea Lui cu o rugdciune in care sa folositi ce ati Invatat despre El din
acest text.

VINERI: Domnul Iisus Hristos este unic Coloseni 1: 18 - 20
OBSERVA:

Repetarea expresiei “intdi ndscut” si explicatia care urmeaza imediat
Ce se afirma despre Hristos? Fa o lista!

14
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MEDITEAZA:

Pavel Il numeste pe Domnul Hristos: cap al trupului (adica al bisericii); inceputul
noii creatii prin inviere, Cel menit sa aibd intaietatea in toate.

Dar Hristos este si mai mult: El este Cel in care locuieste toatd plinatatea. Ce
inseamnad acest lucru? Pavel revine si ne spune in 2:9 “Cdci in El locuieste trupeste
toatd plindtatea Dumnezeirii.” Aceasta afirmatie vine sa clarifice ca Domnul Iisus
Hristos este Dumnezeu, nu “un dumnezeu” sau, cineva cu puteri dumnezeiesti
printre alte fiinte asemdndtoare. El este Fiul din Sfanta Treime, iar in afara
Sfintei Treimi nu este nicio alta fiinta care sa aiba atributele dumnezeirii.

Si tocmai aici vine vestea extraordinara pentru noi, ca Cel care ne-a mantuit este
Dumnezeu. Sau, asa cum spune Pavel in 2 Corinteni: “Dumnezeu era in Hristos
impdcdnd lumea cu Sine”.

Cel care ne-a Impacat cu Dumnezeu, Cel care a platit pretul vinovatiei noastre
este Domnul Iisus Hristos. El va purta semnele mantuirii noastre, ca Miel care
“pdrea junghiat”. Ce Mantuitor minunat!

APLICA:

Sd presupunem ca un prieten iti spune ca este bine ca esti crestin, pentru ca
aceasta te ajuta pe tine sa fii mai bun, dar ca este exagerata pretentia ca Iisus
Hristos este singura cale.

Care sunt lucrurile pe care le-ai invatat despre Hristos Domnul din aceste pasaje
si care te ajutd sa 1i dai un rdspuns? Nu este important sa 1i ardti ca ai dreptate,
ci sa 1i arati Cine este Hristos. Incearca sa scrii argumentele tale folosind ce ai
invdtat. Roaga-te si multumeste-I lui Dumnezeu pentru mantuirea Lui, care
este peste orice asteptare omeneasca!
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SAMBATA: Si noi avem un rol Coloseni 1: 21-23

OBSERVA:

Ce pronume sunt folosite in aceste versete?
Cum suntem descrisi si in cate ipostaze posibile?
Ce trebuie sd facem noi?

MEDITEAZA:

Din vrajmasi si straini, acum avem in Hristos o noua identitate definita prin:
sfinti, fara prihana si fara vind. Este o realitate pe care nu am obtinut-o prin
efort propriu, ci prin jertfa lui Hristos.

Dar noi nu suntem niste roboti. Avem o responsabilitate, iar aceasta este reala:
ramanerea In Evanghelie.

Este absurd ca cineva, odata ce a inteles Cine este Mantuitorul, sa-si doreasca
sa se abata si sd Incerce sa se mantuiasca prin efort propriu sau sa adauge ceva
la Vestea Bund. Dar faptul ca suna absurd, nu Inseamna ca este imposibil. De

» o«

fapt, sunt multe pasaje din Noul Testament care ne indeamna “sd pdstrdm”, “sd

$ « » o«

ne tinem tari”, “sd crestem”, “sd nu pdrdsim” etc.

Avem responsabilitatea sa ne ldsam tot mai mult cuceriti de Hristos si sa ne
pocaim de toate inclinatiile spre “auto-mantuire” pe care le descoperim in noi.

APLICA:

Cum faci sa iti amintesti si sa traiesti Evanghelia zilnic?
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INTREBARI PENTRU DISCUTII IN GRUP:

1.

Cine este Domnul Iisus Hristos? Haideti sa ne ludam 10 minute in care sa
sintetizam ce am Invatat!

De ce este important ca Domnul Iisus Hristos este Dumnezeu?

De ce nu este acceptabild afirmatia: “Hristos este o cale spre Dumnezeu, dar nu
Calea. El este doar un mare invdtdtor printre alti initiatori de religii.”?

Ce Inseamnad pentru noi, practic, sd traim Evanghelia zilnic? Cum facem
asta?
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SAPTAMANA 3
Ce inseamnd practic pentru Pavel ”sd trdiesc
in/cu/prin Hristos” si ce invdtdm noi?

Coloseni 1: 24-2:7

LUNI: Privire de ansamblu Coloseni 1: 24-2:7

CITESTE:

Citeste tot pasajul.

OBSERVA:

Despre cine se vorbeste 1n acest paragraf?
Observa nota personala a textului.

Ce afirmatii se fac despre Hristos?

Ce afirmatii face Pavel despre sine?

MEDITEAZA:

Pavel, ca apostol, este constient de responsabilitatea slujbei sale. in versetul
25, cuvantul “isprdvnicie” este In greaca “oikonomian”, adica administrarea unei
gospodarii sau averi. Dar slujba lui Pavel este centratd in cine este Hristos, si aici
este toatd diferenta. Pavel nu este indragostit de slujba, ci de Hristos, si de aceea

nu atrage atentia asupra lui, ci asupra lui Hristos.

Hristos este totul pentru Pavel, nu pentru ca astfel Pavel are un sens si un scop
in viatd, ci pentru ca Hristos este cu adevarat totul.
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APLICA:

Ce te tine strans legat de bisericd, de grup, de alti credinciosi? Identitatea, sensul
utilitatii, rolul pe care il ai, slujba...?

Apropie-te In rugaciune de Domnul Iisus Hristos si cere-I sa te ajute, prin Duhul
Sfant, sd te indragostesti tot mai mult de EIL

MARTI: stujba lui Pavel Coloseni 1: 24-25

OBSERVA:

Pornind de la observatiile de ieri, adanceste-ti privirea In ce spune Pavel despre
sine, despre Biserica si despre slujba sa speciala.
Citeste in completare si Faptele Apostolilor 9:1-22; 20:17-38; 22:1-21; 26:1-29.

MEDITEAZA:

Pavel este constient ca are o chemare si o lucrare speciale. Textele din Faptele
Apostolilor sunt si ele graitoare In acest sens. In versetul 25, el este foarte precis
legat de faptul ca Dumnezeu completeaza (intregeste) revelatia Sa prin el. Aici
intervine rolul sau specific de apostol.

Dar Pavel vede si Intelege ca circumstantele In care se afla — fiind lipsit de
libertate — au si ele un sens. El nu suferd singur, ci impreuna si pentru Hristos,
el fiind parte a trupului lui Hristos, Biserica. Suferinta lui face parte din suferinta
trupului lui Hristos.
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Chiar dacd chemarea lui Pavel - si a apostolilor — este una speciald, nu Inseamna
ca nu avem nimic de invatat din acest pasaj. A fi parte din Biserica, astazi si aici,
inseamnad sa fim trupul lui Hristos in generatia, orasul si contextul nostru.

APLICA:

Roaga-te sa fii credincios in ceea ce ai de facut, ca parte a trupului lui Hristos.
Viata ta cu Hristos trebuie sa aduca roadd in caracter, in slujire, in relatii, in
comunicare, In familie, N ......cceeveevveeeeeveereeeeeeceeeereeeeenns (aici poti completa tu).

Cere putere de la Duhul Sfant sa fii ceea ce esti chemat sa fii.

MIERCURI: Hristos in noi Coloseni 1: 26-27

OBSERVA:

Ce cuvinte se repeta?
Ce spune Pavel despre trecut, prezent si viitor?

MEDITEAZA:

Cand privim o samanta, nu putem observa viata in stare embrionara care se afla
in ea. Cand Pavel ne spune cd Hristos este 1n noi, el nu face referire la o traire
subiectiva, ci la principalul fundament pentru speranta crestina. Dumnezeu vrea
sa locuiasca In noi. Trinitatea este in Intregime implicatd in mantuirea noastra.
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Suntem cuprinsi intr-o realitate a prezentei lui Dumnezeu asa de Tnaltd, incat
nu a fost anticipatd in toata amploarea ei. Pavel o numeste taind, de doua ori si
in doua ipostaze: (1) “tinutd ascunsd din vesnicii” si (2) ”fdcutd cunoscutd acum”.
Sa ne amintim ce spunea Domnul lisus in rugdciunea din Ioan 17: 20-24.

“Si Md rog nu numai pentru ei, ci §i pentru cei ce vor crede in Mine prin cuvdntul lor. Md
rog ca tofi sd fie una, cum Tu, Tatd, esti in Mine, si Eu in Tine; ca si ei sd fie una in Noi,
pentru ca lumea sd creadd cd Tu M-ai trimis. Eu le-am dat slava pe care Mi-ai dat-o
Tu, pentru ca ei sd fie una, cum si Noi suntem una. Eu in ei, si Tu in Mine — pentru ca ei
sd fie in chip desdvdrsit una, ca sd cunoascd lumea cd Tu M-ai trimis si cd i-ai iubit cum
M-ai iubit pe Mine. Tatd, vreau ca acolo unde sunt Eu, sd fie impreund cu Mine si aceia
pe care Mi i-ai dat Tu, ca sd vadd slava Mea, slava pe care Mi-ai dat-o Tu; fiindcd Tu
M-ai iubit inainte de intemeierea lumii.”

APLICA:

Cum privesti tu viitorul? De ce?

Care sunt implicatiile practice ale realitatii “Hristos in voi” din viata ta?

Ce Inseamna asta pentru biserica locala?
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JOI: Domnul Iisus Hristos - mesajul nostru Coloseni 1: 28-29

OBSERVA:

Verbele care definesc slujba lui Pavel si ale credinciosilor.
Catre cine se indreapta lucrarea crestina (observati accentul lui Pavel manifestat
prin repetitie)?

MEDITEAZA:

Pavel este foarte clar in ceea ce priveste mesajul pe care il are de transmis si
metoda de a se verifica, daca face ce este important sa faca.
Mesajul crestin este 1n esenta: “Iatd cine este Hristos si ce avem in El”.

Iar daca vrem sa verificam ca facem ce trebuie sa facem, metoda este sa ne
punem urmatoarele Intrebari:

- Ceea ce fac 1i ajutd pe oameni sa se apropie de Hristos?
- Fie ca este vorba de propovaduire, sfatuire sau invatare, toate acestea conduc
la oameni desavarsiti in Hristos?

Veti spune “cum adicd desdvdrsiti?” sau “ehee, eu nu sunt nici pe departe desdvdrsit”.
Corect! Observati insd expresia: “desdvdrsit in Hristos”. Pavel nu vrea sd infatiseze
oameni desavarsiti sau perfecti (desavarsiti in realizarile si performantele lor
spirituale — acesta este un drum pe care el a fost deja si a vazut ca este infundat),
ci oameni care depind 100% de Hristos. Ei au implinirea, valoarea si viitorul lor
legate total de Hristos. El este desavarsirea noastra!

In text se repeta de trei ori “pe orice om”. Pavel stie ca mesajul evangheliei se
adreseaza tuturor. Ce provocare pentru biserica de astazi!
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Mai ales in mediul urban si insingurat.

Observati in Faptele Apostolilor 15:35 cine propovaduia, cine vorbea despre
Hristos in Antiohia?

Un alt lucru este ca Pavel nu se vede singur. Da, el face tot ce 1i sta In putintd, dar
este deplin constient de Cine lucreaza in el.

APLICA:

Ii ajutdm noi pe oameni sa facd un pas mai aproape de Hristos?
Cum faci asta concret?

Pe de alta parte, tu te lasi crescut si invdtat in Hristos? Este El, si doar El,
desdvarsirea ta ca persoana?

VINERI: Hristos - revelatia completd Coloseni2:1 - 5

OBSERVA:

Textul a devenit din nou foarte personal.
Ce aflam despre bisericile din cele doud localitati mentionate?
Ce 1si doreste Pavel pentru aceste biserici?
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Cum este prezentat Hristos?
Ce spune Pavel despre scopul celor afirmate despre Hristos?

MEDITEAZA:

Pavel, chiar daca nu i cunostea personal pe cei din Colose, stie ce isi doreste
pentru ei. Am vazut acest lucru si in rugaciunile din capitolul intai.

Practic, el repeta cele spuse anterior, punand accentul peincurajare, pe unitate
in dragoste, pe cunoasterea lui Hristos ca Cel in care sunt “ascunse toate comorile
intelepciunii si ale stiintei” si pe credinta n EL

De ce se repeta Pavel si de ce pune accent pe Hristos, aratand cd in El sunt toate
comorile intelepciunii si ale stiintei?

Raspunsul il da tot Pavel, in versetul 4. Colosenii erau in pericolul de a fi inselati
prin vorbiri amagitoare. Si ei, ca si noi, trebuie sa faca ceva pentru a se pazi de
astfel de pericole. Un prim pas esential este sa intelegem cine este Hristos si ce
avem 1n El. Vom vedea maine si un alt indemn foarte important.

APLICA:

Cuvintele “Domnul Iisus Hristos” pot suna pentru noi ca un fel de mantra. Le
putem repeta la nesfarsit fara ca ele sa fie si incarcate cu continut. Suntem
chemati sa intelegem, sa il cunoastem tot mai mult!
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Aceasta epistold nu este doar Hristo-centricd, ci si Hristo-totala!
Apostolul parca vrea sa ne strige: “Intelegeti voi Cine este El si ce avem noi in EI?”

Gandeste-te la un adevdr despre Hristos pe care vrei sa 1l impdrtasesti cu grupul
la urmatoarea intdlnire. Motiveaza ce Inseamnad pentru tine aceasta realitate.

SAMBATA: Umblarea noastrd in Hristos Coloseni 2: 6-7

OBSERVA:

indemnurile pe care le da Pavel.
Fa o lista cu felul in care trebuie sa umblam in Hristos.

MEDITEAZA:

Pavel stie ca biserica din Colose nu este si nu va fi ferita de tot felul de valuri de
invataturi care tind sa abata privirea de la Hristos si sa creeze confuzie privind
viata cu si in Hristos.

Completand Indemnul pe care 1-am amintit ieri —a Intelege Cine este Hristos—,
Pavel ne vorbeste despre statornicie, dar despre o statornicie dinamica.
Asemenea unui copac care 1si infige radacinile In pamant si creste, devenind tot
mai puternic, ancorat in terenul de sub el, crestinul este chemat sa ramana in ce
stie despre Hristos, dar sa ramana sporind in credintd. Nu suntem chemati sa ne
oprim din crestere, deoarece Cel in care credem este nemarginit.
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APLICA:

Ce ai inteles despre Domnul Iisus Hristos la inceputul credintei tale? Vezi o
crestere?

Care sunt lucrurile pe care le faci si care te ajuta sa cresti?

Care sunt lucrurile din viata ta care te Tmpiedica sau care te impiedicau in trecut
sd cresti In credinta?

Ce faci sa te eliberezi din aceste situatii sau sa nu cazi din nou in aceste capcane?

iINTREBARI PENTRU DISCUTII iN GRUP:

1. Ne ajutd ce facem la grupurile de ucenicie sa ne apropiem de Hristos?
Argumentati?

2. Cum putem evalua daca o Invatdtura sau o practica religioasa este buna,
dreaptd, adevarata?

3. Care sunt lucrurile concrete din viata voastra care va ajuta sa cresteti in
relatia cu Hristos?
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SAPTAMANA 4

Totul deplin in El

LUNI: Prudenta si discerndmadntul crestinului Coloseni 2:8

OBSERVA:

Care este pericolul la care trebuie sa fie atent crestinul, conform acestui verset?

Cum poate fi amdgit crestinul? Observa sursele amagirii.

MEDITEAZA:

Scriptura ne Indeamna in repetate randuri la prudenta si discernamant. Unul
dintre cele mai mari pericole pentru crestinul sincer sunt nvataturile stricate,
descrise aici ca fiind “amdgire desartd”. Ele deviaza credinciosul de la adevar si,
in final, nu ofera nimic decat desertdciune (in contrast cu plinatatea descrisa In

V. 9).

Expresia “sd nuvd fure” sugereaza un act subtil de Inselare. Trebuie sa ne asteptam
ca ereziile sa vina frumos, atractiv impachetate, uneori foarte asemanatoare cu
adevarul. Ca sa le deosebim e nevoie de atentie si de cunoasterea profunda a
adevarului.
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Atentionarea din acest verset cu privire la filozofie i-a facut pe unii crestini
sa respinga orice asociere cu aceastd ramura a cunoasterii, considerand-o
pacatoasd. Termenul filozofie inseamna dragoste pentru intelepciune, ceea ce,
in general, este un lucru bun. insi aici, Pavel nu se refera la filozofie in sens larg,
ci la un anumit curent filozofic. In mod specific, apostolul se refera la curentul
gnostic care invata o cunoastere a lui Dumnezeu bazata pe ,,datina oamenilor,
dupa Invataturile incepatoare ale lumii, si nu dupa Hristos.” Desigur, trebuie sa
ne folosim totdeauna discernamantul biblic, atunci cand intram in contact cu
orice fel de idei. Toate incercarile omului de a-L cunoaste pe Dumnezeu si de a
intelege lumea, daca-L exclud pe Hristos, vor sfarsi In amagire desarta.

APLICA:

Cum cultivi discernamantul spiritual in viata ta?

Pe ce se bazeazd cunoasterea ta de Dumnezeu? Pe ce se bazeazd intelepciunea
ta? Pe revelatia biblica data prin Hristos sau pe traditii si idei filozofice?

MARTI: Totul deplin in El Coloseni 2:9-10

OBSERVA:

Noteaza tot ce afli despre Hristos din acest text:
Coloseni 2:9-10.
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MEDITEAZA:

In contrast cu amagirile desarte, cunoasterea lui Hristos Inseamna cunoasterea
lui Dumnezeu. Pentru ca doar in El, Dumnezeu locuieste pe deplin.

Cine ar putea sa-L contind pe Dumnezeu pe deplin? (2 Cronici 6:18 - “Dar ce,
sd locuiascd Dumnezeu cu adevdrat impreund cu omul pe pdmdnt? Iatd cd cerurile si
cerurile cerurilor nu Te pot cuprinde, cu cdt mai putin aceastd casd pe care am zidit-o
eu”). Doar Dumnezeu il poate cuprinde deplin pe Dumnezeu. Versetul 9 este o
afirmare clara a divinitatii lui Hristos.

Din moment ce 1l avem pe Hristos, iar Dumnezeu nsusi este in Hristosul intrupat
si este 1n El pe deplin, oare ce i-ar mai putea lipsi credinciosului?

Uneori, crestinul tulburat, lipsit de pace si nemultumit cu ce are, poate fi amagit
sa caute experiente speciale, adaugand la credinta sa diverse practici sau idei
nebiblice. Unele dintre acestea vin din iudaism, altele reprezinta chiar filozofii
sau religii pagane.

Apostolul ne aminteste ca Implinirea noastra nu poate fi decat in Hristos. Daca
nu sunt Tmplinit cu ceea ce am in Hristos, nu inseamna ca El nu e indeajuns,
ci mai degraba cd inca nu 1-am cunoscut asa cum trebuie. Iatd de ce apostolul
Pavel se “luptd” atat de mult ca ei s3-L cunoasca pe Hristos:

Vreau, in adevdr, sd stifi cdt de mare luptd duc pentru voi, pentru cei din Laodiceea si
pentru toti cei ce nu mi-au vdzut fafa in trup; pentru ca sd li se imbdrbdteze inimile,
sd fie uniti in dragoste si sd capete toate bogdtiile plindtdtii de pricepere, ca sd
cunoascd taina lui Dumnezeu Tatdl, adicd pe Hristos, in care sunt ascunse toate
comorile intelepciunii si ale stiintei.

(Coloseni 2:1-3)
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APLICA:

Sivoi, prin El, suntetiin Hristos Iisus. El a fost fdcut de Dumnezeu pentru noi intelepciune,
neprihdnire, sfintire si rdscumpdrare. (1 Corinteni 1:30)

Este Hristos indeajuns pentru tine in ce priveste cunoasterea lui Dumnezeu?

Dar pentru mantuirea si pacea ta sufleteasca? Este El indeajuns pentru scopul
vietii tale?

In ce aspecte ale vietii inca nu experimentezi implinirea in Hristos?
Roaga-te specific lui Dumnezeu ca sa-L cunosti pe Hristos si sa descoperi ca El
iti este Indeajuns si In acele privinte.

MIERCURI: Eliberare deplind Coloseni 2:11-12

OBSERVA:

Scrie tot ce afli despre cel credincios din aceste versete.
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MEDITEAZA:

In versetele urmatoare, Pavel va enumera o serie de binecuvantdri duhovnicesti
pe care credinciosul le are deja in Hristos. Ceea ce taierea imprejur vechi-
testamentara doar simboliza, si anume dezbracarea de firea pacatoasa,
indepartarea naturii corupte de pacat, este realizat acum in Hristos. Chiar
dacd nu este taiat imprejur fizic, credinciosul este “tdiat imprejur” spiritual,
in Hristos (Romani 2:29). Astfel, el deja experimenteaza eliberarea de puterea
pacatului, eliberarea de tirania firii sale pamantesti.

Aceasta “taiere imprejur,, este realizatd prin ingroparea si invierea noastra
impreund cu Hristos. Crezand in El, noi suntem identificati cu EL Astfel,
beneficiile spirituale ale ingroparii si invierii Lui ne sunt si noua imputate.
Ingropati fiind cu El, noi am murit fata de pacat si nu mai datoram nimic firii
noastre pamantesti. Inviati fiind cu El, trdim si noi viata noud eliberata de
puterea pacatului (Romani 6:1-14).

Aceste realitati atat de profunde sunt amintite In cadrul botezului, care exact
aceasta simbolizeaza: Ingroparea si invierea impreund cu Hristos.

APLICA:

Unde cauti tu eliberarea de puterea pacatului? iti este Hristos indeajuns pentru
aceasta? Cum poti aplica practic acest adevar biblic?
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JOI: Iertare deplind Coloseni 2:13-14

OBSERVA:

Scrie tot ce afli despre cel credincios din aceste versete.

MEDITEAZA:

Pavel continua sa ne prezinte binecuvantarile dobandite prin jertfa lui Hristos.
El ne arata ce avem deja In Hristos, motiv pentru care crestinul nu trebuie sa
caute aceste lucruri in alta parte.

Datorita jertfei lui Hristos, noi am fost inviati spiritual in sensul cd am devenit
receptivi fata de Dumnezeu, dar si In sensul ci am primit viata vesnica. invierea
lui Hristos, si odata cu El si invierea noastra, semnifica iertarea si justificarea
noastra (Romani 4:25).

Nimeni si nimic nu ne poate face mai vii decat ne-a facut deja Invierea lui Hristos.
Nimeni si nimic nu ne poate ierta mai mult decat ne-a iertat deja Dumnezeu
prin Domnul Iisus. Si El ne-a iertat toate pacatele, trecute, prezente si viitoare.

Versetul 14 explica cum am fost iertati de pacatele noastre. Pentru omul pacatos
(asa cum am fost fiecare din noi), Legea lui Dumnezeu devine un capat de
acuzare pentru cd niciun om nu o poate implini (Romani 3:19-20). Dar, Hristos,
ca unul care a Implinit pe deplin Legea lui Dumnezeu, S-a dat pe Sine la moarte
pe Cruce, luand astfel asupra Lui vina pe care o aveam fiecare in fata Legii lui
Dumnezeu. Altfel spus, jertfa lui Hristos a inlaturat complet acuzatia Legii fata
de crestin.
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APLICA:

Crezi cd poti completa sau mai trebuie sa adaugi ceva la jertfa lui Hristos pentru
iertarea ta? Iti este indeajuns lucrarea Lui pe cruce? Crezi ci faptele tale bune
sau alte ritualuri religioase ar face vreo diferenta in ce priveste iertarea ta?
Multumeste lui Dumnezeu pentru ceea ce ai In Hristos.

VINERIU: Victorie deplind Coloseni 2:15

OBSERVA:

Ce afli despre lucrarea lui Hristos din acest verset?

MEDITEAZA:

Crucea lui Hristos nu este doar o amintire a mortii, ci si un semn al victoriei
asupra autoritatilor demonice (Coloseni 1:16; 2:10). Inlaturand vina si puterea
pacatului, prin cruce, Hristos a scos pe cei credinciosi din ,,carligul” diavolului.
Diavolul nu ne mai poate acuza In fata lui Dumnezeu, pentru ca noi am fost
socotiti neprihaniti. De asemenea, crestinul nu mai poate fi constrans de cel rau
ca sa-i faca voia. Diavolul si demonii lui au fost dezarmati si facuti de rusine.
Evident, aceasta nu inseamna ca nu mai putem fi ispititi, sau atacati, sau amagiti
de cel rdu (Efeseni 6:11-12...). Crucea lui Hristos, Insd, ne asigura cd diavolul
este Invins si nu are nicio autoritate asupra noastra. Crestinul este copilul lui
Dumnezeu, iar Dumnezeu isi apara copiii.
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Fiti treji si vegheati! Pentru cd potrivnicul vostru, diavolul, dd tdrcoale ca un leu care
rdcneste si cautd pe cine sd inghitd. Impotriviti-vd lui tari in credintd, stiind cd si
fratii vostri in lume trec prin aceleasi suferinte ca voi. Dumnezeul oricdrui har, care
v-a chemat in Hristos Iisus la slava Sa vesnicd, dupd ce vefi suferi putind vreme, vd
va desdvdrsi, vd va intdri, vd va da putere si vd va face neclintifi.

(1 Petru 5:8-10)
APLICA:
in ce fel biruinta lui Hristos prin cruce asupra demonilor iti conferd pace in
batdlia spirituala?

Multumeste lui Dumnezeu pentru pozitia pe care o ai in Hristos si pentru
siguranta ce decurge de aici.

SAMBATA: Aprofundeazd

CITESTE:

Reciteste Coloseni 2:8-23. Citeste si Efeseni 1:3-23.

Scrie cu cuvintele tale care sunt binecuvantdrile pe care le ai in Hristos.

Daca te-ar intreba cineva ,De ce este asa de important sd crezi in Hristos?”,
ce i-ai raspunde 1n lumina celor invadtate pana acum din aceasta epistola?
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INTREBARI PENTRU DISCUTII iN GRUP:

1. Deceesteasadeimportantd cunoasterea lui Hristos? Ce rol joaca cunoasterea
doctrinei in acest sens?

Cum intelegeti in mod concret Coloseni 2:10?

De ce credeti cd e important sa ne gasim ,,implinirea in Hristos”?

Ce anume din textul din aceasta saptamana v-a miscat inima in mod special?
Ce raspuns credeti ca e adecvat in fata acestor adevaruri atdat de marete
despre Domnul Iisus Hristos?

SRS
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SAPTAMANA 5

Cunoasterea lui Hristos - adevdrata spiritualitate

LUNI: Liberi de prevederile Legii Coloseni 2:16-17

OBSERVA:

Ce legatura indica in text conjunctia “dar” (Nimeni dar...)?

Care sunt lucrurile cu privire la care crestinul nu poate fi judecat?

Care este relatia intre aceste elemente prevazute de Lege si Hristos?

MEDITEAZA:

Porunca din versetul 16 este o consecinta logica ce deriva din versetele anterioare.
Cu alte cuvinte, daca in Hristos avem totul deplin, si El ne-a facut liberi de vina
si de acuzatia Legii implinind-o, atunci crestinul nu trebuie sa se lase afectat
de judecata acuzatoare a iudaizatorilor. Acestia, inspirati de duhuri necurate,
perverteau Evanghelia, cerandu-le crestinilor sa se intoarca la tinerea Legii.
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Legea, chiar daca este dreapta si buna (Romani 7:12; 1 Timotei 1:8), nu constituie
decat umbra, adica simbolul lucrurilor viitoare (forma, proiectia Intunecata a
unui corp). Ea a indicat Inspre Hristos (Galateni 3:24-25) care este ,trupul” =
corpul care proiecteaza umbra, esenta. Oricat de exacta si corectd ar fi umbra, ea
nu poate Inlocui esenta. A te Intoarce la Lege, la urmarea simbolurilor, inseamna
anesocoti ,,trupul”, pe Hristos. Aceasta era, si este si azi, Inselaciunea demonica
a iudaizatorilor. A te concentra pe studiul pozei unui copil sau parinte, cand el e
de fata cu tine, poate Insemna ignorarea si chiar dispretuirea lui.

APLICA:

Ce ai putea sa raspunzi cuiva care te acuza cd nu tii Legea si, in special, sabatul?

MARTI: Ai grijd de premiul alergdrii Coloseni 2:18

OBSERVA:

Care este pericolul mentionat in acest text?

Care sunt motivatiile celor ce aduc invataturi straine Evangheliei?
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MEDITEAZA:

Urmarea invataturilor false are cu sine pericolul pierderii premiului alergarii,
sau al rasplatirii ceresti. (a nu se Intelege pierderea mantuirii. Vezi si 1 Corinteni
3:10-15). Traducerea Ortodoxa Sinodala scrie: ,,Nimeni sd nu vd smulgd biruinta...”.
Imaginea este a unui atlet care, prin manipularea din partea altora, ajunge sa fie
descalificat pentru ca nu a respectat regulile competitiei.

Nu se stie foarte exact care erau credintele gnosticilor din acea perioada. Dar e
foarte probabil ca acestea sa-1 fi prezentat pe Domnul Iisus Hristos mai mult
ca pe un inger (mai ales ca ei aveau o problema in a accepta intruparea). Si
astazi sunt voci care spun ca noi nu suntem vrednici sa ne adresam direct lui
Dumnezeu si, deci, avem nevoie de mijlocitori umani intre noi si Dumnezeu.
Este foarte probabil ca Inchinarea la Ingeri, la care face Pavel referire, sa vizeze
acest tip de Invatdatura.

Ceea ce In mod aparent era o manifestare a smereniei, Duhul Sfant demasca ca
fiind o forma de mandrie desarta. Ori de cate ori cineva nu asculta de Invatatura
Biblica, chiar daca o face intr-o directie a strictetii, sau a smeririi si umilirii de
sine, nu face decat sa se puna pe sine deasupra Cuvantului lui Dumnezeu. Iar
acest lucru denota mandrie spirituald. Adevarata smerenie nu vine din auto-
umilirea noastra sau din a ne dispretui pe noi insine. Aceasta se manifesta in
acceptarea si supunerea noastra fata de Cuvantul lui Dumnezeu (1 Timotei 2:5;
Matei 4:10; Apocalipsa 22:8-9).

APLICA:

Ce trebuie sd faci ca sd nu ti se rapeascad premiul alergarii?
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Cum distingi smerenia autentica de smerenia falsa?

MIERCURI: Tine-te strdns de Hristos Coloseni 2:19

OBSERVA:

Care este conditia pentru cresterea trupului, conform acestui text?

Cine produce cresterea?

MEDITEAZA:

Porunca din versetul 16 este o consecinta logica ce deriva din versetele anterioare.
Cu alte cuvinte, daca in Hristos avem totul deplin, si El ne-a facut liberi de vind
si de acuzatia Legii implinind-o, atunci crestinul nu trebuie sa se lase afectat de
judecata acuzatoare a iudaizatorilor. Acestia, inspirati Greseala fundamentala a
invdtatorilor falsi era cd ei nu se tineau de Hristos, care este Capul bisericii, ci se
hraneau pe ei si pe altii cu invataturi omenesti. Comparata cu un trup, biserica
se hraneste si creste doar prin ceea ce da Capul (1 Timotei 4:6; Ioan 15:1-5...).
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Alte invataturi decat cele venite de la Hristos nu vor produce crestere spirituald.
Ele pot aduna multimi, pot realiza proiecte, dar nu vor face pe nimeni mai
asemenea lui Iisus si nu vor cultiva o comunitate a dragostei centrata in Hristos.
Legalismul, libertinismul si centrarea pe orice altceva decat Hristos infometeaza
spiritual si distrug unitatea bisericii. Pe de altd parte, ramanerea in Hristos -
perseverarea In Invatatura Sa - hraneste tot trupul si il face sa fie bine Inchegat.
Nu exista liant mai puternic pentru biserica decat dragostea fierbinte pentru
Hristos si cuvantul Sau!

APLICA:

Ce Inseamna practic sa ramai in Hristos, sau sd te tii strans de EI?

Cum poti tu contribui in mod practic la unitatea bisericii? Cum se leagd acest
lucru de ramanerea ta in Hristos?

JOI: Morti impreund cu Hristos Coloseni 2:20-21

OBSERVA:

Care este realitatea statutului celui credincios?
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Ce contrast observi In v. 20? Care este nedumerirea lui Pavel?

MEDITEAZA:

Ascetismul de origine iudaica, ce acompania conceptiile mistice Invatate de
gnostici, este confruntat de Pavel printr-o intrebare ce exprima nedumerire
(de ce... vd supuneti...). Identificarea crestinului cu moartea lui Hristos implica si
moartea fata de invataturile Incepatoare ale lumii. Cu alte cuvinte, credinciosul a
murit fata de acele conceptii primitive, prin care respectarea unor reguli stricte
asa cum sunt descrise 1n v. 21 erau menite sa atenueze sau sa indeparteze vina
pacatului. Practici de acest fel sunt Intalnite si astazi In foarte multe religii.

A trai pe baza unor astfel de conceptii Inseamna a trai dupa conceptiile lumii,
nu ale Evangheliei.

Intrebarea lui Pavel mustra si scoate la iveald contradictia dintre statutul si
purtarea colosenilor, care, se pare cd, In parte, fusesera sedusi de falsii invatatori.

APLICA:

Cum faci deosebirea intre ascetismul legalist si infranarea sau cumpatarea
crestina? (Tit 1:7-8; 1 Corinteni 9:24-27) Ce rol are motivatia In acest context?
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VINERI: Ealsa spiritualitate Coloseni 2:20-23

OBSERVA:

Ce trdsaturi au Invataturile incepdtoare ale lumii?

MEDITEAZA:

Versetele 22 si 23 fac o radiografie a invataturilor si practicilor gnostice. Nu ni
se da o lista clara a acestor invataturi, insa putem vedea trasaturile, originile,
cat si lipsa lor de eficienta.

Chiar daca aceste invataturi au ceva atractiv in ele, avand un aspect de
intelepciune, implicand o inchinare autoimpusa si fiind asortate cu ascetismul
amintit anterior, In final, ele se dovedesc total ineficiente in ceea ce priveste
viata duhovniceasca. Tot ce reusesc sa faca este “sd gddile”, adica sa satisfaca
firea pamanteasca.

In contrast cu cunoasterea lui Hristos, aceste Invatituri sunt de origine
omeneasca si pier odata cu intrebuintarea lor (in sensul ca isi pierd efectul).
Totusi, comportamentele ascetice, care presupun diverse abtineri si renuntari
la placeri, impresioneaza si astazi. Ele creeaza impresia unei spiritualitati
profunde si autentice, iar crestinul imatur le poate confunda cu o apropiere mai
mare de Dumnezeu.

O cunoastere superficiala a Evangheliei si a binecuvantarilor pe care le avem in
Hristos predispune spre acest tip de pericol.

APLICA:

iti este jertfa lui Hristos suficientd sau simti ci mai ai nevoie sa adaugi ceva
pentru siguranta mantuirii tale?
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Ce elemente din acest text te ajuta sa ai mai mult discernamant in ceea ce
priveste demascarea invataturilor omenesti?

SAMBATA: Aprofundeazi Coloseni 2:8-23

Ce observatii noi ai in lumina celor studiate pana acum?

Observa si scrie cu cuvintele tale: care sunt poruncile si atentionarile directe sau
indirecte pe care le gasesti in text, adresate credinciosilor?
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INTREBARI PENTRU DISCUTII IN GRUP:

1.

L4

Cum poate credinciosul sa se tina strans de Hristos? Ce rol are Cuvantul? Dar
comunitatea?

Cum putem ajuta pe cineva care este atras de formele contemporane ale
“Invataturilor incepatoare ale lumii”?

Cum putem cultiva o viata crestina ancorata in harul lui Hristos, caracterizata
de evlavie, cumpdtare si disciplina, fara sa alunecam in legalismul ascetic
sau de alt fel?
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SAPTAMANA 6

Hristos - viata noastrd

LUNI: Umblati dupd lucrurile de sus Coloseni 3:1-2

OBSERVA:

Noteaza care sunt imperativele (poruncile) din aceste versete.

MEDITEAZA:

Incepand cu capitolul 3, apostolul Pavel trece la partea practica a epistolei, partea
aplicativa. Aceasta parte decurge din cea anterioara. Este foarte importanta
expresia de tranzitie: ,Dacd, deci...”, expresie, care indica legatura cu partea
anterioard. Cu alte cuvinte, ceea ce urmeaza sa li se spuna credinciosilor decurge
logic din cele scrise pana aici si se bazeaza in special pe actul mortii si invierii
credinciosului impreuna cu Hristos. Acest act a fost amintit si dezvoltat anterior
(Coloseni 2:12-13, 20).

Versetele 1 si 2 se refera la aspectul invierii credinciosului la o viata noua
(Romani 6:4). invierea credinciosului impreund cu Hristos este afirmata ca un
fapt realizat, ca o certitudine. Identitatea spirituald, dar si comportamentul
crestinului se bazeaza pe aceasta realitate. Umblarea dupa lucrurile de sus, cat si
gandirea la lucrurile de sus sunt o consecinta a faptului ca suntem o noud creatie
in Hristos (2 Corinteni 5:17). Noi am murit fata de pacat si am inviat impreuna
cu Hristos (Romani 6:5-16). Astfel, toate invataturile practice, tot codul etic ce
va fi prezentat in versetele urmatoare nu ne este ceva impus din exterior, ci, mai
degraba, o exprimare a identitatii pe care am primit-o (Evrei 10:16). Acesta face
parte din ,,codul genetic” spiritual pe care 1-am dobandit prin jertfa lui Hristos.
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Umblarea dupa lucrurile de sus Tnseamna urmarirea scopurilor ceresti, cele pe
care Dumnezeu le are pentru noi. Acestea trebuie sa ne acapareze si gandurile.
Lucrurile ,,de pe pamant” de care nu trebuie sa ne preocupam nu sunt lucrurile
fizice, materiale, familia sau sanatatea; acestea sunt parte normala a vietii
oricarui om. Lucrurile ,,de pe pamant” sunt descrise si enumerate In v. 5 si tin
de aspecte morale, nicidecum materiale. Ele amintesc puternic de faptele firii
pamantesti.

Crestinul nu se izoleaza de lume, nu renunta la serviciu sau la obiective materiale,
nu. El, ins3, le subordoneaza lui Hristos si face ca toate aceste lucruri si obiective
sa slujeasca scopurilor ceresti.

APLICA:

Mediteaza si scrie cum faci ca fiecare domeniu al vietii tale sa urmareasca
scopurile ceresti? Ce rol are gandirea in acest proces?

MARTI: Hristos - viata voastrd Coloseni 3:3-4

OBSERVA:

Care este pozitia credinciosului conform acestui text?

Care este asteptarea celui credincios?
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MEDITEAZA:

Referindu-se, In continuare, la acelasi act al identificarii cu Hristos in moarte si
inviere, Pavel accentueazd moartea credinciosului impreuna cu Hristos. Aceasta
moarte sta la baza renuntdrii noastre la lucrurile pacatoase, adica pamantesti
(v. 2, 5). Dar ea mai are o implicatie glorioasa. Ea Inseamna ca apartinem in
totalitate lui Hristos (Romani 6:6-10). Noi am murit fata pacat si fata de lume
ca sa apartinem deplin lui Hristos. Crestinul nu traieste pentru obiectivele
pamantesti ale acestei lumi, ci este complet ancorat in Hristos si este chemat sa
urmareasca lucrurile de sus (v. 1). Nu exista o alta viata sau un alt scop pentru
copiii lui Dumnezeu decat Hristos.

Expresia “cu Hristos in Dumnezeu” indica pozitia extraordinara a credinciosului
in raport cu Dumnezeu. in acelasi timp, aceasta expresie implica si siguranta
maxima pe care o are viata credinciosului.

Aratarea glorioasa a Domnului Iisus Hristos, care este asteptat de toti cei ce cred
in El, va Insemna si manifestarea gloriei vietii noastre. Aceasta va aduce cu sine
aratarea lucrurilor de sus, dupa care am umblat si la care am gandit.

APLICA:

Ce efect are asupra ta adevarul cd viata ta este ascunsd cu Hristos in Dumnezeu?
Scrie ce gandesti si ce simti.

Ce inseamna pentru tine ca Hristos este viata ta? Cum se vede practic acest
lucru?
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MIERCURI: Lepddarea vietii pdcdtoase Coloseni 3:5-6

OBSERVA:

Cum sunt numite comportamentele si atitudinile descrise in v. 5?

Ce reactie provoaca aceste lucruri din partea lui Dumnezeu?

MEDITEAZA:

Data fiind realitatea spirituald in care se afla cel credincios, fiind mort fata de
pacat si viu fata de Dumnezeu, realitate in care credinciosul a ajuns in urma
identificarii sale cu Hristos, apostolul descrie felul in care ar trebui tratate
impulsurile firii noastre pamantesti. Aceste impulsuri pacdtoase sunt numite
aici ,mddulare ale voastre care sunt pe pimdnt” (vezi si v. 2). Aceasta expresie aratd
cat de profund sunt conectate aceste porniri cu inima noastra. Ele caracterizau
viata veche a fiecaruia dintre noi. Erau felul nostru de a fi. Acum Ins3, suntem
fapturi noi (2 Corinteni 5:17), iar acestea nu mai au ce cauta in viata noastra. Am
primit o noua identitate. Am fost sfintiti si facuti desavarsiti in duhul nostru prin
invierea Impreuna cu Hristos (Evrei 10:10, 14). Totusi, aceste inclinatii, uneori,
mai pot bantui viata credinciosului sub forma vechilor obiceiuri, a tiparelor de
gandire si emotionale. Aici intervine rolul nostru de a alege sa traim conform
noii identitati. Credinciosul trebuie sa condamne cu fermitate si consecventa
orice pornire pacatoasa interioara sau exterioara si sa o trateze ca pe ceva strain
identitatii sale.
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Crestinul autentic nu trdieste in mod deliberat in astfel de pacate, chiar daca
nu e scutit de ispite care, uneori, produc si caderi accidentale. Limbajul foarte
puternic folosit de Pavel in aceste versete reflecta totala incompatibilitate intre
viata noud in Hristos si trdirea in pacat ce caracteriza viata veche.

APLICA:

Care sunt lucrurile din viata ta cu care inca te lupti si care trebuie date la moarte?
Ce anume faci in acest proces?

JOI: innoirea vietii Coloseni 3:7-10

OBSERVA:

Ce afli despre identitatea crestinului din acest pasaj?

MEDITEAZA:

Referindu-se la lista pacatelor din v. 5, Pavel aminteste ca si noi le-am practicat,
pe cand eram din categoria fiilor neascultarii. Dar acum, avand o identitate
noua (omul cel nou), dupa ce am lepadat vechea identitate (omul cel vechi, cu
faptele lui), se cuvine sa lasam si obiceiurile omului celui vechi. Acestea sunt
descrise atat in versetul 5, cat si in versetul 8. Imaginea generala transmisa este
aceea a unei dezbracari, lepadari, ca de o haina murdara. Enumerarea acestei
liste specifice de pdcate relationale sugereaza faptul ca unii crestini inca se
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confruntau cu ele. De remarcat faptul ca chemarea crestinului nu este sa se
lepede de unele dintre acestea, ci de toate (v.8).

Asa cum omul cel vechi era caracterizat de faptele lui pacatoase, la fel si omul
cel nou (noua identitate) este dupa chipul Creatorului. Astfel, suntem chemati sa
crestem 1n manifestarea omului celui nou, pe masura ce crestem in cunoasterea
lui Dumnezeu.

APLICA:

Ce motivatii gdsesti n acest text pentru a lepada pdcatul din viata ta?

Ce lucrare face Dumnezeu cu ,,omul cel nou”? Ce rol crezi cd ai in acest proces?

VINERIU: Hristos este totul in toti Coloseni 3:11

OBSERVA:

Ce contrast gdsesti in acest verset? Ce crezi cd vrea sd sugereze?
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MEDITEAZA:

Biserica primara a atras oameni din toate etniile si toate categoriile sociale.
Toti erau iubiti si acceptati. Unul dintre efectele foarte vizibile ale adevaratei
spiritualitati, a Imbracarii cu omul cel nou este unitatea crestina.

Dragostea pentru Hristos uneste cei mai diferiti oameni, fara sa trebuiasca sa
le anuleze diferentele (2 Corinteni 5:14, Efeseni 2:14-18). Versetul 11 ofera o
imagine contrastanta fata de v. 8, care arata opusul unitatii.

Relatiile noastre sunt modelate de credintele si convingerile noastre. Astfel,
Evanghelia adevarata si curatda uneste, in timp ce Invataturile gresite strica
inclusiv relatiile (Galateni 5:15).

Cu multi ani in urma, cand am venit pentru prima oara la Biserica Bunavestire
si am Incercat sa inteleg daca este o biserica sanatoasa in care sa ma integrez
impreund cu familia, am remarcat faptul ca oamenii ,,nu se dddeau dusi” dupa
terminarea serviciului divin. Am luat acest amdanunt ca un semn al relatiilor
bune Intre membri si ma bucur ca nu m-am Inselat.

Fratele Vasile Talos a iubit Biserica lui Hristos si a iubit biserica Bunavestire.
Acest verset, alaturi de remarca plina de duh a unei surori, care, entuziasmata
de atmosfera din biserica, a zis ca ,aici nu sunt garduri...”; a servit ca inspiratie
pentru aceasta minunata poezie.

Aici nu mai este nici Grec, nici Iudeu, nici tdiere imprejur, nici netdiere imprejur,
nici Scit, nici Barbar, nici liber, nici sclav; Hristos este totul in toate si-n toti
Coloseni 3:11

Aici nu sunt garduri sd-nstrdineze
nici bariere sd limiteze

nici paravane sd camufleze

nu mai sunt tarcuri sd izoleze

nu sunt hotare sd exileze

nu mai sunt ziduri sd-ndepdrteze
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Sunt inimi deschise spre semenii lor
sunt punti peste fricd, sunt aripi de dor
sunt miei vulnerabili trimisi intre lupi,
albini ce adund nectarul in stupi

sunt oi ce-aldpteazd si-nduhovnicesc
pe cei ce Cuvdntul ca lapte-1 doresc

Aici, numai Domnul e totul in toti

El singur trdieste in vii si iTn morti

Aici, doar Mesia in inimi sfintit
se-naltd prin Duhul ca Domn prosldvit
Aici, prin iubire se leagd cu dor

o singurd turmd, un singur Pdstor

Aici, bundtatea rodeste smerit

in solul iertdrii cu lacrimi stropit
Aici, adevdrul in dragoste spus
indreaptd privirea mereu spre lisus
Aici, in ogorul cu har semdnat,
dreptatea si pacea s-au imbrdtisat

Aici, taina slavei, Hristosul in noi,
descoperd harul nddejdii de-apoi
si-aduce in suflet mireasma de sus,
privindu-L in semeni pe Domnul Iisus,
icoana de slavd in frati si surori

a Celui ce ESTE si vine pe nori

Vasile Al. Talos

APLICA:

Cum sunt relatiile tale cu fratii de credinta? Dar cu cei din afara bisericii? In ce
fel Evanghelia modeleaza relatiile tale?

52



Studiul Epistolei cdtre Coloseni | S©

SAMBATA: Aprofundeazi Reciteste Coloseni 3:1-11

Scrie cu cuvintele tale care este semnificatia celor doua metafore: (1) a mortii si
invierii Impreuna cu Hristos si (2) cea a dezbracdrii de omul cel vechi / imbracarii
cu omul cel nou?

Citeste si Efeseni 4:20-32. Scrie cateva dintre implicatiile practice ale acestor
metafore? Ce lucruri doresti sa schimbi in viata ta?

INTREBARI PENTRU DISCUTII iN GRUP:

1. Cititi Filipeni 1:21. Cum va ajutd studiul din aceasta saptamana sa intelegeti
mai bine acest verset?

2. Cum putem lupta, In mod practic, impotriva pacatelor enumerate in v. 5¢

3. Cear trebui sd faca un crestin care intalneste in biserica pacatele enumerate
in v. 82 Cum ar trebui sa se raporteze?

4. Cititi Apocalipsa 5:9. Ce aflam despre componenta bisericii glorificate din
acest verset? Ce relevanta are acest lucru cu privire la relatiile dintre noi?
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SAPTAMANA 7

Trdind asemenea lui Hristos

LUNI: Alesi ai lui Dumnezeu, sfinti si preaiubiti Coloseni 3:12

OBSERVA:

Cum sunt numiti credinciosii In acest verset?

Care este verbul din acest verset? Unde 1-ai mai intalnit recent?

MEDITEAZA:

Daca pana la acest verset, Pavel a insistat mai mult pe ce nu trebuie facut, ce
trebuie lepadat, de aici incolo va dezvolta aspectele pozitive, acele lucruri ce
trebuie cultivate In viata crestinului.

Din nou, el Incepe prin a aminti si consolida motivatia. Crestinismul nu este
niciodata o actiune mecanica. Conteaza nu doar ce faci, ci si de ce faci. Astfel,
tot ce urmeaza de aici Incolo ca indemn la trdire practica, in asemdnare cu
Hristos, decurge din identitatea pe care o avem in Hristos. Aceasta identitate
este procurata prin jertfa lui Hristos, prin identificarea noastrd, prin credinta,
cu moartea si Invierea Sa. Credinciosii din toate natiunile constituie poporul
sfant si preaiubit al lui Dumnezeu (Romani 8:33; 1 Petru 2:9-10; Evrei 10:10,14).
Aceasta noua identitate trebuie imbracata cu ,haine” adecvate. ,,Straiele”
omului vechi nu se mai potrivesc omului nou. Doar ceea ce-L caracterizeaza pe
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Hristos ni se potriveste si noua. Acest verset este in deplin contrast cu versetul
8, care descrie purtarea omului vechi.

Ce frumos e omul cel nou si ce frumoasa e biserica, atunci cand se Imbraca astfel!
Ce frumoase sunt relatiile si familiile noastre, cand ne imbracam cu indurare,
bundtate, smerenie si indelunga rabdare.

APLICA:

Cum poti cultiva mai mult aceste trasaturi ale omului celui nou? Ce anume te
poate ajuta in acest sens?

MARTI: Iertarea lui Hristos Coloseni 3:13

OBSERVA:

Ce i se cere crestinului sa facd in acest verset?

MEDITEAZA:

Viata bisericii presupune, uneori, si lucruri neplacute. Toti suntem oameni cu
multe slabiciuni, facem greseli si ne ranim adeseori, mai ales pe masura ce
relatiile noastre devin mai apropiate. Unitatea bisericii nu poate fi mentinuta
fara ingdaduintd, acea decizie de a suferi, de a indura efectele slabiciunii celuilalt.
Ingdduinta este o forma mai usoara a iertarii. Este acea atitudine care ne face sa
trecem cu vederea neajunsurile celorlalti. Dar sunt si lucruri care ne ranesc grav,
lucruri care necesita iertare.
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Nici biserica primara nu era scutita de astfel de situatii. Iertarea lui Hristos este
atat modelul, cat si motivatia crestinului de a ierta pe altii. Cine este constient
de iertarea primita de la Dumnezeu va dori sa o ofere si altora. Asa cum Hristos
ne-a iertat pe deplin si neconditionat, si noi suntem chemati sa iertam pe deplin
si neconditionat pe ceilalti (Luca 17:3-4; Matei 18:32-33).

APLICA:

Multumeste lui Dumnezeu pentru iertarea pe care ai primit-o prin Domnul
Iisus Hristos.

Existd vreo relatie care necesita ingaduinta sau iertare din partea ta? Scrie cine
si ce ti-a gresit. Decide sa oferi iertare chiar acum, dupa modelul lui Hristos.

MIERCURI: Dragostea lui Hristos Coloseni 3:14

OBSERVA:

Care este verbul folosit In acest verset? Unde 1-ai mai Intalnit de curand?
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MEDITEAZA:

Elementul integrator al maturitatii crestine, cel ce face ca toate virtutile sa stea in
echilibru si armonie, este dragostea. Ea leaga In mod desavarsit toate elementele
vietii crestine amintite pana aici. De aceea, dragostea este mai presus de toate
acestea (1 Corinteni 13:13). Ea este haina cea mai frumoasa pe care o poate purta
crestinul. Lumea va recunoaste pe crestini dupa semnul dragostei dintre ei. Nu
exista unitate reald a bisericii decat in dragoste. Ceea ce uneste biserica nu sunt
predicile, programele sau proiectele, ci doar dragostea fiecaruia pentru Hristos,
care se vede 1n dragostea pe care o avem unii pentru altii. (2 Corinteni 5:14-16)

APLICA:

Cum crezi cd poti sd te Imbraci cu dragoste? Ce resurse ti-a dat Dumnezeu
pentru aceasta?

Scrie o rugaciune in care sa-i ceri lui Dumnezeu sa te creasca in dragoste.

JOI: Pacea lui Hristos Coloseni 3:15

OBSERVA:

La ce suntem chemati, conform acestui verset?
Care este scopul acestei chemari?
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MEDITEAZA:

Unitatea crestina se realizeazd doar intr-o atmosfera de pace. Chiar daca Duhul
Sfant este Cel care ne uneste, pastrarea pacii In relatii este responsabilitatea
noastra (Efeseni 4:1-3, Evrei 12:14).

Asa cum un copil nu se dezvolta sanatos si echilibrat emotional daca lipseste
pacea din camin, tot asa si credinciosii care cresc intr-o atmosfera de lupte
bisericesti vor creste cu sechele si lacune spirituale. O atmosfera caracterizata de
pace este singura favorabila cresterii si maturizarii spirituale.

Atunci cand In inimile noastre este pace, ea se reflecta si in relatii. Iar cand
aceasta lipseste din relatii, putem fi siguri ca ea a lipsit mai intai din inimi.
Sursa pacii noastre este pacea lui Hristos (Romani 5:1). Prin jertfa Sa, El ne-a
impacat cu Dumnezeu, rezolvand astfel cel mai grav conflict din viata noastra
- vrajmasia noastra cu Dumnezeu. De asemenea, pacea lui Hristos aduce liniste
cugetului nostru tulburat. Pacea lui Hristos, care Intrece orice pricepere, ne
invata sa acceptam durerile si nedreptatile vietii, fard sa ne razvratim impotriva
lui Dumnezeu. Pacea lui Hristos ne invata sa iertam si sd pdstrdm unitatea in
familie si In biserica.

Aceasta pace, Insa, nu ne cuprinde in mod automat si involuntar, ea este un
efect al credintei noastre, o consecinta a unei gandiri si umbldri ancorate in
Cuvantul lui Dumnezeu. De multe ori, o atitudine de recunostinta invitd pacea
intr-un suflet tulburat.

APLICA:

Care sunt lucrurile care ameninta pacea din inima ta, din casa ta, din biserica?
Ce crezi cd ai putea face pentru a cultiva si proteja pacea in fiecare dintre aceste
sfere?
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VINERI: cuvantul lui Hristos Coloseni 3:16

OBSERVA:

Ce responsabilitati au credinciosii unii fata de altii, conform acestui text?

Ce afli despre cantare? Ce feluri de cantari ar trebui sa cantam?
Cui se adreseaza ele?

MEDITEAZA:

Un rol deosebit in viata credinciosului il are Cuvantul lui Hristos. Acesta este
inregistrat astazi in Noul Testament prin scrierile apostolilor. Cuvantul este cel
ce hraneste credinta noastrd, din care decurg toate celelalte virtuti amintite pana
acum. De aceea, Cuvantul trebuie sd locuiasca din belsug in noi. Asa cum un trup,
ca sa creasca sanatos si armonios, trebuie hranit suficient, tot astfel si sufletul
nostru trebuie hranit din belsug cu Cuvantul sfant. Un crestin ,,subnutrit”
spiritual nu va putea creste prea mult in maturitate si va fi vulnerabil in fata
ispitelor si a falselor Invataturi.
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Hranirea noastra spirituala este o responsabilitate individuala, dar si comunitara.
Dincolo de responsabilitatea invatatorilor Intr-o biserica, fiecare madular este
chemat sa Tmpdrtaseasca si cu altii din binecuvantarile Cuvantului primit de la
Dumnezeu. Grupurile de ucenicie sunt un cadru ideal pentru aceasta, in care
fiecare poate Tmpartasi din ceea ce Domnul i-a vorbit prin Cuvant. Doar in
masura in care fiecare se hraneste individual din Cuvantul lui Dumnezeu, poate
fi In stare sa ofere hrana si in comunitate. Ca sd-i inveti si sa-i sfatuiesti pe altii
cu psalmi, trebuie sa fi citit psalmii inainte...

Cantarea nu este doar o manifestare artistica sau estetica, ea este si un mijloc de
inchinare si invatatura. Prin cantarea duhovniceasca (cea care adreseaza nevoile
duhovnicesti) putem fi invatati si sfatuiti, dar in acelasi timp ne inchinam lui
Dumnezeu, exprimandu-ne recunostinta.

APLICA:

Cum poti face sd locuiasca Cuvantul lui Dumnezeu, din belsug, in tine?
Ce resurse ai la indemand?

Cum poti face ca in biserica din care faci parte sd fie mai mult Cuvant?
Ce responsabilitate ai tu?

60



Studiul Epistolei cdtre Coloseni | S7

SAMBATA: Totul in Numele lui Hristos Coloseni 3:17

OBSERVA:

Cine trebuie sd fie motivatia centrala a actiunilor si cuvintelor noastre?

MEDITEAZA:

Inainte sa adreseze Indemnuri grupurilor specifice de credinciosi, apostolul
Pavel incheie adresarea comuna enuntand acest principiu general, care trebuie
sa guverneze toate actiunile si cuvintele noastre. A face sau a spune ceva in
Numele Domnului Iisus inseamna a actiona motivati de dragoste pentru El si de
dorinta de a aduce glorie Numelui Sau.

Dumnezeu acorda mare importanta motivatiilor din spatele actiunilor noastre.
El se uita nu doar la ceea ce facem, ci mai ales la motivul pentru care facem
(Filipeni 1:14-17; 2:3; Coloseni 3:24; 1 Corinteni 10:31). Uneori, actiunea poate
parea foarte buna, dar sa nu fie deloc placuta Domnului, pentru ca este motivata
gresit. Multe fapte bune nu vor trece testul judecatii lui Dumnezeu. in cazul
altora, se va gasi foarte putina valoare eterna in ele, pentru ca au fost facute
mai mult pentru aprecierea din partea oamenilor, sau cu alte interese (Filipeni
2:19-22; 1 Corinteni 3:11-15). Rareori, motivatiile noastre sunt complet curate.
De cele mai multe ori avemn nevoie de cercetare si corectare. Este important sa
dam atentie motivatiilor noastre si sa le corectam ori de cate ori vedem ca ele nu
onoreaza Numele Domnului Iisus.

Asa cum ne indeamnad si versetul 16, recunostinta trebuie sa stea la baza
motivatiilor noastre. Cu cat contempldm mai mult ceea ce a facut si face
Dumnezeu pentru noi, prin Iisus Hristos, cu atat mai mult inimile noastre sunt
umplute de recunostinta si dragoste pentru Dumnezeu.
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APLICA:

Cerceteazd-ti propriile motivatii In ce priveste slujirea ta, faptele tale, cuvintele
tale. Ce urmaresc ele? Onoarea Numelui lui Hristos sau altceva? Scrie o rugdciune
sincera Celui ce cunoaste inimile si In fata caruia nimic nu este ascuns.

iINTREBARI PENTRU DISCUTII iN GRUP:

1. Cititi si Galateni 5:22-25. Cum credeti ca se leaga acest pasaj cu cele studiate
in sdptamana aceasta despre purtarea crestinului?

2. Cum intelegeti motivatia iertdrii crestine? Ce ne poate ajuta atunci cand ne
este greu sd iertam? Ce resurse a pus Dumnezeu la indemana noastra?

3. Cum am putea creste mai mult in dragoste, in mod personal, dar si ca grup?
Ce resurse ne-a lasat Dumnezeu?

4. Ce putem face, ca grup, pentru a fi locuiti din belsug de Cuvantul lui
Dumnezeu?

5. Citeste Fapte 5:1-11. Care credeti ca era motivatia lui Anania si a Safirei?
Unde au gresit ei?
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SAPTAMANA 8

Relatia intre sotii si soti

LUNI: Privire de ansamblu Coloseni 3:18-4:1

OBSERVA:

Cititi tot textul si notati categoriile de persoane carora li se adreseaza Pavel.
Ce ne spune asta despre intentia lui Pavel?

Observati imperativele din text? Ce comunicad ele?

Care considerati cd este versetul-cheie din acest fragment?

MEDITEAZA:

Datorita afirmatiei sale despre domnia lui Hristos , Pavel se poate adresa femeilor
(3:18) si sclavilor (3:22-25), membri ai casei, considerati, in contextul elenistic,
nedemni de Indemnuri morale. Pentru ca Domnia lui Hristos este esenta acestei
sectiuni, legatura ei cu pasajele apropiate devine clard. Domnia lui Hristos
este un fapt bine stabilit in imnul Hristologic din 1:15-20 si ea devine temelia
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discutiilor despre comportamentul crestinilor. Marturisirea credinciosilor ca
Iisus este Domnul trebuie manifestata in vietile lor zilnice, mai ales In cadrul
familiei. Sotii, tatii si stapanii - considerati capi casei in cultura greco-romana
- trebuie sda se supuna domniei lui Iisus, Domnul tuturor. Sotiile, copiii si sclavii
trebuie sd recunoasca faptul ca ei il slujesc pe Dumnezeu.

APLICA:

Cum te ajuta domnia lui Hristos din viata ta sa te raportezi la cei din jurul tau,
mai ales asupra acelora fatd de care ai autoritate?

Ce trebuie sa schimb astazi In comportamentul meu legat de modul 1n care ma
raportez la cei din viata mea?

MARTI: Supunerea sotiilor in Domnul Coloseni 3:18

OBSERVA:

Citeste textele: 1 Petru 5:5, Luca 2:51, Romani 13:1, Romani 8:7, Efeseni 5:24.
Ce ne spun aceste texte despre supunere?
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Cititi 1 Corinteni 11:3.
Ce comunica aceste relatii despre demnitatea celor care se supun?

Cititi Galateni 3:28.
Cum ar trebui interpretat acest text in lumina imperativului din Coloseni 3:18?

MEDITEAZA:

“Supuneti-vd” este un imperativ prezent reflexiv, care semnifica faptul ca sotiile
ar trebui sa se supuna voluntar sotilor lor. Chiar si asa, aceasta supunere nu
diminueaza demnitatea si statutul ontologic al sotiilor, argumentul fiind ca
Insusi Hristos a fost subordonat lui Dumnezeu, fapt ce, pentru Pavel, a devenit
baza supunerii sotiilor fata de sotii lor: “capul oricdrui bdrbat e Hristos, capul femeii
este bdrbatul, iar capul lui Hristos este Dumnezeu” (1Corinteni 11:3). Argumentul
teologic conform caruia Pavel nu sustine superioritatea unui grup fata de alt
grup se afla In Galateni 3:28: “Nu mai este nici iudeu, nici grec; nu mai este nici rob,
nici slobod; nu mai este nici parte bdrbdteascd, nici parte femeiascd, fiindcd toti sunteti
una in Hristos Tisus.”

Versetul 18 trebuie citit aldaturi de versetul 19. Aceste versete arata unitatea si
responsabilitatea reciproca a noastra ca membri ai trupului unic al lui Hristos.
Interpretarea conform careia sotia trebuie sa 1l puna pe sotul ei pe primul loc
este una gresitd. Interpretarea corecta este ca sotia trebuie sa-1 puna pe Domnul
pe primul loc. Domnia lui Hristos este centrald in acest text.
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APLICA:

Pentru soti: Cum este modelata relatia cu sotia mea de realitatea ca Hristos este
Domn 1n viata mea?

Pentru sotii: Ce ITnseamna supunerea, in lumina supunerii fata de Hristos in
primul rand?

MIERCURI: cum se cuvine Domnului Coloseni 3:18

OBSERVA:

Care este legatura dintre versetul 17 si expresia “Cum se cuvine Domnului”?

Care sunt conditiile acestei supuneri?
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MEDITEAZA:

Relatiile de supunere sunt garantate de bunatatea si grija Celui caruia ne
supunem. Dumnezeu, caruia ne supunem, are grija de noi si ne vrea binele.
Tot astfel trebuie sa se comporte si sotul fata de sotie , parintii fata de copii si
angajatorii fata de colaboratori. Sensul acestui verset In lumina expresiei “Cum
se cuvine in Domnul” este: Supuneti-va Intr-un mod care este cuvenit pentru
cei ce sunt in Domnul. Si in acest caz, modelul de smerenie si supunere este
Hristos, Domnul. De asemenea, aceasta expresie trebuie vazuta si ca o limitare
a autoritatii barbatului. Atat timp cat este “in Domnul”. Cat trdieste dupa valorile
Imparatiei. Singurul motiv pentru care subliniem acest aspect este pentru a ne
delimita de orice justificare abuziva a imperativului “supuneti-vd”, care nu are
nimic din Hristos in el.

APLICA:

Cum te comporti in familie? Ce lucruri poti schimba tu? Care sunt lucrurile de
care trebuie sa te pocaiesti?

Este comportamentul tau caracterizat de expresia “In Domnul”? Dacd nu, ce
poti face pentru a schimba asta?
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JOI: [ubirea din partea sotilor Coloseni 3:19

OBSERVA:

Intr-un context cultural In care barbatii aveau toate drepturile, fara nicio
responsabilitate, ce Insemnadtate are faptul ca Pavel se adreseazd mai intai
sotiilor? De ce credeti ca apeleazd la acest artificiu?

Conform Efeseni 5:25, care ar trebui sa fie caracteristicile dragostei pentru sotii?

MEDITEAZA:

Aceste versete trebuie tot timpul interpretate in contextul cultural in care au
fost scrise. In acel context, sotii aveau toate drepturile, iar cuvantul “iubiti-va”
era absent chiar si In contextul ebraic in relatiile casnice. Aceasta mentionare
a dragostei scoate in evidentad, la Pavel, noutatea conceptiei despre casnicie.
Aceasta dragoste nu are doar conotatii emotionale sau sexuale, ci exprima mai
ales vointa si faptele celui care este dispus sa ofere celuilalt toatd atentia si grija.

Scopul este renuntarea la egoism, refuzul de a face din noi insine idoli, asa cum
mentiona In versetul 5: “De aceea, omordti mddularele voastre care sunt pe pdmdant:

curvia, necurdtia, patima, pofta rea si ldcomia, care este o inchinare la idoli.”

Stiind bine ca Hristos este domn, Inchinarea este a Lui, iar sotii trebuie sa aiba o
relatie bazata pe iubire si respect, pe grija si renuntare la sine.
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APLICA:

Cat de cald si grijuliu ma comport cu cel/cea pe care Dumnezeu 1-a pus/a pus-o
langd mine?

Gandeste-te chiar acum la un gest de tandrete cu care poti sa-ti surprinzi sotul/
sotia.

VINERI: Nu tineti necaz pe ele! Coloseni 3:19

OBSERVA:

De ce considerati ca Pavel simte nevoia sa pund In contrast iubirea sotiilor cu
expresia “a nu tine necaz pe ele”?

Sensul expresiei este mai degraba de a nu fi aspri, duri. In Noul Testament,
cuvantul “dur” este folosit cu sensul de amaraciune si are mai multe aplicabilitati,
toate reflectand refuzul de a se inchina lui Dumnezeu. Ce lumind aduce acest
lucru versetului de mai sus?
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MEDITEAZA:

Sa nu ratam ce este esential! Ce spune Pavel este sa implinim nevoile celuilalt.
Sa fim sensibili si concentrati pe ce isi doreste celdlalt. Din acest motiv cred ca
mariajul, casatoria, este cel mai profund atelier pentru modelarea caracterului
nostru. Concentrarea doar pe nevoile noastre in cdsnicie este o capcand care
ne face tot mai nefericiti. A cere celuilalt Intruna sa ne implineascd nevoile
inseamna a face din celdlalt un “dumnezeu”. Numai Dumnezeu poate sa ne
implineasca nevoile profund. Treaba noastra este cum am putea sa il facem pe
cel de 1anga noi sa se simtd mai iubit, mai acceptat si valoros.

Egoismul si centrarea pe sine sunt dusmanul numadrul unu in orice casnicie.
Dar dragostea, fara agenda, revarsata pe celalalt vindeca orice rana.

APLICA:

Cum influenteazd indemnul de a nu fi aspri in rezolvarea conflictelor?

SAMBATA: 0 viatd trditd prin har Efeseni 4:21-33

OBSERVA:

Faceti o paralela intre textul de mai sus si Coloseni 3:18, 19. Cum trebuie sa fie
dragostea dintre soti in lumina acestor texte? Ce iese cel mai mult in evidenta?
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MEDITEAZA:

Cea mai profunda expresie a dragostei este iertarea. Harul nu este doar mila.
Dreptatea spune: primesti ce meriti. Mila spune: nu primesti ce meriti. Dar
harul spune: Primesti ce nu meriti. Primesti mai mult decat meriti. Primesti
tocmai pentru ca nu meriti.

Dragostea pe care o aratam 1n familie sotilor si copiilor nostri este o dragoste
modelata de Iisus Hristos. La un moment dat, Iisus se Intalneste la fantana cu o
femeie care se dovedeste a avea multe probleme emotionale, si care a avut sapte
soti. Femeia stia un lucru din experienta. Cu cat se vor sti mai multe despre mine,
cu atat voi fi iubita mai putin. Cu cat vor sti oamenii mai multe din trecutul meu,
ma vor lega de el, ma vor defini prin el. Dar intdlnirea cu Iisus o face sa inteleagd
un lucru profund. Iisus o iubeste, in pofida a tot ceea ce stie despre ea. Expresia
profunda a dragostei este urmatoarea: Stiu totul despre tine, si cu toate astea te
iubesc. Stiu cele mai negre lucruri despre tine, si totusi te iubesc.

Cand fiul risipitor se Intoarce acasd, Tatal il primeste si il Imbratiseaza asa cum
era - plin de bdlegar - nu i spune sa se curdteasca mai intai. Acesta este Harul.
Dumnezeu este un Dumnezeu “risipitor” in dragoste. Nicolae Steinhardt spune
ca “Dumnezeu are inimd de boier”.

Un astfel de Har sa modelam si sa aratam in familiile noastre! Dragostea acopera
totul. Iartd, acopera si nu leaga pe nimeni de trecutul lui.

APLICA:

Cum influenteazd indemnul de a nu fi aspri in rezolvarea conflictelor?
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Citeste pilda fiului risipitor din Luca 15:11-32. Roaga-te chiar acum lui Dumnezeu
sa-ti dea o dragoste ca a Lui pentru cei din jur.

INTREBARI PENTRU DISCUTII IN GRUP:

1. Comentati relatia de casatorie, plecand de la imaginea oferita de Pavel in
Efeseni 5:21-33

Ce iInseamna supunerea fata de soti?

De ce apar conflictele in casdtorie? Cum pot fi ele prevenite? Dar rezolvate?
4. Cum aratam har in mod practic zi de zi?

WwoN
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SAPTAMANA 9

Domnul casei

LUNI: Relatia tati - copii Coloseni 3:18 - 4:1

OBSERVA:

Compara Coloseni 3:20 cu Efeseni 6:2. Care sunt diferentele pe care le remarci?
De ce sunt importante?

Care este diferenta dintre “a asculta” si “a te supune” ? Ce semnifica ascultarea
in toate lucrurile?

MEDITEAZA:

Contextul doctrinar al acestei porunci este trairea crestinului, care este diferit
total de omul neregenerat. Pavel subliniaza aceasta transformare incepand cu
versetul 10: si v-ati imbrdcat cu omul cel nou, care se innoieste spre cunostintd, dupd
chipul Celui ce I-a fdcut. Aceasta imbracare In omul cel nou trebuie sa se vada
concret in toate aspectele vietii. Din acest motiv, saptamana trecutd am meditat
la relatia dintre soti, iar In aceastd saptamana vom discuta despre relatia
parinti-copii. Copiii nu sunt scutiti de preceptele morale. Ei trebuie sa asculte
de parintii lor in toate lucrurile. In primul rand, pentru cd este o porunca vechi
testamentara, Deuteronom (5:16, 4:9, 6:7), dar si pentru ca experienta arata
ca fiii si fiicele noastre se dezvolta sandtos in cadrul unei relatii de ascultare.
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Nevoia copiilor cea mai mare este de a primi indrumare, in dragoste. Pentru asta
este nevoie de ascultare.

APLICA:

Pentru copii: Ce simti atunci cand nu vrei sa asculti?

Pentru parinti: Organizeaza in aceasta saptdmana (sau cand iti permite
programul) o intalnire cu mai multi parinti, In care sa discutati modalitati prin
care puteti sd va ajutati copiii sa asculte mai mult.

MART': Consideratia tatdlui Coloseni 3:20; Psalmul 127

OBSERVA:

Citeste Psalmul 127. Care sunt imaginile folosite pentru a exprima relatia
parinti-copii?

Cititi si subliniati cuvantul “pldcut” din Romani 12:1, 14:18, Filipeni 4:18. Care
sunt lucrurile care plac Domnului? De ce ascultarea de parinti place Domnului?
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MEDITEAZA:

Poate cea mai mare frustrare a parintilor sunt momentele cand copiii sunt
neascultatori. Este o varsta la care rezultatele refuza sd apara. Neascultarea este
o problema a inimii, este o consecinta directa a pacatului. Pacatul originar a fost
neascultarea. Inima rebeliunii este neascultarea. Cum rezolva parintii problema
neascultarii? Circuld de ceva timp in societate un curent care incurajeaza
parintii sa 1si lase copiii sa faca singuri propriile alegeri. Sa existe cat mai
putine interventii din partea lor. Filozofia din spatele acestei idei este cd, in
mod fundamental, copiii sunt buni. Scriptura si chiar experienta dovedesc ca
lucrurile stau diferit. Copiii se nasc in pacat, adica cu o aplecare spre rebeliune.
Astfel ca cea mai mare nevoie a lor este sa fie Invatati ascultarea, in dragoste. Sa
li se arate calea, sd li se puna reguli clare intr-o atmosfera de intelegere. Rolul
parintilor este sa pastoreasca si sa modeleze inimi, nu comportamente. Astfel,
ascultarea nu trebuie sa fie “dezlipita” de dragoste. Ascultarea fara dragoste este
indoctrinare; ascultarea impodobita de dragoste este calea spre inima copilului.
Parintii sunt chemati sa pastoreasca si sa modeleze inimile copiilor, nu doar
comportamentul lor.

APLICA:

Care este pentru tine cel mai greu lucru legat de disciplinarea copiilor? De ce
crezi ca este greu?

Ce poti schimba acum in legatura cu cresterea copiilor tdi?

Roaga-te Domnului chiar acum sa-ti dea rabdare si intelepciune in pastorirea
copiilor.

75



S9 | Coloseni 3:20-4:1

MIERCURI: Disciplinarea Prov. 13:24; 23:13-15; 22:6; 11:12; Coloseni 3:21

OBSERVA:

Ce spun toate aceste texte despre disciplinarea copiilor?

Cum pot pdrintii sa-si provoace copiii la manie? Ce semnificd verbul “a provoca”?

De ce mania provocatd de parinti poate duce la descurajare sau la pierderea
sperantei?

MEDITEAZA:

Verbul “provocati” Inseamna a face pe cineva sa aiba resentimente, sa fie plin
de amardciune. Sunt multe forme prin care ne putem provoca copiii la manie.
Lipsa controlului, relatia tensionata dintre parteneri, abandonul copiilor in fata
“device-urilor” sau a televizorului. Copiii sunt descurajati atunci cand nu 1li se
acorda atentia de care au nevoie, atunci cand {i tratam ca pe simple accesorii.

Lucrul de care au nevoie copiii nostri este de timpul nostru dedicat; crearea unei
atmosfere de dragoste si pace in familie. Uneori, aceasta atmosfera vine cu mari
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costuri, dar nimic nu vor aprecia copiii mai mult decat timpul petrecut cu ei,
momentele de rugdciune si cantare, timpul de discutii libere din Scriptura.

APLICA:

Ce poti face concret pentru a crea o atmosferd placutd in familia ta?

Propune-ti sa citesti intreaga carte Proverbe In familie. Puteti citi un capitol pe
zi si sublinia in fiecare zi versetul preferat al fiecaruia.

JOI: Ascultarea sclavilor in Domnul Coloseni 3:22 -25

OBSERVA:

De cate ori se face referire la Domnul in aceste versete? Care credeti cd este
semnificatia acestei referinte?

Cum credeti ca erau tratati sclavii In Antichitate si ce drepturi aveau in cadrul
unei case?
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Comparati versetul 17 cu versetul 23. Ce asemanare vi se pare importanta?
Ce poate sa insemne asta pentru sclavi?

MEDITEAZA:

Pavel continua argumentatia inceputa in versetele 11 si 12, unde spune ca un
crestin traieste conform altei realititi, cea a Imparitiei, unde notiunile de
etnie, religie sau statut social nu mai conteazd, pentru ca toti suntem una in
Hristos. Din acest motiv, atunci cand vorbeste despre cum trebuie sd arate o casa
crestind (casad care, in Antichitate, era formata din parinti, copii si sclavi), aduce
in discutie idei care au fost revolutionare. Sotul trebuie sa-si iubeasca sotia, nu
este doar un stdpan al ei, iar acum sclavii asculta de stdpanii lor cu o conditie:
“ca pentru Domnul”.

In Antichitate, sclavii apartineau in totalitate stapanilor lor, iar Aristotel 1i
considera “obiecte animate, aflate in proprietate”. Din acest motiv, modul de
adresare al lui Pavel este socant, mai ales atunci cand li se spune ca si ei sunt
mostenitori. Promisiunea unei mosteniri este uimitoare, atunci cand este
oferita sclavilor, si arata ca sclavii fac parte dintre credinciosii care au “parte de
mostenirea sfintilor in lumind”. (1:12)

Remarcabil de notat este cartea lui Pavel trimisa lui Filimon, unde Pavel il
indeamna pe Filimon sa-1 primeasca inapoi pe Onisim “nu ca pe un rob, ci mult
mai presus decdt pe un rob, ca pe un frate preaiubit” (Filimon 16).

APLICA:

Cum te comporti cu cei din bisericd, aflati cu mult sub statutul tau social? Sunt
lucruri de care trebuie sa te pocaiesti?
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Comparati versetul 17 cu versetul 23. Ce asemanare vi se pare importantd?
Ce poate sa insemne asta pentru sclavi?

VINERI: Munca Epistola lui Pavel cdtre Filimon

OBSERVA:

Cum vorbeste Pavel despre Onisim, robul lui Filimon? Ce lumind aduce textului
nostru? Cum 1i cere lui Filimon sa-1 trateze pe Onisim?

Coloseni 3:22. Ce spune acest text despre etica muncii si cum poate fi aplicat in
ziua de azi?
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MEDITEAZA:

Unul dintre aspectele importante ale vietii de credintd este marturia publica.
De fapt, credinta este testata in spatiul public si in familie. Crestinul isi traieste
public credinta, chiar si atunci cand poate pierde totul din cauza ei. Acesta este
firul argumentatiei lui Pavel: Domnia lui Hristos ne schimba In toate domeniile
vietii. Astfel cd relatia cu munca si cu autoritatea sunt aspecte in care crestinul
are oportunitatea sa lumineze cu adevarul Evangheliei. Textul din Coloseni
spune ca ar trebui sa muncim de dragul lui Hristos, nu doar de ochii lumii.
De altfel, singura forma prin care reusim sa dam la o parte barierele pe care
necrestinii le au In a primi Evanghelia este sa lucram doar “ca pentru Domnul”.
Sa ne castigam in felul acesta o autoritate n ochii lor. Muncind cu seriozitate si
aratand bunatate. in Proverbe 22:29 ni se spune: Dacd vezi un om iscusit in lucrul
lui, acela poate sta ldngd impdrati, nu ldngd oamenii de rdnd. Si exact asta vedem in
vietile lui Iosif si Daniel. Oameni care au stat realmente langa Imparati.

APLICA:

Care este relatia de munca cu angajatorul tau? Dar cu subalternii tdi?

Ce te Impiedicd cel mai mult sa fii o marturie la locul de munca? Ce decizii poti
lua pentru a schimba situatia aceasta?
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SAMBATA: Hristos, domn al casei Coloseni 3:18-4:1

OBSERVA:

Compara poruncile date sotiilor, copiilor si robilor. Care sunt asemanarile pe
care le observi?

Coloseni 4:1. Care este argumentul final pentru care stapanii trebuie sd fie
corecti fata de robii lor?

MEDITEAZA:

In Luca 7 ne este relatat istoria sutasului care vine la Iisus pentru a-i fi vindecat
robul. Argumentul adus de sutas a fost acesta: Cdci si eu, care sunt sub stdpdnirea
altuia, am sub mine ostasi. Si zic unuia: “Du-te!”, si se duce; altuia: “Vino!”, si vine; si
robului meu: “Fd cutare lucru!”, si-1 face.” (Luca 7:8) Pavel 1i provoaca pe acesti
stapani de sclavi crestini sa aiba aceeasi mentalitate ca sutasul. Si ei sunt sub
stapanirea altuia. “Cdci stiti cd si voi aveti un stdpdn in cer”. Cu alte cuvinte, si voi
sunteti sclavi. Asta 1i permite lui Pavel sa le ceara sa-si Indeplineasca datoriile
ca soti si stapani, credinciosi si atenti cu ceilalti.

APLICA:

In Coloseni 3:18-4:1, Pavel indicd spre domnia lui Hristos peste toate rolurile
din viata noastra.
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Care sunt principalele roluri sau zone de influenta pe care le ai?

Citeste Efeseni 5:25-28; Matei 18:23-35. Cum ne ajuta relatia noastra personala
cu Hristos si modul In care El ne trateaza sa ne comportam cu cei neprivilegiati
sau cu cei asupra carora avem autoritate?

INTREBARI PENTRU DISCUTII iN GRUP:

1. Care sunt cele mai mari dificultati in cresterea copiilor? Care este cel mai
important aspect pe care ni-1 spune acest text?
Cum pot parintii sa-si Intarate copiii la manie?

3. Care este este relatia corectd cu autoritatea? Ar trebui ca un crestin sa-si
ceara drepturile atunci cand este nedreptatit?

4. Ce Inseamnd practic Domnia lui Hristos in viata noastrd? Ce schimbdri
presupune?
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SAPTAMANA 10

Credinciosia credinciosilor

LUNI: Rugati-va! Col. 4:2; 1 Tes. 5:17; Matei 6:9-13; Fap.Ap. 1:14

OBSERVA:

Care sunt caracteristicile rugdciunii din textele de mai sus?

De ce credeti ca sare Pavel la tema rugdciunii, dupa ce vorbeste despre conduita
in casd? Cititi Coloseni 3:17

MEDITEAZA:

Referinta la rugaciune, imediat dupa discutia despre codul familiei, este
surprinzatoare la prima vedere si putin de neinteles. Dar aceasta discutie este,
de fapt, continuarea argumentatiei lui Pavel din versetul 17: Si orice faceti, cu
cuvdntul sau cu fapta, sd faceti totul in Numele Domnului Iisus si multumiti, prin EL, lui
Dumnezeu Tatdl. In lumina definirii Inchindrii ca o viata In centrul careia se afla
Dumnezeu “in Cuvdnt” si “In faptd”, indemnul la rugaciune din aceasta sectiune
devine justificat, pentru ca Pavel nu se ocupa strict de rugaciunea personala,
ci o defineste din perspectiva intregii existente, ca o veghere in rugaciune.
Rugdciunea nu este doar o simpla forma de a ne prezenta doleantele inaintea
Creatorului, este o participare la desfasurarea planului de rascumparare al lui
Dumnezeu in istorie. In Faptele Apostolilor 4:24-30, in mijlocul persecutiei,
ucenicii nu se rugau sa fie eliberati de persecutie, ci sa poata continua predicarea
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Cuvantului lui Dumnezeu cu indrazneald. Si noi suntem invitati sd avem o astfel
de mentalitate.

APLICA:

Ce ma ajutd practic sa inteleg cd rugaciunea nu este doar cerere, ci o “reglare”
a voii noastre la voia lui Dumnezeu?

Esti frustrat cand te gandesti la viata ta de rugdciune? Roaga-te chiar acum,
stiind ca Dumnezeu nu descurajeaza inceputurile slabe.

MARTI: Dumnezeu sd deschidd o ugd Coloseni 4:3

CITESTE:

Citeste si Efeseni 6:18,19; 2 Tesaloniceni 3:1,2.
La ce se refera pronumele “noi” pe care il foloseste de mai multe ori?

Care este scopul rugaciunii din textele de mai sus?
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MEDITEAZA:

Preocuparea lui Pavel este raspandirea continud a Cuvantului. In alte contexte,
Pavel foloseste metafora usii deschise pentru a face referire la ocaziile de vestire
a Evangheliei. 1 Corinteni 16:9 “cdci mi s-a deschis aici o usd mare si largd si sunt
multi potrivnici”. In acest Cuvant activ si puternic se afla puterea inerenta a
mesajului Evangheliei. Crestinii nu asteapta fatalist venirea Domnului, ei sunt
colaboratori cu Pavel In raspandirea Cuvantului: Pavel, ca evanghelist, iar ei ca
parteneri in rugaciune.

De prea multe ori am tratat rugdciunea individualist, uitand de cei care se lupta
sa duca Evanghelia In cele mai dificile locuri. Toti crestinii sunt implicati in
raspandirea Impdratiei lui Dumnezeu. Unii prin activitate directa de raspandire
a Cuvantului, altii rugandu-se.

APLICA:

Este parte din preocuparea ta raspandirea Cuvantului? Ce poti face sa schimbi
acest lucru?

Ai relatii evanghelistice? Sunt oameni care se roaga pentru tine, ca Dumnezeu
sa-ti deschidd o usa pentru Evanghelie?
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Gandeste-te la organizarea unui eveniment impreuna cu grupul tau (film, seard
de gatit) In care sa inviti prietenii carora vrei sa le spui Evanghelia.

MIERCURI: Mdrturia crestinului Col. 4:5; Fap. Ap. 17:15-34

OBSERVA:

Cum a demonstrat Pavel intelepciune in cuvantarea din Atena?

Cine sunt cei din afara? Citeste si 1 Corinteni 5:12-13; 1 Tesaloniceni 4:12

MEDITEAZA:

Crestinul trebuie sa se poarte pe baza intelepciunii spirituale, adica trebuie sa
umble In intelepciune, in centrul careia se afla Hristos, “in care sunt ascunse toate
comorile intelepciunii si ale cunoasterii”. (2:3; 3:16). Acest Indemn poate fi considerat
si un raspuns subtil dat invatatorilor falsi, care aveau doar “Infatisarea
intelepciunii”. (2:23) Dar scopul nostru, al crestinilor, ar trebui sa fie sa largim
Imparatia lui Hristos. S3 facem ucenici din toate neamurile. S3 raspandim
Evanghelia cu intelepciune celor din jur. Este adevarat cd, uitandu-ne de multe
ori la efortul nostru de a spune Evanghelia celor necredinciosi, observam ca
suntem timizi si, adesea, lipsiti de intelepciune. Uneori vrem sa spunem tot ce
stim, fara sa ascultam cu adevarat pe cel care nu crede. De cele mai multe ori,
oamenii nu au nevoie de raspunsuri rationale, ci de manifestarea dragostei si a
bundtatii. De cele mai multe ori, colegii nostri nu au nevoie decat sd 1i ascultam.
Pentru asta este nevoie de intelepciune.
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APLICA:

In Tacov 1:5 se spune: Daca vreunuia dintre voi 1i lipseste intelepciunea, s-o
ceard de la Dumnezeu, care da tuturor cu mana larga si fara mustrare, si ea ii
va fi data.

Opreste-te chiar acum si cere lui Dumnezeu intelepciune pentru momentele in
care spui Evanghelia colegilor sau celor din familia ta.

Pavel spune: rdscumpdrati timpul! Adreseaza-ti sincer aceastd intrebare de
reflectie. imi folosesc cu Intelepciune timpul dintr-o zi? Trebuie sa fac schimbari
in modul in care imi petrec timpul?

JOI: Vorbiti cu har Faptele Apostolilor 6:8-10

OBSERVA:

Cum demonstra Stefan aceastd vorbire dreasa cu sare?
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Ce reprezinta expresia “dreasa cu sare”? Care este diferenta dintre aceastd
expresie si afirmatia Domnului Iisus cum ca noi suntem sarea pamantului?

MEDITEAZA:

Desi, de multe ori, s-a facut paraleld cu textul din evanghelii, unde Iisus ne
spune ca noi suntem sarea pamantului, aici, noi nu suntem chemati sa fim sare,
ci ca vorbirea noastra sa fie ca sarea. Quintilian spunea ca un discurs sarat poate
trezi foamea pentru ascultare. Crestinii trebuie sa prezinte Evanghelia Intr-un
mod atragator pentru cei de afara, astfel Incat sa fie atrasi de mesajul mantuirii.
Asta ITnseamna ca, adesea, folosim elementele culturii pentru a explica mai bine
taina lui Hristos.

”Ca sd stiti cum trebuie sd rdspundeti fiecdruia” se poate referi la necesitatea ca
cei credinciosi sa ramana neclintiti in credinta lor. Acest lucru este mentionat
explicit In Filimon, epistola aflata in stransa legatura cu Coloseni: Il rog ca aceastd
pdrtdsie a ta la credintd sd se arate prin fapte, care sd dea la iveald tot binele ce se face
intre noi in Hristos. (Filimon 1:6) Astfel, a fi un martor pentru cei de afara are efect
si pentru martorul Tnsusi, pentru ca este Intdrit In credinta lui in Iisus Hristos.
Mai mult, a marturisi modul in care s-au intors oamenii la Hristos este o dovada
foarte eficienta a harului lui Dumnezeu, atat pentru credinciosi, cat si pentru cei
din afara.

APLICA:

In ce mod poate fi caracterizatd vorbirea ta ca o vorbire “dreasd cu sare“?
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Ce poti face In mod concret pentru a fi mai public cu credinta ta?

VINERI: salutdri finale Coloseni 4:7-18

OBSERVA:

Cine sunt mesagerii acestei epistole? Cine sunt colaboratorii lui Pavel?

Cum arata Pavel grija fata de biserici, dar fata de colaboratori? Cum poti descrie
grija dintre frati pe care o cere Pavel in aceste saluturi finale?

Cum il descrie Pavel pe Tihic (v. 7) si de ce o face in acest fel? Ce legatura are cu
discutia relatiei dintre stapani si sclavi?

89



S10 | Coloseni 4:2-4:18

MEDITEAZA:

Din pacate, de cele mai multe ori avem tendinta sa trecem cu repeziciune peste
aceste saluturi de final, crezand eronat ca ele au putine lucruri sa ne invete. in
realitate, Pavel continud sa fie consistent cu Invatdtura din intreaga epistold
pani la final. in prima parte a sectiunii de salut, Pavel se concentreazd asupra
unor persoane individuale ca exemple vii ale invataturilor sale. Tihic nu este
doar un frate preaiubit si un slujitor credincios, ci si “rob impreund cu mine in
Domnul”. Aceasta titulatura de rob apare si cand il descrie pe Epafras, care este
numit “un sclav al lui Hristos”. Ideea este ca noi toti suntem robii lui Dumnezeu si
traim sub domnia lui Hristos.

Este chiar o lectie personala in aceste saluturi. De obicei, cand salutam oamenii
astazi, prin mijloacele moderne, messenger, whatsapp sau alte tehnologii,
suntem parca indemnati la “small talk-uri”, flecareli, dar Pavel ne aratd ca
vorbirea noastrd in orice context trebuie sa fie diferitd, condimentata, patrunsa
de Evanghelie.

APLICA:

Care sunt prietenii tai, colaboratorii tai care te ajuta in proclamarea Evangheliei.
Te-ai gandit vreodata in felul acesta la cei care te sustin in rugdciune?

Cum este comunicarea noastrd dincolo de biserica? Cum vorbim zilnic cu fratii
nostri? Ce putem schimba aici?
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SAMBATA: rind la capit Coloseni 2:6; 4:17

OBSERVA:

La ce se refera Pavel prin acest indemn de “a implini pdnd la capdt”?

Ce semnifica faptul ca Pavel foloseste propria semnatura? (v. 18), (Romani 16:22)

De ce Incheie Pavel cu rugamintea ca destinatarii sa-si aduca aminte de lanturile
lui? Este doar o cerere personald? Cititi Filimon 1:7. Ce lumina aduce asupra
acestei cereri?

MEDITEAZA:

Harul sa fie cu voi! Ce modalitate glorioasa de a finaliza aceasta scrisoare bogata.
In capitolul 1:6 spunea: “care a ajuns pand la voi si este in toatd lumea, unde dd roade
si merge crescdnd, ca si intre voi. Si aceasta, din ziua in care ati auzit si ati cunoscut
harul lui Dumnezeu, in adevdr”. Caracterul suficient al acestui har este accentuat
in toata aceasta epistola.
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Cand tatal fiului risipitor 1l primeste pe fiu acasa si il vede de departe, aleargd
la el si il imbrdtiseaza cu cdldurd. Cel mai probabil, fiul era cu hainele pline de
balegar si murdare, dar tatdlui nu 1i pasa.

El se murddreste, pentru cd asta e inima lui. Nu i spune fiului, te rog mai intai sa
te curatesti, sa te speli, si apoi te voi Imbratisa. Nu. Harul imbratiseaza spontan.
Harul este bogat in sarutdri. Harul risipeste. E bogat. E din belsug.

Pavel spune in Tit 2:
11. Cdci harul lui Dumnezeu, care aduce mdntuire pentru toti oamenii, a fost ardtat

12. i ne invatd s-o rupem cu pdgdndtatea si cu poftele lumesti si sd trdim in veacul
de acum cu cumpdtare, dreptate si evlavie.

APLICA:

Cum se manifesta harul in viata ta? Cum il dai celor din jur?

Sunt prieteni sau frati cdrora nu le-ai mai scris de mult? Fa-ti un plan sd afli ce
mai fac si vezi daca au nevoie de ajutorul tau.

Cum ai defini rolul tau 1n biserica?
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INTREBARI PENTRU DISCUTII IN GRUP:

1. Cum definesti rugaciunea comunitard? Dar cea personala? De ce este, uneori,
atat de greu sa fim consecventi in rugaciune? Ce sfaturi practice aveti pentru
o viata de rugaciune mai bogata?

2. Unii oameni spun cd nu au darul evanghelizarii, asa ca nu spun niciodata

Evanghelia altora. Esti de acord cu o astfel de perspectiva? Exista crestin

nemarturisitor?

Cum putem lupta cu rusinea de a evangheliza?

4. Ce credeti ca este harul ieftin? Cum aratd harul, asa cum este descris in
Scriptura?

W

Comentarii consultate:
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Michigan
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Epistola lui Pavel cdtre Coloseni

Capitolul 1

1. Pavel, apostol al lui Iisus Hristos,
prin voia lui Dumnezeu, si fratele
Timotei,

2. catre sfintii si fratii credinciosi in
Hristos care sunt in Colose: Har si
pace de la Dumnezeu, Tatal nostru, si
de la Domnul Iisus Hristos.

3. Multumim lui Dumnezeu, Tatal
Domnului nostru Iisus Hristos, caci ne
rugam neincetat pentru voi

4. si am auzit despre credinta voastra
in Hristos lisus si despre dragostea pe
care o aveti fata de toti sfintii,

5. din pricina nadejdii care va asteapta
in ceruri si despre care ati auzit
mai Tnainte in cuvantul adevarului
Evangheliei,

6. care a ajuns pana la voi si este in
toata lumea, unde da roade si merge
crescand, ca si intre voi. Si aceasta, din
ziua in care ati auzit si ati cunoscut
harul lui Dumnezeu, in adevar,

7. cum ati invatat de la Epafras,
preaiubitul nostru tovaras de slujba.
El este un credincios slujitor al lui
Hristos pentru voi

8. si ne-a vorbit despre dragostea
voastrd in Duhul.

9. De aceea si noi, din ziua cand am
auzit aceste lucruri, nu Incetam sa
ne rugam pentru voi §i sa cerem sa
va umpleti de cunostinta voii Lui, in
orice fel de intelepciune si pricepere
duhovniceasca;

10. pentru ca, astfel, sd va purtati intr-
un chip vrednic de Domnul, ca sa-I fiti
placuti in orice lucru, aducand roade
in tot felul de fapte bune si crescand
in cunostinta lui Dumnezeu,

11. intdriti, cu toatd puterea, potrivit cu
taria slavei Lui, pentru orice rabdare si
indelunga rabdare, cu bucurie,

12. multumind Tatdlui, care v-a
invrednicit sa aveti parte de
mostenirea sfintilor in lumina.

13. El ne-a izbavit de sub puterea
intunericului si ne-a stramutat in
Imparatia Fiului dragostei Lui,

14. In care avem rascumpadrarea, prin
sangele Lui, iertarea pacatelor.

15. El este chipul Dumnezeului celui
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nevazut, Cel intai nascut din toata
zidirea.

16. Pentru ca prin El au fost facute
toate lucrurile care sunt 1n ceruri si pe
pamant, cele vazute si cele nevazute:
fie scaune de domnii, fie dregatorii,
fie domnii, fie stapaniri. Toate au fost
facute prin El si pentru EL

17. El este mai Inainte de toate
lucrurile, si toate se tin prin El.

18. El este Capul trupului, al Bisericii.
El este Inceputul, Cel intdi nascut
dintre cei morti, pentru ca in toate
lucrurile sa aiba Intaietatea.

19. Caci Dumnezeu a vrut ca toata
plinatatea sa locuiasca in El

20. si sa Impace totul cu Sine prin El,
atat ce este pe pamant, cat si ce este in
ceruri, facand pace prin sangele crucii
Lui.

21. Si pe voi, care odinioara erati
strdini si vrajmasi prin gandurile
si prin faptele voastre rele, El v-a
impdcat acum

22. prin trupul Lui de carne, prin
moarte, ca sd va faca sd va infatisati
inaintea Lui sfinti, fara prihana si fara
vina;
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23. negresit, dacd ramaneti si mai
departe intemeiati si neclintiti in
credinta, fara sa va abateti de la
nadejdea Evangheliei pe care ati
auzit-o, care a fost propovaduita
oricarei fapturi de sub cer si al carei
slyjitor am fost facut eu, Pavel.

24. Ma bucur acum in suferintele mele
pentru voi; si In trupul meu implinesc
ce lipseste suferintelor lui Hristos,
pentru trupul Lui, care este Biserica.

25. Slujitorul ei am fost facut eu,
dupa ispravnicia pe care mi-a dat-o
Dumnezeu pentru voi, ca sa intregesc
Cuvantul lui Dumnezeu.

26. Vreau sa zic: taina tinuta ascunsa
din vesnicii si In toate veacurile, dar
descoperita acum sfintilor Lui,

27. carora Dumnezeu a voit sa le faca
cunoscut care este bogatia slavei tainei
acesteia intre Neamuri, si anume:
Hristos in voi, nadejdea slavei.

28. Pe El il propovaduim noi, si sfatuim
pe orice om, si Invatam pe orice om in
toata intelepciunea, ca sa infatisam pe
orice om desavarsit in Hristos lisus.

29. Iata la ce lucrez eu si ma lupt dupa
lucrarea puterii Lui care lucreaza cu
tarie in mine.
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Capitolul 2

1. Vreau, 1n adevar, sa stiti cat de mare
luptd duc pentru voi, pentru cei din
Laodiceea si pentru toti cei ce nu mi-
au vazut fata In trup;

2. pentru ca sa li se Imbadrbateze
inimile, sa fie uniti in dragoste si sa
capete toate bogatiile plinatatii de
pricepere, ca sa cunoasca taina lui
Dumnezeu Tatal, adica pe Hristos,

3. In care sunt ascunse toate comorile
intelepciunii si ale stiintei.

4. Spun lucrul acesta pentru ca nimeni
sanuvaingele prin vorbiri amagitoare.

5. Caci, macar ca sunt departe cu
trupul, totusi cu duhul sunt cu voi si
privesc cu bucurie la buna randuiala
care domneste Intre voi si la tdria
credintei voastre in Hristos.

6. Astfel, dar, dupa cum ati primit
pe Hristos Isus, Domnul, asa sa si
umblati in El,

7. fiind inradacinati si ziditi In El,
intdriti prin credintd, dupa invataturile
care v-au fost date, si sporind in ea cu
multumiri catre Dumnezeu.

8. Luati seama ca nimeni sa nu va
fure cu filozofia si cu o amagire
desarta, dupa datina oamenilor, dupa
invataturile Incepatoare ale lumii, si
nu dupa Hristos.

9. Caci In El locuieste trupeste toata
plinatatea Dumnezeirii.

10. Voi aveti totul deplin in El, care
este Capul oricdrei domnii si stapaniri.

11. In El ati fost taiati Imprejur, nu cu
o taiere iImprejur facuta de mand, ci
cu taierea Tmprejur a lui Hristos, in
dezbracarea de trupul poftelor firii
noastre pamantesti,

12. fiind Ingropati impreunda cu El,
prin botez, si inviati in El si impreuna
cu El, prin credinta In puterea lui
Dumnezeu care L-a inviat din morti.

13. Pe voi, care erati morti in greselile
voastre si in firea voastrd pamanteasca
netaiatda 1mprejur, Dumnezeu v-a
adus la viata Tmpreuna cu El, dupa ce
ne-a iertat toate greselile.

14. A sters zapisul cu poruncile lui,
care statea Impotriva noastra si ne era
potrivnic, si 1-a nimicit, pironindu-1
pe cruce.
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15. A dezbracat domniile si stapanirile
si le-a facut de ocara 1naintea lumii,
dupa ce a iesit biruitor asupra lor prin
cruce.

16. Nimeni, dar, sa nu va judece cu
privire la mancare sau bautura, sau cu
privire la o zi de sarbatoare, cu privire
la o luna noua sau cu privire la o zi de
Sabat,

17. care sunt umbra lucrurilor viitoare,
dar trupul este al lui Hristos.

18. Nimeni sa nu va rapeasca premiul
alergdrii, facandu-si voia lui Insusi,
printr-o smerenie si inchinare Ila
ingeri, amestecandu-se 1In lucruri
pe care nu le-a vazut, umflat de o
mandrie desarta, prin gandurile firii
lui pamantesti,

19. sinu se tine strans de Capul din care
tot trupul, hranit si bine Inchegat, cu
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ajutorul Incheieturilor si legaturilor,
isi primeste cresterea pe care i-o da
Dumnezeu.

20. Dacd ati murit ITmpreund cu Hristos
fata de Invataturile Incepatoare ale
lumii, de ce, ca si cum ati trdi inca
in lume, va supuneti la porunci ca
acestea:

21. “Nu lua, nu gusta, nu atinge cutare
lucru!”?

22. Toate aceste lucruri, care pier
odata cu intrebuintarea lor si sunt
intemeiate pe porunci si invataturi
omenesti,

23. au, in adevar, o Infatisare de
intelepciune, intr-o inchinare voita,
o smerenie si asprime fata de trup,
dar nu sunt de niciun pret impotriva
gadilarii firii pamantesti.
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Capitolul 3

1. Daca deci ati inviat Impreund cu
Hristos, sa umblati dupa lucrurile de
sus, unde Hristos sade la dreapta lui
Dumnezeu.

2. Ganditi-va la lucrurile de sus, nu la
cele de pe pamant.

3. Caci voi ati murit, si viata voastra
este ascunsa cu Hristos in Dumnezeu.

4. Cand Se va arata Hristos, viata
voastra, atunci va veti arata si voi
impreund cu El in slava.

5. De aceea, omorati madularele
voastre care sunt pe pamant: curvia,
necuratia, patima, pofta rea si lacomia,
care este o inchinare la idoli.

6. Din pricina acestor lucruri vine
mania lui Dumnezeu peste fiii
neascultarii.

7.Dinnumarul lor erati sivoiodinioara,
cand traiati In aceste pdcate.

8. Dar acum lasati-va de toate aceste
lucruri: de manie, de vrajmasie,
de rautate, de clevetire, de vorbele
rusinoase care v-ar putea iesi din
gura.

9. Nu va mintiti unii pe altii, intrucat
v-ati dezbracat de omul cel vechi cu
faptele lui,

10. si v-ati imbracat cu omul cel nou,
care se innoieste spre cunostinta,
dupa chipul Celui ce 1-a facut.

11. Aici nu mai este nici grec, nici
iudeu, nici tdiere Imprejur, nici
netaiere imprejur, nici barbar, nici
scit, nici rob, nici slobod, ci Hristos
este totul si in toti.

12. Astfel, dar, ca niste alesi ai lui
Dumnezeu, sfinti si preaiubiti,
imbracati-vda cu o inima plina de
indurare, cu bunatate, cu smerenie, cu
blandete, cu indelunga rdabdare.

13. Ingaduiti-va unii pe altii, si daca
unul are pricind sa se planga de altul,
iertati-va unul pe altul. Cum v-a iertat
Hristos, asa iertati-va si voi.

14. Dar mai presus de toate acestea,
imbracati-va cu dragostea, care este
legdtura desavarsirii.

15. Pacea lui Hristos, la care ati fost
chemati, ca sa alcatuiti un singur trup,
sa stapaneascd in inimile voastre, si
fiti recunoscatori.
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16. Cuvantul lui Hristos sa locuiasca
din belsug in voi in toata intelepciunea.
Invitati-va si sfatuiti-va unii pe altii
cu psalmi, cu cantari de lauda si cu
cantari duhovnicesti, cantand lui
Dumnezeu cu multumire In inima
voastra.

17. Si orice faceti, cu cuvantul sau
cu fapta, sa faceti totul in Numele
Domnului Isus si multumiti, prin El,
lui Dumnezeu Tatal.

18. Nevestelor, fiti supuse barbatilor
vostri, cum se cuvine in Domnul.

19. Barbatilor, iubiti-va nevestele si
nu tineti necaz pe ele.

20. Copii, ascultati de parintii vostri in

toate lucrurile, caci lucrul acesta place
Domnului.
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21. Parintilor, nu intdratati pe copiii
vostri, ca sa nu-si piarda nadejdea.

22. Robilor, ascultati in toate lucrurile
pe stdpanii vostri pamantesti; nu
numai cand sunteti sub ochii lor, ca
cei ce cauta sa placa oamenilor, ci cu
curatie de inima, ca unii care va temeti
de Domnul.

23. Orice faceti sa faceti din toata
inima, ca pentru Domnul, nu ca pentru
oameni,

2/. ca unii care stiti ca veti primi de la
Domnul rasplata mostenirii. Voi slujiti
Domnului Hristos.

25. Cdci cine umbla cu strambatate si
va primi plata dupa strambdtatea pe
care a facut-o; si nu se are in vedere
fata omului.
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Capitolul 4

1. Stapanilor, dati robilor vostri ce le
datorati si ce li se cuvine, caci stiti ca
si voi aveti un Stapan in cer.

2. Stdruiti In rugdciune, vegheati in ea
cu multumiri.

3. Rugati-va totodata si pentru noi, ca
Dumnezeu sa ne deschida o usa pentru
Cuvant, ca sa putem vesti taina lui
Hristos, pentru care, iata, ma gasesc
in lanturi:

4. ca s-o fac cunoscut asa cum trebuie
sa vorbesc despre ea.

5. Purtati-va cu intelepciune fata de
cei de afard; rascumparati vremea.

6. Vorbirea voastra sa fie totdeauna
cu har, dreasa cu sare, ca sa stiti cum
trebuie sa raspundeti fiecaruia.

7. Tot ce este cu privire la mine va
va spune Tihic, fratele preaiubit si
slyjitorul credincios, tovarasul meu de
slujba in Domnul.

8. Vi 1-am trimis 1nadins, ca sa luati
cunostinta despre starea noastra si sa
va mangaie inimile.

9. L-am trimis Impreund cu Onisim,
fratele credincios si preaiubit, care
este dintre ai vostri. Ei va vor spune
tot ce se petrece pe aici.

10. Aristarh, tovarasul meu de temnitad,
va trimite sanatate; tot asa si Marcu,
varul lui Barnaba (cu privire la care ati
primit porunci... daca vine la voi, sa-1
primiti bine),

11. si Isus, zis Iust: ei sunt din numarul
celor tdiati imprejur si singurii care
au lucrat Tmpreuna cu mine pentru
Imparatia lui Dumnezeu, oameni care
mi-au fost de mangaiere.

12. Epafra, care este dintre ai vostri, va
trimite sanatate. El, rob al lui Hristos,
totdeauna se lupta pentru voi in
rugaciunile sale, pentru ca, desavarsiti
si deplin incredintati, sa stdruiti in
voia lui Dumnezeu.

13. Caci va marturisesc ca are o mare
ravna pentru voi, pentru cei din

Laodiceea si pentru cei din Ierapole.

14. Luca, doctorul preaiubit, si Dima
va trimit sanatate.
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15. Spuneti sanatate fratilor din
Laodiceea si lui Nimfa, si bisericii din
casa lui.

16. Dupa ce va fi citita aceasta epistola
la voi, faceti asa ca sa fie citita si in
Biserica laodicenilor; si voi, la randul
vostru, sa cititi epistola care va va veni
din Laodiceea.
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17. Si spuneti lui Arhip: “Ia seama
sa Tmplinesti bine slujba pe care ai
primit-o in Domnul.”

18. Urarea de sanatate este cu mana
mea: Pavel. Aduceti-va aminte de

lanturile mele. Harul sd fie cu voi!

Amin.
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