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sfântă, plăcută lui Dumnezeu: aceasta va fi din partea 

voastră o slujbă duhovnicească.”
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S11        CREȘTINUL ȘI LEGEA

SÃPTÃMÂNA 11
Creștinul și Legea

LUNI         
LIBERTATEA FAȚĂ DE LEGE                       

Romani 7:1-6 (1-4)

OBSERVĂ

Recitește Romani 6:1-2. Ce asemănări observi cu textul de azi?

Recitește Romani 6:14-15. Amintește-ți și scrie ce erezie combate Pavel în 
aceste versete și în textele adiacente.

MEDITEAZĂ

Reluând tema anunțată în 6:14-15 privitoare la relația credinciosului cu 
Legea, Pavel ține să explice mai în detaliu sensul afirmației conform căreia 
nu mai suntem sub Lege, ci sub har, și mai ales cum am ajuns în această 
poziție. Înainte să explorăm relația creștinului cu Legea, trebuie să precizăm 
la ce se referă expresia: „Nu mai sunteți sub Lege, ci sub har”. Cu siguranță 
aceasta este opusă legalismului care îl pune pe cel credincios în poziția de 
a-și dobândi neprihănirea prin respectarea Legii. 
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Legea nu a produs și nu va produce neprihănire pentru nimeni. Dar aceasta 
nu poate însemna nici antinomianism, adică respingerea Legii în favoarea 
libertinismului, pe care Pavel l-a combătut în capitolul anterior. În această 
frază trebuie observată antiteza pe care o subliniază Pavel cu privire la Lege 
și har. Evident, aceasta are de-a face cu modul în care Legea și Harul oferă 
neprinănirea. Așadar, a nu fi sub Lege, ci sub har înseamnă a te baza pe 
neprihănirea dată de jertfa lui Hristos, prin har, și nu pe neprihănirea prin 
Lege.
Revenind la relația creștinului cu Legea, Pavel apelează la metafora 
căsătoriei. Conform acesteia, o soție este legată de soțul ei atât timp cât 
acesta este în viață. Moartea soțului produce dezlegarea și eliberarea soției 
pentru a se putea căsători cu un alt bărbat (v. 2-3). În mod similar, creștinul 
a fost eliberat de autoritatea Legii prin moarte, ceea ce-i permite să aparțină 
Altuia, adică lui Hristos care a înviat din morți (v.4). Ceea ce ne-a eliberat de 
sub relația aducătoare de condamnare și judecată a Legii a fost jertfa trupului 
lui Hristos. Luând vina păcatelor noastre asupra Lui, Hristos a satisfăcut 
rigorile Legii plătind cu sânge păcatele noastre. Creștinul nu mai este astfel 
condamnat de Lege, fiind sub har. Astfel, Crucea este locul eliberării noastre 
de sub autoritatea Legii.

Galateni 3:13
(3:13) Hristos ne-a răscumpărat din blestemul Legii, făcându-Se 
blestem pentru noi,  fiindcă este scris: „Blestemat e oricine este atârnat 
pe lemn”.

Identificarea cu Hristos în moartea și învierea Sa (amintită și în cap. 6) 
este modul în care beneficiem de această eliberare de Lege. Așa cum, 
identificându-ne cu El, am murit față de păcat, tot așa acum ni se spune 
că am intrat într-o relație de libertate față de Lege. Legea nu ne mai poate 
acuza, pentru că solicitările ei au fost satisfăcute în Hristos, iar neprihănirea 
noastră este primită de la El - Mântuitorul nostru. 
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APLICĂ

Mulțumește Celui ce prin trupul Său te-a eliberat de sub blestemul Legii.
prin Duhul Sfânt?

Marți         
SCOPUL LIBERTĂȚII FAȚĂ DE LEGE

Romani 7:1-6 (4-6)

OBSERVĂ

Notează care este scopul morții creștinului față de Lege, conform acestor 
versete?

Care era efectul Legii, conform versetului 5?
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MEDITEAZĂ

După ce a expus relația creștinului cu Legea și modul în care am ajuns în 
această relație, Pavel insistă pe scopul acestei relații în care am fost puși. 
Noi am murit în ce privește Legea pentru a aparține lui Hristos și pentru 
a aduce astfel rod pentru Dumnezeu. Așadar, scoaterea noastră de sub 
autoritatea Legii nu este pentru libertinaj sau păcat, ci pentru a aduce rod 
pentru Dumnezeu. Există păreri împărțite între comentatori cu privire 
la semnificația acestui rod. După părerea noastră, contextul capitolului 
anterior și nu numai sugerează că sfințenia este rodul subînțeles de Pavel 
(Rom. 6:22).
Versetele 5 și 6 descriu un contrast. Versetul 5 redă starea de dinainte de 
mântuire, când trăiam sub autoritatea firii pământești, când Legea stârnea, 
provoca pasiunile noastre păcătoase, antrenând astfel trupul nostru în 
comportamente păcătoase aducătoare de moarte. În contrast cu această 
stare trecută, în prezent, credinciosul eliberat de Lege slujește lui Dumnezeu. 
Dar nu o face prin propriile puteri, ci prin puterea Duhului lui Dumnezeu   
(gr. noutatea Duhului).
Principiul enunțat este acela că eliberarea este totdeauna pentru slujirea lui 
Dumnezeu. Folosirea libertății față de lege în orice alt scop este contrară 
intenției lui Dumnezeu.

Galateni 5:13
(5:13) Fraților, voi ați fost chemați la slobozenie. Numai nu faceți din 
slobozenie o pricină ca să trăiți pentru firea pământească, ci slujiți-vă 
unii altora în dragoste.

APLICĂ

Cum îți folosești libertatea pe care o ai în Hristos? Scrie în ce fel experiența 
libertății față de 
Lege te motivează spre sfințire și slujire.
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Miercuri        
LEGEA ȘI PĂCATUL

Romani 7:7-13

OBSERVĂ

Scrie în două coloane, tot ce afli despre păcat și tot ce afli despre Lege.

DESPRE PĂCAT DESPRE LEGE
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MEDITEAZĂ

Afirmația din v. 7:5, cum că Legea stârnește pornirile noastre păcătoase, îl 
determină pe Pavel să anticipeze alte întrebări cu privire la Lege, întrebări 
pe care le va aborda în paragraful prezent și următor. Astfel, Pavel neagă 
vehement că Legea ar fi ceva păcătos. Dimpotrivă, Legea este cea care 
expune păcatul. Legea expune caracterul păcătos al păcatelor în raport cu 
sfințenia lui Dumnezeu (v. 7). 
Dar în ce fel Legea stârnește păcatul din noi? Răspunsul constă în acțiunea 
păcatului care profită de poruncă (a luat prilejul) și produce tot felul de pofte. 
Avem aici ceea ce numim „ispita fructului oprit” (v. 8-9). Un lucru despre 
care știm că este interzis ne atrage în mod special. Astfel, ceea ce ar trebui să 
ne ajute (să ne dea viața) are efectul invers. Dar acest lucru nu se datorează 
Legii, ci păcatului din noi. Legea lui Dumnezeu este sfântă, dreaptă, bună, dar 
păcatul din noi se arată a fi extrem de păcătos. Astfel, contrar așteptărilor, 
contactul omului păcătos cu Legea sfântă a lui Dumnezeu produce mai mult 
păcat, condamnare și moarte. 
Pentru cine are ochi de văzut, în aceste pasaje avem o radiografie profundă 
a naturii umane corupte de păcat. Adepții gândirii umaniste care sugerează 
că o mai bună educație, reguli mai bune sau un mediu mai bun vor produce 
oameni mai buni, ar putea să se convingă că păcatul din noi poate contamina 
orice bine cu care intrăm în contact. Până și Legea perfectă a lui Dumnezeu 
produce moarte în noi din cauza păcatului. 
Mă rog ca în lumina celor de mai sus, să realizăm mai mult cât de important 
este adevărul că am fost izbăviți de sub Lege; valoarea Crucii prin care am 
fost iertați și am primit har; valoarea regenerării pe care am primit-o prin 
Duhul Sfânt.
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APLICĂ

Ce părere ai despre natura ta? Ești conștient de forța și păcătoșenia pornirilor 
tale?

Mulțumește lui Dumnezeu pentru Duhul Său și pentru cele dobândite la 
Cruce prin jertfa lui Hristos.

Joi          
NEPUTINȚA LEGII

Romani 7:14-23

OBSERVĂ

Fă o listă cu tot ce afli despre natura umană din acest text
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MEDITEAZĂ
După ce a argumentat felul în care păcatul din noi corupe până și impactul 
Legii sfinte, Pavel reiterează tezele fundamentale ale argumentației sale și 
anume: 1. Legea este duhovnicească și 2. Eu sunt pământesc, vândut rob 
păcatului. (v.14). Versetele 15-23 sunt o expunere a luptei lăuntrice trăite de 
orice persoană care intră în contact cu standardul sfințeniei lui Dumnezeu. 
Oricine încearcă să facă voia lui Dumnezeu va descoperi curând că propria 
natură nu îi este tocmai un aliat. Va simți că, în loc să facă ce știe că este 
bine și ce vrea să facă, ajunge să facă ce urăște, ce știe că este greșit. Va 
descoperi, așa cum formulează Pavel, că răul este lipit de el. Va vedea că este 
o distincție între a vrea să faci voia lui Dumnezeu și a putea să o faci.
Astfel, contactul cu Legea lui Dumnezeu mă face să constat existența unei 
alte legi care acționează în sens invers Legii lui Dumnezeu. O lege care mă 
ține rob legii păcatului. Versetele 17 și 20 nu trebuie înțelese ca o eludare 
de la responsabilitatea propriilor acțiuni, ci ca o expresie a puterii domniei 
păcatului, care acționează contrar accepțiunii mentale cu privire la ce este 
bine și rău.
Concluzionăm din acest paragraf două lucruri foarte importante cu privire 
la Lege:
1. Contactul cu Legea ne face conștienți de profunzimea căderii noastre 
spirituale. Astfel, păcatul nu este deloc o problemă superficială. Păcatul a 
produs înrobire, supunându-și natura umană. 
2. Legea indică această problemă, dar este incapabilă să o rezolve (v. 22-23).
Astfel, Legea, deși este duhovnicească, dreaptă, bună, utilă în a mă 
conștientiza de propria-mi păcătoșenie și neputință în fața păcatului, nu 
oferă soluția eliberării de păcat, ci mă lasă în disperare. Ea însă pregătește 
locul pentru vestea bună a Evangheliei.

APLICĂ

Ce afli despre profunzimea nevoii noastre de transformare? Care sunt 
limitele Legii în acest context?
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În ce fel textul de azi poate planta semințele recunoștinței față de lucrarea 
lui Hristos în noi?

Vineri         
O DISPERARE SFÂNTĂ

Romani 7:24-25

OBSERVĂ

Recitește Romani 7:14-25. Observă cuvintele ce indică emoții. Ce stări 
emoționale crezi că descrie Pavel?
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Care este elementul ce produce schimbarea de ton din v. 25?

MEDITEAZĂ

Versetul 24 este concluzia plină de agonie a celor de mai sus. Acest strigăt 
de durere și disperare cu privire la sine este conștientizarea că, în fața Legii, 
omul păcătos este complet înrobit de păcat și astfel se află sub mânia lui 
Dumnezeu. În acest sens, Legea nu este decât o oglindă rece a realității 
spirituale pe care o reflectă și o agravează. În firea sa pământească omul este 
total incapabil să împlinească voia lui Dumnezeu. Totuși versetul următor 
anunță speranța - soluția lui Dumnezeu în Hristos. Parcă dorind să curme 
disperarea agonizantă, prima parte a versetului 25 exprimă mulțumiri aduse 
lui Dumnezeu prin Hristos. Acestea trebuie înțelese ca răspuns la întrebarea 
retorică din versetul 24. 
A doua parte a versetului 25 este o sintetizare a versetelor 22-23, înainte de 
a dezvolta mai mult soluția lui Dumnezeu în capitolul 8.
Contactul omului păcătos cu Legea produce conștientizarea păcatului, 
condamnare și disperare. Dar, dacă este adusă Evanghelia lui Iisus Hristos în 
acest peisaj, rezultatul este mulțumire și recunoștință adusă lui Dumnezeu. 
Fără această conștientizare, fără experiența acestei disperări sfinte, 
Evanghelia nu ne va entuziasma, ci va părea mai degrabă ceva bizar, plat și 
fără sens din partea lui Dumnezeu.
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APLICĂ

Contemplează fără grabă această disperare. De asemenea, meditează la 
planul lui Dumnezeu pentru mântuire. Unește-te cu Pavel într-o rugăciune 
de mulțumire.

ÎNTREBĂRI PENTRU DISCUȚII ÎN GRUP

• Ce vrea să comunice Pavel când spune că nu mai suntem sub 
Lege, ci sub har?

• Care este efectul Legii asupra omului păcătos?
• Ce ați învățat despre gravitatea păcatului din pasajul de 

săptămâna aceasta?
• De ce este importantă realizarea propriei păcătoșenii și disperări 

înainte de a înțelege Evanghelia?
• Notează ceva semnificativ învățat săptămâna aceasta, aplicații 

specifice și ce ai vrea să împărtășești/întrebi la grup.
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SĂPTĂMÂNA 12
Efectele Evangheliei

Dacă în cap. 7 , zPavel s-a concentrat pe rolul Legii, în cap. 8, Pavel se va 
concentra pe lucrarea Duhului Sfânt în viața credinciosului. Neputința Legii 
este pusă în antiteză cu lucrarea plină de putere a Duhului Sfânt în viața 
credinciosului. Astfel, viața creștinului înseamnă viață în Duhul.

Luni          
NICI O CONDAMNARE

Romani 8:1-4

OBSERVĂ

Notează unde apare cuvântul osândire (osândit)? Care este fundamentul 
îndreptățirii creștinului? 

Ce efect are jertfirea lui Hristos conform v.4?
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MEDITEAZĂ

După ce a clarificat rolul Legii de a indica, ațâța și condamna păcatul, Pavel 
mai adaugă un aspect privitor la Lege și anume, faptul că porunca legii este 
împlinită în cel credincios (v.4). Acest lucru indică faptul că Legea continuă 
să aibă relevanță pentru cel credincios, chiar dacă este complet neputincioasă 
în a oferi mântuirea.
Legea, ca expresie a caracterului lui Dumnezeu, nu expiră niciodată și ea 
trebuie împlinită. Iar împlinirea este posibilă doar din poziția credinciosului 
născut din nou, pecetluit cu Duhul Sfânt și care trăiește după îndemnurile 
Duhului. Afirmația capitală din acest paragraf este de fapt o concluzie la tot 
ce s-a spus până acum, și anume că nu există nicio condamnare pentru cei ce 
sunt în Hristos Iisus. De ce? Deoarece condamnarea a fost deja pronunțată 
și executată la cruce, prin trupul lui Hristos. Acesta este fundamentul 
neprihănirii oferite de Dumnezeu. Legea nu putea face acest lucru.
Referirile la trăirea după îndemnurile firii pământești versus trăirea după 
îndemnurile Duhului din v.1 și 4 introduc ideea sfințirii credinciosului ca 
urmare a îndreptățirii acestuia. Ceea ce Legea nu putea să ofere, oferă Duhul 
Sfânt atunci când ascultăm de îndemnurile Sale.

APLICĂ

Dacă ai crezut în Hristos, mulțumește lui Dumnezeu pentru faptul că nu este 
nicio condamnare asupra ta.
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Marți         
NATURA DETERMINĂ COMPORTAMENTUL

Romani 8:5-11

OBSERVĂ

Scrie în două coloane tot ce afli despre cei pământești și despre cei 
duhovnicești din acest paragraf.

CEI DUHOVNICEȘTI CEI FIREȘTI

MEDITEAZĂ

Versetul 5, așa cum este tradus în versiunea Cornilescu, poate crea o anumită 
confuzie. De aceea sugerez o altă traducere care redă mai precis termenii 
folosiți de Pavel. 

Romani 8:5
(8:5) Fiindcă cei ce sunt după trup, pe cele ale trupului le cugetă; dar 
cei ce sunt după duh, pe cele ale duhului. (Biblia Bartolomeu Anania).
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Ideea fundamentală, pe care va construi în continuare Pavel, este aceea că 
natura spirituală determină comportamentul, și nu invers. Adică cei firești 
gândesc, urmăresc lucrurile firii, iar cei duhovnicești pe cele ale Duhului. Cu 
alte cuvinte, omul păcătuiește, pentru că este păcătos, sau iubește Legea lui 
Dumnezeu, căutând lucrurile Duhului tocmai pentru că este duhonvnicesc, 
născut din nou. 
Despre trăirea omului firesc aflăm că este în vrăjmășie cu Dumnezeu, nu se 
supune și nici nu poate să se supună lui Dumnezeu, iar sfârșitul acestui mod 
de viață este moartea spirituală. În contrast cu acesta, omul duhovnicesc cu 
care este identificat irevocabil creștinul, caută lucrurile Duhului pentru că 
este locuit de Duhul Sfânt. Este viu față de Dumnezeu, rodește lucruri ce 
țin de pace și viață veșnică și așteaptă învierea glorioasă a trupurilor noastre.
Ceea ce face diferența fundamentală între omul duhovnicesc și cel firesc 
este prezența Duhului Sfânt. Cel duhovnicesc este locuit de Duhul Sfânt, în 
timp ce omul care nu are Duhul nu este al lui Hristos.
Așadar, moralitatea și procesul de sfințire ale creștinului sunt rezultatul 
prezenței Duhului Sfânt în noi, rezultatul noii naturi spirituale primite.

APLICĂ

Vezi în tine lucrarea sfințitoare a Duhului Sfânt? Care sunt categoriile de 
lucruri care te atrag, te consumă, cele duhovnicești sau cele firești?
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Mulțumește lui Dumnezeu pentru Duhul Sfânt și pentru lucrarea nașterii 
din nou pe care a produs-o în tine. Mulțumește pentru procesul sfințirii 
progresive pe care tot El îl desfășoară în tine.

Miercuri        
EFECTELE NATURII DUHOVNICEȘTI

Romani 8:12-17

OBSERVĂ

Notează tot ce afli despre lucrarea Duhului Sfânt în cel credincios din acest 
pasaj.
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Notează referirile la Tatăl (Dumnezeu), Fiul (Hristos) și Duhul Sfânt. 
Observă felul în care întreaga Trinitate lucrează în cel credincios.

 

MEDITEAZĂ

Pasajul de azi descrie implicațiile faptului că suntem duhovnicești, adică 
avem natura produsă de prezența Duhului Sfânt în noi. 
Primul lucru menționat este că noi nu mai suntem datori să trăim în ascultare 
de natura noastră păcătoasă. Ascultarea de impulsurile naturii păcătoase 
conduce la moarte (v.13). Moartea din v.13 (literal „sunteți aproape de 
a muri”) poate fi înțeleasă ca fiind acea viață din care lipsește puterea 
spirituală, sau cu referire la moartea spirituală, caz în care textul se aplică 
doar celor necredincioși, celor ce nu au cunoscut pe Hristos. A fi născut 
din Dumnezeu, a avea Duhul Sfânt, a fi socotit neprihănit prin credință și 
totuși a asculta ca mod de viață de natura păcătoasă este o contradicție între 
termeni. Ascultarea de natura păcătoasă în viața celui credincios poate fi 
doar un accident regretabil, nu un mod de viață constant și deliberat (6:1-2). 
Astfel v.14 indică semnul exterior al fiilor lui Dumnezeu, și anume faptul că 
aceștia sunt călăuziți de Duhul lui Dumnezeu și nu de natura lor păcătoasă. 
Duhul Sfânt este sursa impulsurilor de care caută să asculte creștinul. Mai 
mult, Duhul Sfânt este și sursa puterii ce învinge impulsurile păcătoase 
(v. 13). Omul fără Dumnezeu nu poate învinge în lupta cu păcatul, tocmai 
pentru că nu are Duhul Sfânt. Dar cine are Duhul Sfânt poate spune „NU” 
păcatului din viața sa.
Mai mult, Duhul Sfânt pe care l-am primit, este un duh al înfierii (al adopției). 
Datorită prezenței Duhului Sfânt în noi ne putem apropia de Dumnezeu ca fii, 
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nu ca robi, bucurându-ne deplin de privilegiile de fii. Credința credinciosului 
este astfel întărită și confirmată de efectul mărturiei Duhului Sfânt în noi, 
care ne face să strigăm „Ava”, adică „Tată”. Iar Hristos este Cel ce a dobândit 
aceste privilegii pentru noi. Gloria viitoare a învierii, împărtășită împreună cu 
Hristos, este astfel moștenirea de fii la care suntem făcuți părtași prin înfiere 
și prezența Duhului Sfânt în noi.
Chiar și suferința datorată prigoanei, este o suferință împreună cu El, o 
suferință ce anunță glorificarea împreună cu Hristos.

APLICĂ

Meditează și mulțumește lui Dumnezeu pentru statutul de fiu și moștenitor 
pe care l-ai primit datorită lui Hristos.

Care sunt domeniile în care se manifestă ascultarea de natura ta păcătoasă? 
Stai înaintea Domnului cu aceste domenii, cere-I ajutor ca să mortifici 
faptele naturii păcătoase.
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Joi          
NĂDEJDE CHIAR ȘI ÎN SUFERINȚĂ - 3 SUSPINE

Romani 8:18-27

OBSERVĂ

Notează cele 3 „suspine” care apar în pasaj..

Observă care este nădejdea credincioșilor. Ce așteaptă ei?

Care este lucrarea Duhului Sfânt conform acestui pasaj?
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MEDITEAZĂ

După ce în v. 17 Pavel a amintit despre suferința credinciosului împreună cu 
Hristos, în pasajul de astăzi el pune această suferință în perspectiva slavei 
viitoare, anunțată de Evanghelie. Alături de durerea prezentă, slava viitoare 
este incomparabilă. Această nădejde luminează întunericul suferinței și 
durerii prezente. Suferința nu dispare în lumina nădejdii învierii și glorificării, 
dar poate fi purtată având sens și valoare.

2 Corinteni 4:17
(4:17) Căci întristările noastre ușoare de o clipă lucrează pentru noi 
tot mai mult o greutate veșnică de slavă.

Astfel, în prezența răului și suferinței, Pavel amintește 3 suspine:
Suspinul naturii
Suferința nu este doar în viața omului, în întreaga natură există moarte, boală 
și durere. Natura a fost și ea afectată de căderea în păcat a omului. Pavel 
spune că toată natura a fost supusă deșertăciunii și așteaptă cu o dorință 
aprinsă descoperirea fiilor lui Dumnezeu (învierea). Totuși, această stare este 
una temporară. Ea este asemenea durerilor nașterii care anticipează bucuria 
unei noi vieți. 
Suspinul credincioșilor
Evident, în prezent, în suferință, dar și în așteptarea glorificării, credincioșii 
suspină și ei. Ei așteaptă cu răbdare, adică nădăjduiesc ceea ce încă nu 
au văzut, dar a fost anunțat prin Evanghelie și prin învierea lui Hristos - 
răscumpărarea trupului.
Suspinul Duhului Sfânt 
În ajutorul credincioșilor, care în suferință uneori nu știu cum să se roage, 
vine Duhul Sfânt, care Însuși mijlocește pentru noi. Suspinul credinciosului 
este auzit și dublat de suspinul inefabil (negrăit) al Duhului Sfânt.

Chiar dacă durerea și suferința nu sunt înlăturate, acestea nu vor fi nici fără 
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sfârșit și nici fără sens. Mai mult, noi nu suntem singuri în suferința noastră, 
ci Însuși Duhul Sfânt este cel ce se roagă și mijlocește pentru noi chiar în 
mijlocul suferinței.

1 Petru 4:14
(4:14) Dacă sunteți batjocoriți pentru Numele lui Hristos, ferice de voi! 
Fiindcă Duhul slavei, Duhul lui Dumnezeu, Se odihnește peste voi.

APLICĂ

Mulțumește lui Dumnezeu pentru nădejdea răscumpărării trupului, nădejdea 
învierii.

 
În ce fel aceasta îți schimbă perspectiva asupra suferinței, vieții și morții? 

Dacă treci prin suferință pentru Hristos, roagă-te și lasă-ți suspinul să fie 
auzit de Domnul. Amintește-ți că Domnul aude și înțelege, chiar când tu nu 
știi să te rogi. Scrie o rugăciune în acest sens.
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Vineri         
SIGURANȚA DEPLINĂ A CREDINCIOSULUI

Romani 8:28-39

OBSERVĂ

Scrie mai jos o listă cu tot ce afli despre cei credincioși din pasajul de azi.

MEDITEAZĂ

Pacea și siguranța credinciosului sunt direct ancorate în Evanghelie și în jertfa 
lui Hristos. Datorită faptului că noi am fost socotiți neprihăniți prin credință 
suntem în această stare de har în care avem pace cu Dumnezeu. Pasajul 
de azi explică și mai mult starea de har în care ne aflăm. Textul începe cu o 
promisiune extraordinar de minunată prin care ni se spune că toate lucrurile 
(chiar și suferința) sunt folosite spre binele celor ce iubesc pe Dumnezeu. 
Restul pasajului argumentează această promisiune. Versetele 29-30 descriu 
lucrarea de mântuire și glorificare săvârșită de Dumnezeu încă din veșnicie 
cu privire la cei credincioși. Aceasta vizează cinci etape:
 1. preștiință 
 2. predestinare
 3. chemare
 4. îndreptățire 
 5. proslăvire
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Astfel, în suveranitatea și bunătatea Sa, Dumnezeu face ca toate lucrurile, 
inclusiv suferința și prigoana, să conlucreze la acest plan alcătuit încă din 
veșnicii cu privire la credincioși. 
Observați că binele despre care vorbește Pavel în v.28 nu este în primul 
rând un bine imediat, o depresurizare a situației dificil, ci un bine în acord 
cu planul etern de mântuire, sfințire și asemănare a noastră cu chipul lui 
Hristos. În acest context trebuie remarcat felul în care este prezentată și 
aplicată de către apostolul Pavel doctrina predestinării. Aceasta este adresată 
credincioșilor spre mângâierea și întărirea credinței lor, mai ales în contexte 
de suferință și prigoană. O aplicare mecanică și fără discernământ a acestei 
învățături uneori aduce tulburare și descurajare unora făcându-i să creadă 
că nu sunt aleși ai lui Dumnezeu. De aceea, totdeauna e înțelept să păstrăm 
această învățătură în contextul ei.
În fața unei astfel de realități spirituale minunată și copleșitoare, Pavel 
reacționează cu o serie de întrebări retorice, menite să consolideze și mai 
mult imaginea siguranței depline pe care o experimentează credinciosul, ca 
urmare a poziției în care a fost pus prin jertfa lui Hristos. Dacă am răspunde 
întrebărilor lui Pavel, răspunsul ar putea suna în felul următor: Nimeni nu 
poate împiedica planul lui Dumnezeu cu privire la cei aleși, mai ales după ce 
El nu a cruțat nici chiar pe Fiul Său, ci L-a dat pentru noi. Cu siguranță El va 
împlini tot ce a promis. Nimeni și nimic nu poate ridica nicio acuză împotriva 
celui socotit neprihănit de Însuși Dumnezeu. Nimeni nu-l poate condamna. 
Nimeni și nimic nu-l poate despărți de dragostea lui Hristos.
Chiar și în necazuri sau în lipsuri credinciosul este mai mult decât biruitor. 
El nu este doar un supraviețuitor al necazului, el este și rămâne în așteptarea 
răscumpărării trupului, în așteptarea învierii, în așteptarea gloriei eterne. El 
este un fiu neprihănit al lui Dumnezeu, iar Cel ce garantează acest lucru este 
Însuși Dumnezeu, datorită lui Hristos.
Versetele 38 și 39 conțin o convingere fermă, care constituie o promisiune 
deosebit de prețioasă, care vine să reafirme siguranța faptului că un 
răscumpărat prin sângele sfânt al lui Hristos nu poate fi separat de dragostea 
lui Dumnezeu.
Câtă bucurie, mângâiere și siguranță poate aduce adevărul Evangheliei.
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APLICĂ

Meditează la paragraful de azi. Lasă-te uimit și pătruns de măreția acestor 
promisiuni. Lasă-ți gândirea și emoțiile transformate de aceste adevăruri. 

Scrie cum se aplică aceste adevăruri situațiilor concrete de suferință prin 
care treci.

ÎNTREBĂRI PENTRU DISCUȚII ÎN GRUP

• În ce fel textul din această săptămână întărește, încurajează 
credința voastră?

• În ce domenii promisiunile din acest capitol vă întăresc credința 
și contribuie la sentimentul vostru de siguranță în Hristos?

• Care sunt lucrurile care vă ajută în cultivarea umblării prin 
Duhul?
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• Ce înțelegeți prin a face să moară faptele trupului? Cum faceți 
acest lucru concret?

• Ce înseamnă să fii mai mult decât biruitor în situațiile dificile 
prin care treci?

• Notează ceva semnificativ învățat săptămâna aceasta, aplicații 
specifice și ce ai vrea să împărtășești/întrebi la grup.
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SĂPTĂMÂNA 13
Suveranitatea alegerii divine

După celebrarea fulminantă a siguranței creștinului  cu care se încheie capitolul
anterior, textul de săptămâna aceasta întoarce privirea către poporul Israel,
care în cea mai mare parte l-a respins pe Iisus ca Mesia. Totuși, înainte de a
dezvolta mai mult această temă în capitolul 10, în pasajul de săptămâna
aceasta, Pavel va prezenta suveranitatea lui Dumnezeu în alegerea celor
mântuiți din toate popoarele.

Luni          
DUREREA DIN INIMA LUI PAVEL

Romani 9:1-5

OBSERVĂ

Care este emoția trăită de Pavel, cum o descrie el?

Care sunt cele 8 privilegii ale poporului Israel enumerate în text?
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MEDITEAZĂ

Versetul 1 are aproape forma unui jurământ menit să sublinieze autenticitatea 
durerii și nedumeririi simțite de Pavel cu privire la conaționalii săi evrei. 
Aceștia, în ciuda tuturor privilegiilor primite, l-au respins pe Mesia. Mai 
mult, participarea neamurilor la Biserică era în creștere, în timp ce ponderea 
evreilor era în scădere. Pavel este evident un apostol al neamurilor, pentru 
care simte o mare responsabilitate primită de la Domnul. Totuși, în inima lui 
arde o durere și pentru evrei.
Este relevantă nu doar tema durerii lui Pavel, dar și modul în care acesta o 
exprimă. Observați că durerea lui e reală și poate coexista cu pacea și bucuria 
în Domnul descrise în cap 5. Mai mult, această durere este conștientizată 
și analizată de un cuget luminat de Duhul Sfânt. Nu orice dureri sufletești 
simțite sunt și drepte. Multe dintre ele s-ar „evapora” rapid în lumina 
Duhului Sfânt. Și omul egoist suferă că lumea nu gravitează tot timpul în 
jurul lui. Alteori noi ne putem mânia pe nedrept și putem suferi foarte real 
pentru ceva în mod greșit (Iona 4:9). Astfel, sunt dureri de care ar trebui 
să scăpăm prin iluminarea Duhului Sfânt și pocăință. Dar sunt și dureri la 
care ar trebui să devenim sensibili ca urmare a iluminării Duhlui Sfânt. De 
exemplu, durerea propriului păcat sau durerea împietririi altora. Aici avem o 
durere care rezistă iluminării Duhului Sfânt. Aceasta este o durere din inima 
lui Dumnezeu.

APLICĂ

Cerceteaza-ți inima și durerile ei în prezența lui Dumnezeu. Scrie-le mai jos.
Chestionează-le în lumina adevărului Scripturii. Leapădă orice dorință 
păcătoasă care te îndurerează.
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Expune-te adevărului și iluminării Duhului Sfânt prin citirea Scripturii  și 
prin rugăciune, pentru a simți durerea din inima lui Dumnezeu. Transformă 
această durere în rugăciune și slujire. Scrie ce ai putea face concret.

Marți         
SCRIPTURA NU RĂMÂNE FĂRĂ PUTERE - 
SUVERANITATEA LUI DUMNEZEU ÎN A ALEGE

Romani 9:6-13

OBSERVĂ

Care este întrebarea la care răspunde Pavel în v. 6?
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Observă și notează contrastele din textul de azi.

MEDITEAZĂ

Versetul 6 răspunde la o posibilă întrebare în contextul acestei dureri și 
nedumeriri a lui Pavel cu privire la respingerea lui Mesia de către majoritatea 
poporului Israel. Pavel reafirmă ideea conform căreia Cuvântul lui Dumnezeu, 
promisiunile lui Dumnezeu nu rămân fără putere. Tot ce promite Dumnezeu 
se împlinește. 
În continuare, Pavel va aduce două exemple care ilustrează împlinirea 
promisiunilor lui Dumnezeu și implică suveranitatea alegerii divine. 
Prima ilustrație este cu privire la sămânța lui Avraam. În contextul promisiunii 
Avraamice, Pavel face o precizare importantă. Promisiunea nu era dată 
tuturor descendenților biologici ai lui Avraam, ci doar celor de pe linia lui Isaac. 
Faptul că Dumnezeu a promis că Avraam va avea doar în Isaac o sămânță, 
înseamnă că nu criteriul biologic era cel ce conta. Altfel, acesta s-ar fi aplicat 
și lui Ismael. Dar Ismael nu este niciodată menționat în acest sens. Astfel, a fi 
urmaș al lui Avraam și moștenitor al promisiunilor lui Dumnezeu nu este doar 
o chestiune de etnie (Romani 2:28-29, Ioan 8:37-44). Versetul 8 afirmă 
acest principiu și anume: copii ai lui Dumnezeu, sau sămânța lui Avraam sunt 
nu copiii trupești, ci cei aleși (așa cum a fost ales Isaac). 
A doua ilustrație care întărește și completează principiul enunțat în v.8 îi are 
în vedere pe Iacov și Esau, fiii lui Isaac. Despre aceștia ni se spune că Iacov a 
fost ales ca să fie beneficiarul promisiunii avraamice, și nu Esau. Ba mai mult, 
această alegere a fost anunțată înainte să se nască cei doi copii, deci înainte să 
fi făcut vreun bine sau rău. În concluzie, alegerea lor a fost ancorată exclusiv 
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în suveranitatea divină. Versetul 11 subliniază această concluzie. Dacă cumva 
ar fi fost vorba de preștiință, ar fi fost momentul cel mai potrivit să ne spună 
aceasta. Dar Pavel insistă că alegerea nu este prin fapte (nici măcar fapte 
preștiute), ci prin Cel ce cheamă. 
Expresia șocantă pentru noi: „Pe Iacov l-am iubit, iar pe Esau l-am urât” 
trebuie înțeleasă în mod idiomatic, sau hiperbolic și are scopul de a sublinia 
contrastul între pozițiile celor doi. Un alt exemplu de utilizare a acestei 
exprimări îl găsim chiar la Domnul Iisus (Luca 14:26). Ura față de tată, 
mamă, nevastă, copii este parafrazată în Matei 10:37, ca însemnând a iubi pe 
Hristos mai mult decât pe ceilalți.
Așadar, promisiunea lui Dumnezeu de a alege și binecuvânta o sămânță 
nu rămâne neîmplinită, chiar dacă se referă la un număr mic, ales pe baza 
suveranității Sale.

APLICĂ

Ai impresia uneori că parcă promisiunile lui Dumnezeu nu par să se 
împlinească? Cum te ajută textul de azi în această privință?

Ce sentimente trezește în tine această învățătură despre alegerea divină? 
Stai înaintea Domnului și a Cuvântului Său cu ele.
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Miercuri        
OARE NU CUMVA DUMNEZEU ESTE NEDREPT ÎN ACTUL
 ALEGERII? (PARTEA 1)10

Romani 9:14-21

OBSERVĂ

Notează apariția expresiilor milă, îndurare. Scrie ce ce afli despre mila și 
îndurarea lui Dumnezeu.

Ce exemple și metafore sunt folosite în text?

   
10 Doctrina alegerii este o învățătură, pe alocuri mai greu de înțeles și de acceptat. Ea 
conține o măsură de taină și scoate la iveală limitele înțelegerii noastre umane. Suntem 
conștienți că în cadrul comunității noastre pot fi și alte înțelegeri ale acestei învățături. De 
exemplu, aceea că Dumnezeu alege în baza preștiinței Sale. În spiritul dragostei și unității 
creștine pe care îl promovăm în biserică dorim să manifestăm respect și dragoste celor care 
au alte înțelegeri cu privire la această învățătură. Astfel, dacă în cadrul discuțiilor în grupuri 
vor apărea opinii diferite, încurajăm pe toți participanții să se ferească de polemici și mai 
ales să păstreze o atitudine de dragoste, unitate și acceptare creștină. Toți cunoaștem și 
înțelegem în parte.
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Cum este numit olarul în v. 21?

MEDITEAZĂ

Doctrina alegerii divine este o învățătură care produce atât mângâiere pentru 
cel credincios, cât și smerenie, pentru că descoperim că, dacă am fost aleși, 
aceasta nu s-a datorat niciunui motiv ce ține de noi, ci îndurării lui Dumnezeu 
față de noi. O altă reacție pe care o anticipează și o confruntă Pavel în acest 
capitol este indignarea cu privire la o aparentă nedreptate de care ar da 
dovadă Dumnezeu în actul alegerii. Din nou Pavel neagă vehement orice 
posibilitate de nedreptate în Dumnezeu (v.14). În versetele 15-21 apostolul 
argumentează de ce Dumnezeu este drept să aleagă în mod suveran fără să 
facă nicio nedreptate omului. 
Astfel, în v.15, Pavel aduce exemplul cu Moise căruia Domnul îi spune că 
va avea milă de oricine-I va plăcea și se va îndura de oricine-I va plăcea 
(Exod 33:19). Pentru ca în 16 să tragă concluzia fără echivoc, și anume că nu 
atârnă deloc de performanțele omului, ci de mila suverană a lui Dumnezeu. 
Observați că Pavel nu încearcă să îndulcească elementul aparent ofensator 
al acestei învățături. Dimpotrivă, acesta este reiterat și formulat în concluzia 
din v.16.
Următorul exemplul adus de Pavel în continuarea argumentației sale este 
exemplul împietririi lui Faraon (v.17). Despre Faraon, Dumnezeu zice că 
l-a ridicat anume cu scopul ca în el să se manifeste puterea lui Dumnezeu. 
Evident, referirea este la faptul că împietrirea lui Faraon a dus la manifestarea 
celor 10 urgii față de Egipt, în urma cărora poporul Israel a fost lăsat în final să 
plece (Exod 19:16). Faptul că Pavel se referă la împietrirea lui Faraon devine 
clar din concluzia versetului următor, care este o reiterare a principiului din 
v. 15 și 16, și anume că Dumnezeu are milă de cine vrea (v.18). Dar v.18 mai 
adaugă un element nou, și anume că Dumnezeu împietrește pe cine vrea. Cu 
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aceasta Pavel ridică cea mai dificilă și greu de acceptat parte a suveranității lui 
Dumnezeu. Astfel, el anticipează miezul acuzației împotriva lui Dumnezeu: 
„Atunci de ce mai bagă vină? Căci cine poate sta împotriva voii Lui?” (v. 19). 
Răspunsul lui Pavel vine în două etape. Astăzi vom privi doar la prima din ele 
(v. 19-21), iar mâine la cea de-a doua (v. 22-23).
Așadar, Pavel răspunde cu o serie de întrebări care pun întreaga discuție în 
perspectiva corectă. Esența acestor întrebări este cu privire la statutul și 
poziția omului în fața lui Dumnezeu. Este oare omul în măsură să-L judece 
pe Dumnezeu? Poate oare lutul să chestioneze deciziile olarului? Poate oare 
lutul să aibă pretenții să fie utilizat într-un anume fel și nu în altul? Oare nu 
este liber olarul să facă ce vrea cu lutul său? Nu poate crea olarul vase pentru 
destinații de cinste și vase pentru destinații de ocară? Oare nu este liber 
Creatorul să procedeze cum vrea cu creația Sa?
Observați că Pavel nu încearcă să găsească explicații în comportamentul 
uman pentru suveranitatea divină. Dimpotrivă, el accentuează suveranitatea 
divină ancorată în statutul de Creator al lui Dumnezeu. 
Aș dori ca fiecare creștin să observe și să înțeleagă că învățătura creștină cu 
privire la Suveranitatea divină este diametral opusă umanismului secularist în 
care omul este considerat a fi „măsura tuturor lucrurilor”, pentru că omul se 
vrea a fi stăpân pe sine.

APLICĂ

Te invit să te pleci cu smerenie în fața lui Dumnezeu, Creatorul Suveran. 
Minunează-te împreună cu mine de taina alegerii! Mulțumește că te-a 
căutat și te-a ales înainte de veșnicie. 
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Ce implicații are pentru tine faptul că Dumnezeu este Stăpân deplin pe 
existența ta? Te înfioară, te bucură? În ce mod? Ce impact are asupra 
comportamentului tău acest lucru?

Joi          
OARE NU CUMVA DUMNEZEU ESTE NEDREPT ÎN ACTUL
 ALEGERII? (PARTEA 2)

Romani 9: 22,23

OBSERVĂ

Notează care sunt acțiunile lui Dumnezeu descrise în textul de azi.

Care este reacția pe care o are apostolul în fața acestor acțiuni divine?
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MEDITEAZĂ

În fața statutului de Stăpân Suveran al lui Dumnezeu, omul amuțește. 
Totuși, argumentul lui Pavel nu este bazat doar pe supremația intimidantă 
a lui Dumnezeu, ci pe logica dragostei și dreptății divine. Suveranitatea 
lui Dumnezeu nu înseamnă că El este un tiran nedrept și nepăsător. El nu 
condamnă pe nedrept, ci dimpotrivă salvează pe cei ce nu merită să fie 
salvați. Astfel, Dumnezeu nu poate fi acuzat de nedreptate pentru că Își 
descoperă mânia după ce a suferit cu multă răbdare pe oamenii păcătoși 
și răzvrătiți care meritau pedeapsa mâniei Sale. Sau pentru că a dorit să-Și 
arate bogăția slavei față de niște vase ale îndurării pe care „le-a pregătit mai 
dinainte pentru slavă”. Cu alte cuvinte, El dă păcătoșilor ceea ce merită, 
dar unora a ales să le dea har și îndurare, pentru că a dorit să-Și arate astfel 
slava.  

Expresia tradusă în Cornilescu cu „făcute pentru pieire” (v. 22) poate fi 
tradusă și cu „potrivite pentru distrugere”. Termenul grecesc indică o diateză 
pasivă, în contrast cu diateza activă folosită de Pavel când spune: „pe care 
le-a pregătit mai dinainte pentru slavă” (v. 23). Această diferență gramaticală 
sugerează faptul că Dumnezeu nu destinează oameni pentru pieire. Astfel, 
pieirea păcătosului este rezultatul alegerilor și acțiunilor sale, nu rezultatul 
predestinării. 

Cât privește arătarea slavei „față de niște vase ale îndurării”, aceasta 
presupune implicarea activă a harului lui Dumnezeu în fața căruia singurul 
răspuns logic poate fi amuțirea în uimire și recunoștință.

Referitor la doctrina alegerii ar mai trebui făcută o observație. La nivel uman, 
deseori alegerea divină și responsabilitatea umană se împletesc. De exemplu,  
Faraon și-a împietrit inima de mai multe ori înainte ca Dumnezeu să i-o 
împietrească. Iar Esau și-a vândut dreptul de întâi născut. Astfel, chiar dacă 
nu putem avea pretenția că am înțeles totul, este important să acceptăm 
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ceea ce Scriptura ne prezintă, și anume că în spatele tuturor lucrurilor avem 
de-a face cu voia eternă și suverană a lui Dumnezeu.
John Stott sintetizează foarte bine aceste adevăruri în următorul citat:
„De aceea, dacă Dumnezeu îi împietrește pe unii, El nu este nedrept, căci 
asta merită păcatul lor. Dacă, pe de altă parte, are îndurare de unii, El nu 
este nedrept, căci îi tratează pe baza îndurării Sale. Minunea nu este că unii 
sunt mântuiți și alții nu, ci că există oameni mântuiți. Căci nu merităm nimic 
din mâna lui Dumnezeu, ci doar judecată. Dacă primim ceea ce merităm (și 
anume, judecată) sau dacă primim ceea ce nu merităm (și anume, îndurarea), 
nici într-un caz, nici în celălalt Dumnezeu nu este nedrept. De aceea, dacă 
cineva se va pierde, vina este a sa, dar dacă cineva este mântuit, creditul 
este al lui Dumnezeu. Această antinomie conține o taină pe care actualele 
noastre cunoștințe nu o pot rezolva; dar ea este confirmată de Scriptură, de 
istorie, și de experiență.”
Epistola lui Pavel către Romani de John R. W. Stott, Logos, 2000. p. 301.

APLICĂ

Credința și învățătura creștină implică pe alocuri taine și lucruri greu de 
înțeles. Implică lucruri care necesită efort de înțelegere sau pe care le vom 
înțelege doar când vom fi cu El. O credință matură nu este alcătuită doar 
din certitudini și elemente simple, ci și din lucruri greu de înțeles, pentru că 
realitatea spirituală nu e totdeauna simplă. Acestea nu trebuie să ne tulbure, 
ci să ne provoace la creștere în maturitate. Roagă-te pentru maturitatea 
credinței tale.
Dacă ești al lui Hristos, mulțumește lui Dumnezeu pentru că te-a pregătit 
mai dinainte pentru slavă. Lasă această recunoștință să te conducă spre 
închinare și slujire.
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Vineri         
CONCLUZIE - SUVERANITATEA DIVINĂ ESTE ÎN ACORD 
CU PROMISIUNILE SCRIPTURILOR

Romani 9: 24 - 29

OBSERVĂ

Din ce categorii sunt cei chemați de Domnul? (v.24)

Notează cine este numit popor al Domnului, dar preaiubită? (v. 25)

Ce afli despre rămășiță? (v. 27)
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Ce rol are sămânța? (v. 28)

MEDITEAZĂ

Textul de azi reprezintă o concluzie cu privire la suveranitatea lui Dumnezeu 
în ce privește alegerea pentru mântuire. Deoarece Dumnezeu alege în mod 
suveran, El Și-a chemat poporul mântuit atât dintre iudei, cât și dintre 
neamuri. Această concluzie adresează durerea lui Pavel redată în versetele 
1-5 cu privire la poporul Israel, care în cea mai mare parte nu beneficia de 
darul neprihănirii prin credință. Argumentația lui Pavel de până acum vizează 
suveranitatea lui Dumnezeu, care se îndură de cine vrea. În pasajul de azi el 
încheie această argumentație adăugând baza veterotestamentară a alegerii 
divine. El citează 3 referințe din Vechiul Testament: prima, cea din Osea, 
este interpretată de Pavel ca susținere a ideii că Dumnezeu se va îndrepta 
spre neamuri pentru a face din ele un popor al Său. Ultimele două din cartea 
Isaia subliniază ideea de rămășiță a poporului Israel care va fi păstrată de 
Dumnezeu în credincioșie față de El. Ambele idei explică situația de față, 
când Evanghelia era vestită neamurilor și acestea se întorceau în masă la 
Domnul, în timp ce din Israel, doar un mic grup, o rămășiță îi era loială. Astfel, 
suveranitatea alegerii divine manifestată în alegerea neamurilor și aparenta 
„lepădare” temporară a lui Israel, din care doar o rămășiță este păstrată, a 
fost vestită de proroci și nu contravine Scripturii.
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Chiar și atunci când ne e mai greu să înțelegem căile Domnului, putem fi 
siguri de dreptatea și credincioșia Sa. El tot ce spune face la timpul Său și în 
vremea Sa.

APLICĂ

Există lucruri care ridică întrebări sau îndoieli în sufletul tău cu privire la 
credincioșia lui Dumnezeu?

Poate sunt dureri care te fac să te întrebi de ce Dumnezeu îngăduie anumite 
lucruri și nu altele. Vino în prezența lui Dumnezeu cu aceste lucruri. 
Odihnește-te în încrederea în caracterul drept, credincios și neschimbat al 
lui Dumnezeu.
Mulțumește pentru suveranitatea lui Dumnezeu în a se îndura de noi, 
neamurile.
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ÎNTREBĂRI PENTRU DISCUȚII ÎN GRUP
• Ce emoții trezește în voi învățătura biblică despre alegerea 

suverană a lui Dumnezeu?
• Ce emoții trezește în voi gândul că Dumnezeu ne-a ales din 

veșnicie pentru a se îndura de noi și pentru a ne face asemeni 
lui Hristos?

• Cum credeți că poate fi folosită corect această învățătură?
• Cum ar putea fi folosită greșit?
• Ce ați învățat despre caracterul lui Dumnezeu în această 

săptămână? Ce fel de certitudini vă aduce aduce acest lucru?
• Cum reușiți să îmbinați cunoașterea cu taina, certitudinea cu 

incertitudinea în viața voastră de creștini?
• Notează ceva semnificativ învățat săptămâna aceasta, aplicații 

specifice și ce ai vrea să împărtășești/întrebi la grup.
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SĂPTĂMÂNA 14
Eșecul lui Israel

Luni          
EȘECUL LUI ISRAEL

Romani 9:30-32

OBSERVĂ

Care este paradoxul pe care îl subliniază Pavel în versetele 30 și 31?

Unde mai apare în capitolul 9  întrebarea retorică „Deci, ce vom zice?”? 
Care este scopul acestor întrebări în argumentația lui Pavel?
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Ce semnifică faptul că neamurile nu umblau după neprihănire și totuși au 
căpătat neprihănirea? 

MEDITEAZĂ

Pavel introduce prin întrebarea retorică „Deci, ce vom zice?” o nouă nuanță 
în sprijinul tezei conform căreia Cuvântul lui Dumnezeu nu a dat greș. Miza 
lui Pavel până acum a fost să arate că Dumnezeu nu se contrazice, că al Său 
Cuvânt nu a rămas fără putere (Romani 9:6), pentru că Dumnezeu a ales pe 
adevărații copii ai lui Avraam pe baza planurilor bine alcătuite în Sine Însuși. 
Acum va argumenta că Dumnezeu mântuiește doar o rămășiță din Israel, 
tocmai din cauza eșecului lui Israel de a asculta și de a se supune Cuvântului 
lui Dumnezeu. Este un paradox pe care Pavel îl cuprinde aic. (Paradoxul = 
un adevăr exprimat printr-o tensiune a două opinii aparent contrare). Este 
paradoxal cum unii, care nu căutau deloc neprihănirea, au ajuns să o aibă, 
în timp ce alții, care au făcut din Lege demersul vieții lor, nu au ajuns la ea. 
Este cu atât mai interesant, mai ales că tocmai Pavel spune despre această 
neprihănire (dreptate) că poate fi obținută doar dacă cineva împlinește fără 
pată tot ce este bine și drept: 

Romani 2
(7) Și anume, va da viața veșnică celor ce, prin stăruința în bine, 
caută slava, cinstea și nemurirea; 

(10) Slavă, cinste și pace va veni însă peste oricine face binele: întâi 
peste iudeu, apoi peste grec.
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(13) Pentru că nu cei ce aud Legea sunt neprihăniți înaintea lui 
Dumnezeu, ci cei ce împlinesc Legea aceasta vor fi socotiți neprihăniți

Paradoxul și ironia pe care Pavel le introduce este că neamurile nu au urmărit, 
nu au căutat această dreptate, ci le-a fost dată. Ce spune Pavel aici este că 
creștinii neevrei au primit această dreptate pe neașteptate, ca rezultat al 
chemării divine, al promisiunii și al dragostei lui Dumnezeu, și nu printr-o 
formă de păstrare religioasă sau mecanică a Legii. Așa cum spunea frumos 
un autor „Contribuția neamurilor în atingerea dreptății s-a limitat la credința 
lor, dar în gândirea lui Pavel credința nu era o activitate sau o vocație.” Astfel 
Pavel nu face altceva decât să întărească doctrina neprihănirii prin credință. 
Poporul evreu care avea Legea, care încerca să împlinească Legea nu a ajuns 
la inima Legii, adică la această dreptate care se dă prin credință. Nu au ajuns 
pentru că rolul Legii era să descopere nevoia lor pentru un mântuitor, și nu 
mântuirea în sine. Poporul evreu a făcut din Lege un scop în sine în așa fel 
încât atunci când Dumnezeu chiar a venit la ei nu L-au recunoscut.
Acest paradox este redat și de Domnul Iisus în pilda vameșului și a fariseului. 
Fariseul care se încredea în sine și în păstrarea legii nu este socotit neprihănit, 
în timp ce păcătosul care-și vede (în lumina Legii) păcatele și se pocăiește 
este socotit neprihănit. (Luca 18:9-14)
Cât de mare este harul pe care Dumnezeu îl arată față de cei păcătoși care își 
văd disperarea de a nu fi împăcați cu Dumnezeu și aleargă la El!

APLICĂ

Meditează la propria întoarcere la Dumnezeu. Observi cum nu există niciun 
merit în propria ta convertire? Scrie un gând sau o rugăciune despre Harul 
lui Dumnezeu arătat la cruce. 



 ROMANI 9:30-10:21          S14

44

Cum poți explica acest paradox exprimat de Pavel în propriile cuvinte?

Marți         
DREPTATEA PRIN FAPTE ESTE IMPOSIBILĂ

Romani 9:33 - 10:4

OBSERVĂ 

Care este cauza pe care o identifică apostolul în ceea ce privește succesul 
unora și eșecul celorlalți?

Ce reprezintă „piatra de poticnire”? Unde mai apare ea în Scriptură și care 
este sensul utilizării acestei expresii?
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În ce sens Hristos este sfârșitul Legii?

 

MEDITEAZĂ

În meditația de azi ne întrebăm alături de Pavel, de ce Israelul nu a găsit 
această dreptate care se dă prin credință? Răspunsul lui Pavel are de-a face 
cu modul în care poporul a căutat această dreptate. Israeliții au crezut că pot 
ajunge la neprihănire prin ascultarea și prin împlinirea Legii. Toată încercarea 
lor și tot efortul pe care ei l-au depus au fost să se supună Legii pentru a fi 
mântuiți. Dar prin această metodă greșită, spune Pavel, ei s-au lovit de o 
piatră de poticnire care este Hristos. În ce formă Hristos este pentru evrei 
o piatră de poticnire și o stâncă de cădere? În aceeași formă prin care în 
perioada lui Isaia, Dumnezeu a adus judecată împotriva liderilor corupți din 
Israel care L-au sfidat pe Domnul punându-și încrederea în abilitatea lor de 
a negocia alianțe cu popoarele înconjurătoare pentru a-și asigura securitatea 
(Isaia 8:14-15; 28:14-15). Tot așa, cei care s-au încrezut în Lege pentru a fi 
mântuiți și nu și-au pus încrederea în Cel pe care Dumnezeu L-a trimis, vor 
rămâne sub judecată. Care este, deci, eșecul poporului evreu? Este că au 
crezut că nu au putut vedea scopul și inima Legii. Pentu ei Legea era garanția 
mântuirii, era scopul în sine și sperau că păstrarea Legii le va aduce împăcarea 
cu Dumnezeu. Dar tocmai acest lucru îl scoate în evidență Pavel. Scopul, 
intenția și inima Legii divine nu au fost niciodată să aducă mântuire, ci să 
descopere starea reală a inimii omului. Rolul Legii era să demonstreze nevoia 
după Hristos și, mai specific, după moartea Sa ispășitoare și substitutivă la 
cruce. 
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Acesta este scopul Legii, iar evreii, chiar dacă au mare râvnă pentru Lege, 
așa cum a avut și Pavel, sunt pe o cale greșită dacă nu pricep că ținta Legii 
este Hristos. Aici este important de amintit că scopul, ținta și într-un sens 
finalitatea Legii sunt Hristos. Dar Hristos nu anulează Legea. Sunt unii care 
spun că în Noul Legământ Legea și-a pierdut aplicabilitatea. Dar scopul 
Legii este să-L arate pe Hristos, se împlinește în Hristos și își găsește toată 
rațiunea în Hristos. Din acest motiv Domnul Iisus va spune în predica de pe 
munte: 
Să nu credeți că am venit să stric Legea sau Prorocii; am venit nu să stric, ci să  
împlinesc. Matei 5:17
Hristos a venit să împlinească Legea.
Evreii, și mai ales prin reprezentanții lor, fariseii și cărturarii, schimbau scopul 
legii divine și făceau din Lege scopul final. Iudaizatorii din biserica primară 
făceau la fel. Spuneau că Hristos este canalul prin care suntem mântuiți, dar 
trebuie să împlinim și Legea. Pavel va atrage atenția și aici, dar și în Galateni, 
că mântuirea nu se capătă decât prin credință.
Nu vreau să fac zadarnic harul lui Dumnezeu; căci, dacă neprihănirea se capătă 
prin Lege, degeaba a murit Hristos. Galateni 2:21

APLICĂ

Există forme prin care și noi azi putem să schimbăm scopul Legii divine? 
Cum putem să subminăm harul lui Dumnezeu în mântuire?
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Eșecul mare al evreilor a fost acela de a nu-L vedea pe Hristos ca finalitate a 
Legii? Este Hristos scopul și ținta evlaviei tale? Meditează și roagă-te!

Miercuri        
SCOPUL LEGII

Romani 10:4

OBSERVĂ

Care este relația dintre căpătarea neprihănirii și faptul că Hristos este 
sfârșitul Legii?

Mai există vreun rol al Legii în Noul Legământ?



 ROMANI 9:30-10:21          S14

48

MEDITEAZĂ

De fiecare dată când ne apropiem de chestiunea Legii lui Dumnezeu există 
aproape mereu două capcane în care putem cădea. 

1. Legalismul, care este tot timpul efortul uman în încercarea de a 
ajunge la Dumnezeu. Legalismul este ideea că mântuirea noastră 
este prin Hristos, dar și prin efortul nostru de a păstra legea. În cazul 
bisericii primare, legalismul era adoptarea iudaismului, a circumciziei. 
Mântuirea era completă doar dacă era și supunere în continuare față 
de Legea mozaică. Legalismul este în esență ideea că omul trebuie să 
pună și el umărul la mântuirea lui. Legalismul este mândria în formă 
pură. Este culmea mândriei pentru cineva să presupună că prin faptele 
lui bune ar putea vreodată să-L oblige pe Dumnezeu să-l ierte, să-l 
justifice sau să îl accepte. Ceea ce vrea cu adevărat omul legalist este 
să fie în controlul vieții lui, pentru că vrea autoglorificare, pentru că în 
ultimă instanță tot ce-și dorește este să își clădească propria împărăție.

2. Antinomianismul, în schimb, este atitudinea de împotrivire față 
de lege. Este concepția conform căreia legea este în esență o povară, 
o formă inferioară de religie, iar Hristos a venit să ne elibereze de ea. 
Sigur că sunt forme subtile de antinomianism în care ni se spune că 
Legea a fost bună în Vechiul Testament, dar acum, în Noul Legământ 
a căzut în desuetudine. De aceea ar spune Pavel în acest verset că 
Hristos este sfârșitul Legii. 

Trebuie înțeles totuși că Pavel nu cade în niciuna dintre cele două extreme. 
El spune în toată epistola că Legea sfântă a lui Dumnezeu a avut de-a lungul 
istoriei rolul de restrângere a păcatului în lume, de oglindă care ne arată 
păcatul nostru, arătându-ne spre Hristos și de far care ne arată adevăratul 
standard al lui Dumnezeu, într-o lume marcată de întunericul păcatului. 
Creștinul se raportează la Lege doar din prisma crucii lui Hristos, știind 
că prin regenerare, naștere din nou, Duhul Sfânt a scris această Lege a lui 
Dumnezeu în inimile noastre (Ieremia 31:31-34). Astfel, creștinii Noului 
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Legământ nu umblă după Lege ca să capete neprihănirea, așa cum făceau 
evreii, dar nici nu disprețuiesc Legea. Ei înțeleg că ea reflectă caracterul 
Sfânt al lui Dumnezeu și ținta ei este Iisus Hristos. 

APLICĂ

Cum identifici un legalist? Dar un antinominian?

Ce înseamnă pentru tine personal că Dumnezeu a scris Legea Lui în inima 
ta? (Ieremia 31:33)
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Joi          
CUM SE OBȚINE NEPRIHĂNIREA?

Romani 10: 5-13

OBSERVĂ

Cine a descris neprihănirea pe care o dădea Legea? Și cum o descrie? (v. 5)

Cum descrie Pavel contrastul dintre Lege și neprihănirea prin credință în 
versetele 5-7?

Care sunt „condițiile” pentru mântuire în acest text? (v. 9-13)
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MEDITEAZĂ

Așa cum sintetizează bine John Stott, în această secțiune pe care o studiem 
în săptămâna de față, Pavel prezintă trei antiteze. Prima este între credință 
și fapte (9:32), cea de-a doua - între neprihănirea lui Dumnezeu și propria 
neprihănire (v. 3) și cea de-a treia - între Hristos și Lege (v. 4). În textul din 
ziua de azi (v. 5-13) discută implicațiile ultimei antiteze așezând în contrast 
neprihănirea pe care o dă Legea cu cea care este dată de credință. 
Pavel îl citează pe Moise, care spune că oricine împlinește neprihănirea pe 
care o dă Legea va trăi prin ea. Doar că tocmai asta s-a demonstrat până 
acum, și anume că nimeni nu poate să împlinească această Lege. Din acest 
motiv toți se află sub blestem. Așa că singura șansă a omului este să ajungă 
cumva la neprihănirea dată prin credință. Iar aici Pavel îl citează pe Moise 
din Deuteronom 30, spunând că neprihănirea nu poate fi găsită urcându-te 
în cer sau coborând în adânc (sau în mare), ci este accesibilă prin credință. 
Paralela pe care o face aici Pavel poate fi interpretată în felul următor. 
Cine se va sui în cer, așa cum a făcut Moise care a adus Legea poporului 
din muntele Sinai? Sau cine se va pogorî în Adânc (unii susțin că se face 
referire la Marea Roșie din care i-a răscumpărat Dumnezeu)? Care este 
calea prin care oamenii vor fi mântuiți dacă neprihănirea pe care o dă Legea 
nu poate da mântuire? Hristos (Cuvântul) a venit la noi. Cuvântul este 
aproape de tine, spune el, iar acest Cuvânt este proclamarea Evangheliei. 
El este ținta Legii. Evanghelia este o veste care trebuie proclamată. Este 
mărturisirea cu gura că Iisus este Domn. Este credința că Dumnezeu L-a 
înviat din morți. Este un lucru important de notat la acest punct și anume 
că Evanghelia nu este esențialmente să facem ceva, cum spun teologii neo-
liberali, că Evanghelia este implicarea în societate sau în viața celor slabi 
sau neprivilegiați. Evanghelia aduce ca rezultat aceste lucruri, dar ea este 
vestea că mântuirea nu este decât prin credința în Hristos și ea nu poate fi 
căpătată decât prin credință și pocăință. Evanghelia lui Dumnezeu nu ține 
cont de etnie, de rasă, de clasă socială sau de grup preferențial. Oricine aude 
Cuvântul evangheliei și mărturisește cu gura (credința), și oricine Îl face pe 
Iisus Domn peste viața lui (pocăința) este mântuit.  
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APLICĂ

Care sunt lucrurile care te țin să mărturisești Evanghelia (neprihănirea prin 
credință) colegilor sau vecinilor tăi azi?

Vineri         
VINA LUI ISRAEL 

Romani 10:14 - 21

OBSERVĂ

Inventariază toate întrebările pe care Pavel le pune în versetele 14 și 15. Care 
este scopul acestor întrebări?
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Cum demonstrează Pavel că Israel nu a ascultat de Evanghelie?

Care este motivul pentru care Pavel citează din Vechiul Testament în aceste 
versete?

MEDITEAZĂ

Sunt două lucruri care ies în evidență în acest text: tehnica interogației pe 
care o folosește Pavel și apelul la Vechiul Testament. John Stott observă că, 
în tot acest capitol 10, Pavel citează din Vechiul Testament pentru a ilustra 
8 adevăruri. 1. Mântuirea prin credință; 2. Mântuirea oferită tuturor celor 
care cred; 3. Nevoia de a evangheliza; 4. Indiferența lui Israel; 5. Caracterul 
universal al Evangheliei; 6. Mântuirea este și pentru neamuri; 7. Inițiativa 
divină a harului; 8. Durerea răbdătoare a Dumnezeului evanghelist. 

Pavel folosește logica interogației pentru a demonstra că nimeni nu poate 
crede fără să fie proclamat Cuvântul Evangheliei. Logica este că, doar dacă 
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există heralzi (trimiși) care să propovăduiască Evanghelia, vor fi oameni 
care vor auzi și, pe baza a ceea ce aud, vor crede. În antichitate, înainte să 
apară mijloacele de comunicare în masă, rolul heraldului era vital. Principala 
modalitate de transmitere a veștilor (bune sau rele) o constituiau declarațiile 
sale publice în centrul orașului. Oamenii nu puteau auzi mesajul fără heralzi. 
Pavel spune că noi suntem heralzii evangheliei. Credința nu este în vid, 
nu este moștenită, este doar în urma auzirii Cuvântului proclamat. Însă 
Pavel întreabă din nou, dar nu au auzit ei? Nu se spune că Cuvântul a fost 
proclamat până la marginile pământului? Iar răspunsul este că au și auzit și 
au și știut. Legea ar fi trebuit să fi fost suficient de clară pentru ei. Și atunci 
finalul argumentului lui Pavel este, cum se poate că, deși au auzit, și deși au 
știut, nu au crezut. Iar răspunsul acestei necredințe se află în răzvrătire. Pavel 
amintește de Isaia care spune că „Am fost găsit de cei ce nu Mă căutau”, ca să 
întărească aceeași idee că neprihănirea dată de Dumnezeu este prin credință, 
prin har, nu poate fi găsită de cei care doar aud sau doar au informațiile.

Este aici o lecție dură și minunată, deopotrivă, pentru orice om. Mântuirea 
este darul lui Dumnezeu, este realitatea că Hristos ne-a căutat când noi nu-L 
căutam. Mântuirea este prin har. Dar tragedia este că există oameni care, deși 
aud evanghelia, deși o înțeleg rațional, o resping pentru că sunt răzvrătiți și 
împietriți. Motivul pentru care poporul evreu nu a căpătat mântuirea, spune 
Pavel, este că s-au agățat de Lege și nu au văzut pe Dătătorul acelei Legi, dar 
și pentru că și-au împietrit inimile. Ioan va spune că a venit la ai Săi, dar ai Săi 
nu L-au primit. Inima răzvrătirii este să nu acceptăm neprihănirea care vine 
prin credință, este să-I întoarcem spatele lui Dumnezeu prin încăpățânarea 
de a merge pe drumul nostru. Realitatea împietririi inimii este că tot timpul 
rezultatul împietririi este judecata lui Dumnezeu. Singurul antidot pentru 
împietrire și răzvrătire este pocăința. 
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APLICĂ

Singura disciplină care nu ne lasă să ne împietrim este disciplina zilnică a 
pocăinței. Exersezi tu o astfel de disciplină?

Ce învăț practic despre evanghelizare din faptul că auzitul și cunoștința sunt 
necesare, dar nu sunt suficiente pentru mântuire? 

ÎNTREBĂRI PENTRU DISCUȚII ÎN GRUP

• Discutați în grup diferența dintre neprihănirea dată prin 
credință și cea care vine din ascultarea Legii.

• Care au fost funcțiile Legii în Vechiul Testament? Care este 
rolul Legii în Noul Legământ?

• Care este rolul meu în Evanghelizare și care este rolul lui 
Dumnezeu?

• Pavel avea o pasiune aprinsă pentru frații lui evrei; cum putem 
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înflăcăra în noi dragostea pentru cei nemântuiți? 
• Notează ceva semnificativ învățat săptămâna aceasta, aplicații 

specifice și ce ai vrea să împărtășești/întrebi la grup.
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SĂPTĂMÂNA 15
Viitorul lui Israel

Luni          
STAREA POPORULUI ISRAEL LA MOMENTUL SCRIERII 
EPISTOLEI

Romani 11:1 - 10

OBSERVĂ

Citește întreg capitolul 11 și stabilește care este tema acestui capitol. Scrie 
într-o frază, cu cuvintele tale, ideea de bază a acestui capitol.

A fost respingerea Israelului una totală? (v. 1-5). Cum argumentează 
Apostolul Pavel?
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Care este motivul pentru care încă există o rămășiță în Israel?

MEDITEAZĂ

 Capitolul 10 se finalizează cu realitatea tristă a faptului că poporul evreu s-a 
împietrit și s-a răzvrătit față de Dumnezeu, iar Dumnezeu s-a arătat prin har 
celor care nu-L căutau deloc. Poporul evreu demonstra o formă de evlavie 
și de căutare a lui Dumnezeu, dar în realitate a respins împlinirea Legii, și 
anume pe Hristos. Tema capitolului 11 este destinul poporului Evreu. Mai 
este poporul evreu important în ochii lui Dumnezeu? Mai are Dumnezeu 
de lucru cu el? A lepădat Dumnezeu pe poporul Său pentru că poporul s-a 
lepădat de El? Răspunsul lui Pavel în tot capitolul este un categoric nu, iar în 
acest fragment, de la 1 la 10, oferă patru dovezi pentru care Dumnezeu nu a 
renunțat la poporul Său. Prima dovadă este personală și logică. Uitați-vă la 
mine, spune Pavel, eu însumi sunt evreu și am fost ales să predic neamurilor, 
chiar dacă înainte eram un hulitor și un prigonitor al bisericii. A doua dovadă 
este de ordin teologic. Dumnezeu nu respinge pe cel pe care l-a ales mai 
dinainte. Acesta este și argumentul din 8:29, și anume că pe cel pe care l-a 
cunoscut mai dinainte, l-a și hotărât mai dinainte. Deci Dumnezeu nu leapădă 
poporul, pentru că El l-a ales. A treia dovadă este de natură biblică, și anume 
că și atunci când noi nu vedem, Dumnezeu își păstrează o rămășiță. Asta i s-a 
întâmplat lui Ilie care credea că are de-a face cu o apostazie națională, când 
Domnul deja își păstrase o rămășiță de șapte mii de bărbați. Iar asta are de-a 
face cu a patra dovadă în care Pavel face paralela cu situația din vremea lui și 
spune că, așa cum Dumnezeu a păstrat o rămășiță în Israel pe timpul lui Ilie, 
tot așa și acum există evrei credincioși. 



59

S15        VIITORUL LUI ISRAEL

Rămășița aceasta nu este în nicio formă datorată credincioșiei ei, ci este tot 
printr-o alegere prin har. Rămășița este mântuită tot prin neprihănirea care 
vine prin credință, iar poporul evreu nu este mântuit tocmai pentru că s-a 
răzvrătit și i-a fost dat un duh de adormire ca rezultat. Astfel, argumentul 
lui Pavel este următorul: Dumnezeu rămâne drept prin judecata pe care o 
aduce poporului evreu, drept față de propria promisiune făcută lui Avraam și 
lui David, păstrând tot timpul o rămășiță de credincioși în Israel, dar rămâne 
drept și prin modalitatea în care mântuiește. Mântuirea este tot timpul prin 
har, prin credință, și nu pe baza etniei sau a unui grup privilegiat.

APLICĂ
Ce înveți despre caracterul lui Dumnezeu uitându-te la modul în care se 
raportează la poporul evreu?

Dacă Dumnezeu nu a lepădat în totalitate pe poporul Său, chiar dacă el s-a 
răzvrătit, ce înveți tu despre harul și îndurarea lui Dumnezeu manifestate 
față de propria ta viață?
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Marți         
PROVOCÂND GELOZIA LUI ISRAEL

Romani 11:11 - 16

OBSERVĂ

Citește Deuteronom 32:21. Cu ce scop folosește Pavel acest citat? (v. 11)

Care este mesajul pe care îl transmite Pavel neamurilor? Ce anume consideri 
că vizează Pavel prin acest mesaj?

MEDITEAZĂ

În ultima parte a textului de ieri, Pavel a demonstrat de ce și cum este 
mântuită o rămășiță în Israel și care este cauza pentru care poporul evreu 
nu a ajuns la mântuire. În textul de azi, Pavel subliniază rezultatul sau 
consecința neascultării poporului Israel, care este mântuirea neamurilor. 
Deci argumentul lui Pavel se dezvoltă de la explicarea mântuirii unei 
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rămășițe la rezultatul apostaziei poporului. Iar acest rezultat este prezentat 
de Pavel sub forma unui lanț al binecuvântărilor. Prima verigă din lanț este că 
mântuirea a ajuns la neamuri tocmai din cauza neascultării poporului evreu. 
(v. 11a). Deci, primul produs pozitiv al neascultării este mântuirea neamurilor. 
Acest aspect este redat atât de clar de Luca în mai multe rânduri în Fapele 
Apostolilor. Poate că cel mai reprezentativ este momentul din Antiohia 
Pisidiei unde protagoniști sunt Pavel și Barnaba: Dar Pavel și Barnaba le-au 
zis cu îndrăzneală: „Cuvântul lui Dumnezeu trebuia vestit mai întâi vouă; dar 
fiindcă voi nu-l primiți și singuri vă judecați nevrednici de viața veșnică, iată că 
ne întoarcem spre Neamuri. (Fapte 13:46)

A doua verigă din acest lanț al binecuvântărilor este că mântuirea neamurilor 
are ca rezultat gelozia poporului evreu. Este foarte probabil că există un soi 
de invidie între evrei pe succesul bisericii primare. Dar Pavel are în vedere 
un alt tip de gelozie. Aceea care ar duce în final la convertire. Gelozia ar fi 
stârnită prin faptul că această nouă lucrare nu este una omenească; este 
vizibil faptul că Dumnezeu și-a îndreptat privirile spre un „nou popor”. 
Iar a treia verigă a acestui lanț al binecuvântării este că atunci când neamurile 
se vor întoarce vor fi o mai mare binecuvântare pentru întreaga lume.

Pavel atrage atenția și o va face și mai târziu că nimeni nu se poate îngâmfa 
cu starea în care se află. Cu atât mai mult neamurile. Mântuirea este doar 
prin credință, dar dacă ar ajunge să se fălească față de poporul evreu, Pavel 
le aduce aminte că rădăcina este sfântă (Avraam). Există tot timpul ispita 
mândriei și al gândului că trebuie să fie ceva în noi pentru faptul că Dumnezeu 
ne-a ales. Realitatea este că și în cazul nostru, neamurile, și în cazul evreilor 
mântuiți, mântuirea este expresia dragostei desăvârșite a lui Dumnezeu.
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APLICĂ

Care sunt lucrurile care îți amintesc astăzi de harul lui Dumnezeu?

Ți se întâmplă să ai un sentiment de superioritate față cei nemântuiți din 
viața ta? Roagă-te chiar acum pentru ei și laudă-L pe Dumnezeu pentru 
harul pe care l-a arătat în viața ta.

Miercuri        
ANALOGIA MĂSLINULUI

Romani 11:17 - 24

OBSERVĂ

Care sunt avertismentele pe care le face Pavel credincioșilor neevrei? 
Notează-le și enumeră-le mai jos. 
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Care este promisiunea adresată evreilor în acest text?

MEDITEAZĂ

Textul din ziua de azi continuă și întărește lanțul binecuvântărilor oferind o 
analogie care poartă cu sine câteva avertismente pentru credincioșii neevrei 
și o promisiune pentru evrei. Pavel insistă pe faptul că credincioșii nu ar 
trebui să se mândrească sau să privească cu superioritate sau chiar cu dispreț 
pe neevrei. În Roma, cât și în alte părți din afara Israelului, evreii începeau să 
fie priviți cu antipatie tocmai pentru că rezistau asimilării lor de către cultura 
neamurilor și refuzau să renunțe la propriile practici. Pavel dorea ca creștinii 
să nu aibă astfel de prejudecăți antisemite și le aduce aminte că credința 
lor are un fundament iudaic. Un autor din secolul trecut spunea: „În trecut 
se obișnuia revigorarea unui măslin care înceta să aducă roade prin altoirea 
în el a unei ramuri dintr-un măslin sălbatic, astfel încât seva trunchiului să 
înnobileze respectiva ramură sălbatică, iar pomul să înceapă să aducă din nou 
roade.” 11 Este foarte grăitor acest citat și în acord cu intenția și scopul lui 
Pavel, care pe de o parte vizează mândria credincioșilor neevrei, dar oferă 
speranță și evreilor. 
Din acest motiv credincioșii nu trebuie să se fălească, pentru că sunt 
dependenți de rădăcină (v.18), pentru că și ei stau în picioare pe baza 
credinței (v.20), pentru că trebuie să nu uite că locul lor natural nu aparține 
acolo, ci sunt în măslin doar prin har. Creștinii trebuie să se uite la asprimea 
și bunătatea lui Dumnezeu, pentru că, dacă nu rămân în această bunătate, 

   

11John Stott, Comentariu pe Romani
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vor fi tăiați și ei. Prin asta Pavel nu spune că cei care îi aparțin cu adevărat 
lui Dumnezeu vor fi vreodată înlăturați, dar rămânerea și stăruința sunt 
caracteristicile distinctive ale adevăraților copii ai lui Dumnezeu. Apoi 
Pavel face promisiunea că evreii care nu stăruie în necredință pot fi din nou 
altoiți. Reabilitarea lui Israel constituie un proces mai ușor decât mântuirea 
neamurilor. 

Există o incompatibilitate între credința creștină și orice formă de îngâmfare. 
Dumnezeu Își arată asprimea față de necredință, împietrire și îngâmfarea 
religioasă, dar Își arată bunătatea față de cei smeriți, care-și văd starea 
și aleargă la Dumnezeu. Creștinul nu se poate uita la evrei și să se simtă 
superior. Nu se poate uita nici la necredinciosul de la locul de muncă sau la 
vecinul său necredincios și să se simtă superior. Alegerea lui a fost prin har 
și smerenia și dragostea pe care le arată celorlalți sunt semne ale nașterii din 
nou.

APLICĂ

Cum te ajută în propria creștere spirituală alăturarea bunătății și asprimii lui 
Dumnezeu?
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Care sunt lucrurile din viața ta care te fac să vezi mai mult harul lui Dumnezeu? 
Notează-le și apoi mulțumește-I lui Dumnezeu pentru harul Său.

Joi          
TAINA DIVINĂ

Romani 11:25 - 32

OBSERVĂ

Cum se adresează Pavel destinatarilor lui începând cu versetul 25? 

Citește Deuteronom 4:25-31 și 30:1-6. Care este legătura dintre aceste 
texte și taina exprimată de Pavel aici?
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Cum îi ajută pe creștini taina despre care vorbește Pavel să nu se socotească 
singuri înțelepți?

MEDITEAZĂ

Taina despre care vorbește Pavel este împietrirea parțială a poporului evreu. 
Această împietrire va ține până la plinătatea întoarcerii neamurilor sau 
până va intra numărul deplin al neamurilor. Acest „va intra” amintește de 
vorbele Domnului Iisus despre „a intra în viață” sau „a intra în Împărăția lui 
Dumnezeu”.  Dacă mâna ta te face să cazi în păcat, taie-o; este mai bine pentru 
tine să intri ciung în viață, decât să ai două mâini, și să mergi în ghenă, în focul 
care nu se stinge. Marcu 9:43 
Israel va continua să fie divizat în două părți, una de credinciosi, și alta de 
necredincioși, până când misiunea pentru neamuri va fi completă și toți 
neevreii rânduiți să creadă Evanghelia or fi făcut-o. Când Pavel spune că tot 
Israelul va fi mântuit, nu înseamnă fiecare israelit în parte, ci, cum sugerează 
folosirea expresiei și în alte locuri în Scriptură (Daniel 9:11), un grup de 
israeliți suficient de numeros încât să reprezinte întregul popor. Mântuirea 
lui Israel va avea loc foarte aproape de timpul când Iisus, fiul lui David și 
Salvatorul lui Israel, Se va întoarce.
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Demonstrația lui Pavel este că mântuirea lui Dumnezeu, conform 
Evangheliei, nu poate lăsa pe nimeni într-o stare de îngâmfare. Neevreii nu 
se pot lăuda în fața evreilor, pentru că și pentru cei de pe urmă Dumnezeu 
va avea un moment în care îi va întoarce la El. Prin Evanghelie Dumnezeu 
a demonstrat definitiv că și evreii, și neamurile au fost neascultători de El și 
a demonstrat acest lucru pentru ca evreii și neamurile, deopotrivă, să poată 
primi iertare pentru neascultarea lor. Asta pentru că Dumnezeu a închis pe 
toți oamenii în neascultare ca să aibă îndurare pentru toți. Sau cum spune în 
Galateni, Scriptura a închis totul sub păcat (Galateni 3:22). Adică Dumnezeu, 
prin Evanghelie, a demonstrat că niciun om nu L-a ascultat, în așa fel încât 
dragostea și bunătatea pe care le revarsă peste evreii care cred și peste 
neamuri să fie doar prin har.
 

APLICĂ

Ce învățăm despre caracterul lui Dumnezeu din faptul că Dumnezeu va 
mântui pe evrei?

Scrie o meditație sau o rugăciune bazată pe versetul 32, știind că și tu ești 
inclus în acel „toți”.
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Vineri         
DOXOLOGIE

Romani 11:33 - 36

OBSERVĂ 

Care sunt elementele din închinarea lui Pavel din aceste versete? Ce 
elemente din caracterul lui Dumnezeu laudă el?

Care este rostul întrebărilor retorice și al citatelor din Vechiul Testament în 
această închinare?

MEDITEAZĂ

Doxologia este glorificarea lui Dumnezeu. Este lauda adusă lui Dumnezeu 
pentru ceea ce este El. Asta face Pavel la finalul capitolului 11. Dar această 
închinare nu are de-a face doar cu capitolul 11, ci cu tot ce a scris Pavel până 
aici. Pavel se oprește din teologie și începe și-L laudă pe Dumnezeu pentru 
neprihănirea prin credință dată celor ce nu meritau, pentru că Hristos a 
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murit plătind pentru păcatele noastre, că prin moartea și învierea Lui suntem 
uniți cu El, că viața de credință o trăim prin har și nu prin lege si că, la final, 
Dumnezeu plănuiește încorporarea plinătății lui Israel și a Neamurilor în 
noua Sa comunitate. Pavel pare că se oprește și Îl laudă pe Dumnezeu pentru 
bogățiile harului Său. În Efeseni Pavel va spune:
Dar Dumnezeu, care este bogat în îndurare, pentru dragostea cea mare cu 
care ne-a iubit, măcar că eram morți în greșelile noastre, ne-a adus la viață 
împreună cu Hristos (prin har sunteți mântuiți). Mântuirea este un dar oferit 
din bogățiile nemăsurate ale lui Dumnezeu, dar Pavel spune că Dumnezeu 
nu e doar bogat, El este și înțelept, știința și judecățile Lui sunt nepătrunse. 
Cum ar putea ființa limitată să-și imagineze că ar putea pricepe vreodată 
mintea infinită a lui Dumnezeu. Noi toți depindem de El, pentru că din El, 
prin El și pentru El sunt toate lucrurile. Și creația actuală și cea eshatologică, 
toate Îi aparțin Lui. Scopul pentru care am fost creați este să Îi aducem lui 
Dumnezeu glorie și să ne bucurăm veșnic de acest lucru. Așa cum spune 
și autorul epistolei către Evrei, motivul mântuirii și sfințirii noastre este 
să facem voia Lui, să-I fim plăcuți Lui și să trăim pentru gloria Lui. (Evrei 
13:20,21)

(20) Dumnezeul păcii, care, prin sângele legământului celui veșnic, a 
sculat din morți pe Domnul nostru Iisus, marele Păstor al oilor,

  (21) să vă facă desăvârșiți în orice lucru bun, ca să faceți voia Lui și 
să lucreze în noi ce-I este plăcut, prin Isus Hristos. A Lui sa fie slava 
în vecii vecilor! Amin.

În aceste versete Pavel ne învață un aspect important despre închinarea 
noastră la adresa lui Dumnezeu. Lauda și închinarea au tot timpul ca 
fundament cunoașterea Evangheliei. Lauda fără cunoașterea lui Dumnezeu 
este misticism. Cunoașterea doctrinelor fără laudă duce la fariseism. 
Adevărata rugăciune și adevărata bucurie în Domnul au ca fundament 
cunoașterea lui Dumnezeu și a Evangheliei Lui.
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APLICĂ

Pe ce se bazează rugăciunile și lauda ta?

Ce înveți din modul în care se închină Pavel?

Scrie o meditație sau o rugăciune de laudă la adresa lui Dumnezeu.
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ÎNTREBĂRI PENTRU DISCUȚII ÎN GRUP

• A fost respingerea Israelului una totală? De ce?
• Care este explicația faptului că există o rămășiță în Israel?
• Care este scopul analogiei măslinului?
• Cum vedeți harul lui Dumnezeu în întreg capitolul 11?
• Discutați despre caracteristica adevăratei închinări din Romani 

11:33-36.
• Notează ceva semnificativ învățat săptămâna aceasta, aplicații 

specifice și ce ai vrea să împărtășești/întrebi la grup.
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SĂPTĂMÂNA 16
Trăirea conform Evangheliei

Luni          
O MINTE TRANSFORMATĂ

Romani 12:1,2

OBSERVĂ

Fă o comparație între acest text și 1 Corinteni 4:14-16. Care este rolul 
expresiilor „vă îndemn” și „vă sfătuiesc”? 

Care este scopul sfințirii conform versetului 2?
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Trasați o paralelă între Romani 5:10 și îndemnul de aici de a aduce trupurile 
ca o jertfă vie.
Care sunt implicațiile acestei paralele?

MEDITAȚIE

Am intrat într-o nouă mare secțiune a scrisorii lui Pavel. În toată epistola sa, 
din cap. 1 pâna la 11:36, Pavel a prezentat și a argumentat adevărul Evangheliei 
care aduce mântuire, care descoperă o neprihănire dată doar prin credință, 
care este prin har, și nu prin lege și care naște o nouă comunitate de credință 
formată din oameni din orice etnie, care cred și se pocăiesc. Secțiunea în 
care ne introduce Pavel este una practică și ne arată cum trebuie trăită 
această Evanghelie, sau mai bine zis, care sunt efectele ei necesare în viața 
celui născut din nou.

În primul rând, Evanghelia are efect asupra modului în care ne închinăm 
lui Dumnezeu. În mai multe rânduri deja Pavel spusese că creștinii sunt vii 
datorită morții și învierii lui Hristos, iar în capitolul 6:13 spunea:  Să nu mai 
dați în stăpânirea păcatului mădularele voastre, ca niște unelte ale nelegiuirii; 
ci dați-vă pe voi înșivă lui Dumnezeu, ca vii, din morți cum erați; și dați lui 
Dumnezeu mădularele voastre, ca pe niște unelte ale neprihănirii.  Un rezultat 
al Evangheliei este sfințirea zilnică, mortificarea păcatului, dezbrăcarea de 
omul cel vechi, o înnoire zilnică a minții în lumina Scripturii. Acesta este 
fundamentul închinării zilnice a credinciosului. Închinarea nu înseamnă 
muzică, ea este doar o formă prin care noi ne închinăm. Închinarea zilnică este 
această jertfire zilnică prin disciplinarea noastră în lumina harului Său. Slujba 
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noastră duhovnicească zilnică, rugăciunile noastre din fiecare zi, presupun o 
dedicare zilnică cu tot ce suntem noi (minte, emoții, voință) lui Dumnezeu. 
Dumnezeu nu mai așteaptă de la noi jertfe ca în Vechiul Testament, ci El 
așteaptă predarea noastră zilnică pe baza faptului că Hristos S-a jertfit odată 
pentru totdeauna în locul nostru. El este jertfa fără cusur, pe baza căreia noi 
trebuie și putem să ne sfințim.

Dar această sfințire se vede și în modul în care ne raportăm la lume, la cultură 
și la presiunile și ispitele acestui veac. În capitolul 1, Pavel spunea: „Fiindcă 
n-au căutat să păstreze pe Dumnezeu în cunoștința lor, Dumnezeu i-a lăsat 
în voia minții lor blestemate, ca să facă lucruri neîngăduite. Dar Evanghelia 
ne luminează mințile prin Duhul Sfânt să vedem Legea lui Dumnezeu și să 
ne supunem, din dragoste, poruncilor Lui. Evanghelia lui Dumnezeu este 
cea care, prin exercițiul înnoirii minții și fugii de lume, are ca rezultat un 
discernământ sfânt și un simț al voii lui Dumnezeu.

APLICĂ

Este timpul tău de părtășie cu Dumnezeu și un timp de dedicare? Care sunt 
aspectele din viața ta la care trebuie să lucrezi?

Ai tu disciplina mortificării păcatului zilnic? Roagă-L pe Dumnezeu să-ți 
arate zone din viața ta la care să lucrezi.
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Marți        
VIAȚA ÎN COMUNITATE

Romani 12:3 - 8

OBSERVĂ  

Care este virtutea pe care o subliniază Pavel în versetul 3?

Fă o listă cu toate darurile enumerate de Pavel în acest text. 

Ce este specific fiecărui dar în parte? Cine ar trebui să beneficieze de aceste 
daruri? 
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MEDITAȚIE

Evanghelia ne schimbă în primul rând în raport cu Dumnezeu, ne dă o dorință 
de a iubi și de a ne supune Legii lui Dumnezeu. Dar apoi Evanghelia are ca 
rezultat smerenia. Trebuie să spunem că smerenia adevărată este virtutea 
care ne face să uităm de noi înșine, să nu ne privim obsesiv propriile realizări 
și să îl vedem cu adevărat pe cel de lângă noi. Smerenia este „aroma” cea mai 
minunată a creștinului în exterior. Lumea și cultura, chipul veacului acestuia, 
toate ne îndeamnă să ne dăm mai mult timp nouă, să ne gândim puțin mai 
mult la fericirea noastră, să avem mai multă grijă de noi și aproape tot timpul 
ajungem să uităm de cei din jur. Evanghelia produce în noi o părere despre 
noi în conformitate cu adevărul. Smerenie nu înseamnă autoflagelare sau un 
dispreț față de propria persoană, ci să fim cumpătați până și în modul în care 
ne vedem. Credincioșii trebuie să se evalueze cu sobrietate și modestie în 
lumina realității umilitoare a păcătoșeniei umane și a harului lui Dumnezeu 
revelat în Evanghelie. Metafora trupului oferită de Pavel este atât de 
grăitoare, pentru că un trup are nevoie de un set diversificat de componente 
care împlinesc funcții diferite. Deci credincioșii sunt una pentru că aparțin 
aceluiași trup, dar sunt diferiți și joacă roluri diferite.

Iar în acest trup Harul este cel care oferă diferite daruri. Există darul 
profeției, prin care se înțelege încurajarea, zidirea și mângâierea bisericii (1 
Cor. 14:3-4) Există darul diaconiei, al ajutorării, darul predicării Cuvântului 
cu credincioșie. Din acest motiv Pavel îi va spune lui Timotei: Caută să te 
înfățișezi înaintea lui Dumnezeu ca un om încercat, ca un lucrător care n-are de 
ce să-i fie rușine și care împarte drept Cuvântul adevărului. (2 Tim.2:15). Există 
darul încurajării în biserică, darul dărniciei cu toată inima, darul administrării 
și al implicării în viața celor săraci și în nevoi.

Vă rog să observați că toate aceste daruri pe care Dumnezeu le oferă 
credincioșilor nu sunt pentru ei înșiși, ci pentru zidirea bisericii. Iar aceste 
daruri nu pot funcționa decât de pe „platforma” smereniei.



77

S16        TRĂIREA CONFORM EVANGHELIEI

APLICAȚIE

Care este opinia ta despre tine însuți? Cum te vezi pe tine în lumina 
Evangheliei?

Care crezi că este darul pe care Dumnezeu l-a pus în tine pentru a binecuvânta 
biserica Lui?

Dacă nu ești sigur că ai un dar, întreabă frații din grupul tău și roagă-te ca 
Dumnezeu să-ți arate mai clar ce dar a pus în tine.
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Miercuri        
DRAGOSTEA PENTRU CEILALȚI

Romani 12:9 - 16

OBSERVĂ

Citește 1 Corinteni 13 și fă o paralelă cu acest text.

Fă o listă cu toate imperativele din acest fragment. Ce spun fiecare despre 
rolul Evangheliei în viața credinciosului?

Ce vrea să spună Pavel prin faptul că ar trebui să avem aceleași simțăminte 
unii față de alții?
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MEDITEAZĂ

Evanghelia produce în primul rând o schimbare în modul în care Îl vedem 
și ne închinăm lui Dumnezeu. Sfințirea noastră are tot timpul ca rădăcină 
cunoașterea lui Dumnezeu. Dar am văzut că Evanghelia produce în noi 
smerenie, în așa fel încât darurile pe care le primim să nu le ținem pentru 
noi, ci să zidim biserica. În textul de azi vedem că Evanghelia are ca rezultat și 
modul în care ne raportăm la frații și surorile noastre. John Stott sintetizează 
și pune pe categorii, în stilul lui caracteristic, toate aceste îndemnuri și 
imperative pe care le dă Pavel. În primul rând, Pavel spune că Evanghelia ar 
trebui să producă o dragoste sinceră, neprefăcută, un discernământ care vine 
din lipirea de bine, o afecțiune naturală. Trebuie să ne uităm dacă nu cumva 
relațiile din biserică sunt mai degrabă caracterizate de o politețe socială. 
Hristos ne cheamă la o dragoste frățească. Suntem îndemnați să ne dăm 
cinste unii altora, să ne privim cu respect și îngăduință, să avem un entuziasm 
când Îl slujim pe Domnul, bucuria și răbdarea să fie constante chiar în mijlocul 
necazului. Evanghelia ne face generoși, ospitalieri, să-i binecuvântăm până și 
pe cei ce ne prigonesc, să fim sensibili și empatici cu cei ce trec prin suferință, 
să ne dorim armonie și pace și peste toate acestea, din nou, să fim smeriți. 
Ne uităm la aceste imperative și avem impresia uneori că este imposibil. Și 
așa este fără ajutorul Duhului Sfânt care produce în noi smerenie.

Cel mai mare semn de maturitate al unui creștin este smerenia. Smerenia 
este abilitatea de-a ne privi pe noi așa cum suntem, pe Dumnezeu așa cum 
este El revelat în Hristos și pe ceilalți ca ogor de slujire. Sfântul Augustin a 
vorbit atât de frumos despre această smerenie care ne face să iubim:
„Dar, dacă din trufie Te părăsim, tot la Tine ne reîntoarcem cu o umilă smerenie, 
iar Tu ne cureți pe noi de obișnuința de a face rău și Te arăți binevoitor față de 
păcatele celor ce Ți se mărturisesc; Îți pleci urechea la gemetele înlănțuiților și 
ne dezlegi de cătușele și obezile pe care noi înșine ni le-am făurit, pentru ca să nu 
mai ridicăm împotriva Ta coarnele unei false libertăți, din lăcomia de a stăpâni 
mereu mai mult cu riscul de a pierde totul, iubindu-ne mai mult pe noi înșine 
decât pe Tine, care ești binele suprem al tuturora."
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APLICĂ

Citește încă o dată toate imperativele lui Pavel din acest text. Unde este 
nevoie să crești cel mai mult?

Ce poți face în mod concret pentru a îmbunătăți relațiile din familia, grupul 
și biserica ta?
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Joi          
RELAȚIA CU DUȘMANII

Romani 12:17 - 21

OBSERVAȚI

Care sunt imperativele negative pe care le subliniază Pavel în acest text? 

Care sunt contrastele pe care le observi în acest text?
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Citește Matei capitolul 5 și fă o comparație cu textul din această zi. Ce 
paralele rezultă de aici?

MEDITAȚIE

Iată că, în final, Evanghelia face chiar mai mult decât să regleze relația 
noastră cu Dumnezeu și apoi cu frații și surorile din biserică, ea schimbă și 
relația noastră cu cei ce ne disprețuiesc. Toate imperativele negative rostite 
de Pavel în acest text accentuează că în logica Împărăției, din perspectiva 
urmașului lui Hristos, ura, disprețul și răzbunarea sunt interzise. Sigur că 
legea civilă și penală își au locul lor, dar ce spune Pavel aici este că creștinul 
iartă, nu se răzbună, nu-și face dreptate singur. Nu putem să nu facem 
paralelă cu predica de pe munte și să ne aducem aminte că acolo Iisus arată 
standardul Legii divine și miezul ei. Creștinul este cel care trăiește adevărul 
predicii de pe munte, dar nu pentru că a găsit în el puterea, ci pentru că Duhul 
Sfânt ne transformă și ne dă putere. Din acest motiv și în acest text, fiecare 
imperativ negativ are și un corespondent pozitiv. Nu trebuie să blestemăm, 
ci să binecuvântăm (v.14). Nu să întoarcem rău pentru rău, ci să facem ce 
este drept și să trăim în pace (v17, 18). Nu să ne răzbunăm, ci să lăsăm în 
seama Domnului (v. 19, 20); să nu ne lăsăm biruiți de rău, ci să biruim răul 
prin bine (v. 21).
Este atât de flagrant ireconciliabilă coabitarea creștinului cu ura. Cei care se 
găsesc că au o stare de antipatie viscerală față de anumite categorii împotriva 
cărora vorbesc cu patimă și ironie, să știe că ura este străină creștinului. Asta 
nu înseamnă că creștinismul nu condamnă în termeni duri păcatul. Dar o 
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face tot timpul cu dorința aprinsă să-l vadă pe cel pierdut salvat și recuperat.
Primul efect al credinciosului, atunci când Hristos îi invadează viața, este 
puterea de a iubi. Nu doar putere. Înțelege că iubirea devine poruncă. 
„Iubiți-vă dușmanii” devine astfel un imperativ al acestor zile. Da, să ne 
iubim dușmanii vorbindu-i de bine, dându-le credit că se pot schimba și să ne 
rugăm pentru ei. În felul ăsta suntem urmași ai Domnului Hristos, care s-a 
rugat pentru torționarii lui fiind pe cruce.
Ura se înfrânge doar cu miraculoasa dragoste a Împărăției.

APLICAȚIE

Roagă-te chiar acum pentru persoanele dificile din viața ta. Roagă-te să poți 
ierta pe cei din jurul tău care ți-au greșit și să poți să le arăți dragostea lui 
Hristos.

Ce lucruri concrete poți face să-ți arăți dragostea pentru cei care sunt greu 
de iubit din jurul tău?
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Vineri         
O COMUNITATE A HARULUI

Romani 12

 OBSERVĂ

Recitește tot capitolul 12 și subliniază toate îndemnurile lui Pavel legate de 
iubirea față de cei din jurul tău. 

Ce lecții practice învățăm din acest capitol. Fă o listă cu ele.

MEDITEAZĂ

Comunitatea de credință, Biserica lui Hristos, este una marcată de dragoste 
și har și de o trăire sacrificială unii față de alții. Este adevărat că Biserica 
adună oameni păcătoși, în proces de sfințire, cu greșeli și de multe ori egoiști, 
dar Pavel ne amintește în acest capitol faptul că Evanghelia este mereu 
transformatoare și principiul ei de funcționare este smerenia. Creștinul 
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trebuie să fie pătruns de dragoste, dragoste pentru Dumnezeu și pentru 
oameni. Aceasta este caracteristica lui de bază, steagul pe care îl poartă în 
lume. Dincolo de doctrină, convingeri, opinii tari, dragostea este cea care le 
validează pe toate.

Dragostea creștinului pentru Hristos, pentru a-L cunoaște și a-L face 
cunoscut. Dragoste pentru frații din biserică. Dragoste pentru cei nemântuiți. 
Dragoste pentru cei ostili și care ne-ar vrea dispăruți. Dragoste pentru săraci 
și marginali. Dragoste pentru Scriptură.
Nimic nu este mai radical decât dragostea revărsată boierește peste toți. 
Chiar dacă nu ne diluăm convingerile, putem iubi. Chiar dacă dăm pe față 
ereziile ascunse, putem iubi. Chiar dacă tragem la socoteală pe cei care ne 
greșesc, putem iubi. Chiar dacă suntem intransigenți și fermi cu lupii infiltrați 
prin biserici și apărăm turma de leii fioroși, dragostea noastră strălucește mai 
tare.

Iubirea este aroma creștinului. Iubirea face ca bisericile noastre să fie 
atractive. Din dragoste ne pasă ca oițele să aibă hrană adevărată din belșug. 
Din dragoste predicăm toată Evanghelia lui Dumnezeu. Din dragoste vorbim 
despre realitatea iadului și cianura păcatului. Dragostea noastră este o 
reflecție a iubirii lui Hristos pentru noi. Dragostea este tot timpul sacrificială 
și îndreptată către cei din jurul nostru. Dragostea despre care vorbește Pavel 
în acest capitol este parte din slujba noastră, slujirea noastră, iar chemarea la 
slujire este și chemarea la suferință. Cine slujește va și suferi. Nu există slujire 
autentică fără iubire, iar orice formă de iubire este și expunere la suferință.
Slujirea este testul ultim al iubirii. Din acest motiv spunea Mântuitorul că 
este mai ferice să dai decât să primești. Există o fericire sublimă a celui care 
se dă pe sine pentru alții. Care uită de sine din iubire. Biserica lui Hristos 
trebuie să (re)devină spațiul în care creștinii se iubesc cu o astfel de dragoste 
jertfitoare.
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„Mai presus de toate, să aveţi o dragoste fierbinte unii pentru alţii, căci dragostea 
acoperă o sumedenie de păcate.” (1 Petru 4:8)

APLICĂ

Care este slujirea ta în biserică? Cercetează-te acum în lumina acestui text. 
Este slujirea ta caracterizată de iubire pentru cei pe care îi slujești?

Cum vorbești despre cei care nu se comportă frumos cu tine?
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ÎNTREBĂRI PENTRU DISCUȚII ÎN GRUP

• Discutați în grup despre darurile spirituale pe care le are fiecare 
în biserică.

• Cum poate cineva crește în smerenie? Dar în dragoste față de 
cei greu de iubit?

• Cum putem ierta pe cei care ne fac răul?
• Discutați despre răzbunare.
• Cum putem, în mod practic, să nu ne lăsăm biruiți de rău?
• Notează ceva semnificativ învățat săptămâna aceasta, aplicații 

specifice și ce ai vrea să împărtășești/întrebi la grup.
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SĂPTĂMÂNA 17
Iubirea ca normă în relații 

Luni          
PRIVIRE DE ANSAMBLU

Romani 12:9 - 21

OBSERVĂ

Citește întreg pasajul, iar la final recitește versetele 9 și 21. Ce observi în 
legătură cu răul?

Notează formulările lui Pavel din pasaj. Pe ce pune accent? (pe doctrină, pe 
practica vieții creștine, etc.)
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MEDITEAZĂ

Sunt două teme mari pe care Pavel le deschide pentru a ne ajuta cu relațiile 
noastre în contextul unei lumi infectate de rău: o dragoste autentică și o 
raportare conștientă  la rău.
Unii cred că dragostea este o stare de beatitudine în care vezi doar 
frumusețea lumii și percepi astfel că doar ești înconjurat de ființe angelice. 
Alții au impresia că viața creștină trebuie trăită într-o notă de conflict, o 
permanentă luptă cu răul.
Ambele extreme sunt corectate de Duhul Sfânt prin acest text care are 
structura unei partituri muzicale, în care tema este anunțată la început și 
apoi încheie pasajul. Avem o multitudine de îndemnuri care vor ajuta foarte 
mult în deciziile noastre de zi cu zi. Un fel de checklist comportamental de 
valoare inestimabilă.

APLICĂ

Spre ce extremă tinzi tu? (sentimentalism siropos sau încrâncenare și spirit 
beligerant?)
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Care dintre îndemnurile citite îți este mai greu de aplicat?

Marți         
DRAGOSTEA FRĂȚEASCĂ

Romani 12: 9 - 10

OBSERVĂ

Ce cuvânt și ce idee se repetă în aceste două versete?

MEDITEAZĂ

Această listă începe în greacă cu două cuvinte: dragoste sinceră. În restul 
pasajului este descrisă o atmosferă atât interioară - caracterizată de 
un atașament pentru ce este bine și de o fugă față de ce este rău, cât și 
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manifestată în afară - dragoste de familie și atașament sincer unul pentru 
altul. Biserica ar trebui să fie caracterizată de atmosfera specifică unei familii 
în care oamenii se simt iubiți și ei, la rândul lor, iubesc sincer. Nu suntem 
chemați să confruntăm răul din jurul nostru singuri și nici să ne bucurăm 
de viață în izolare. Dimpotrivă, suntem îndemnați la relații împlinitoare în 
comunitatea lui Iisus Hristos. Un aspect asupra căruia se insistă este un fel 
de curtoazie și o atitudine intenționată de afirmare a celuilalt atât în felul în 
care este respectat, cât și în aprecierea sa ca persoană.

APLICĂ

Cum îi privești tu pe cei din grupul tău și pe cei din biserică?

Cum te simți tu tratat? Sunt grupul și comunitatea noastră un loc unde se 
împlinește ce tocmai am citit? De ce da și de ce nu?
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Miercuri
UMBLARE PRACTICĂ

Romani 12: 11 - 13

OBSERVĂ

Ce observi cu privire la lungimea propozițiilor?

Câte îndemnuri recunoști?

Citește și versetele precedente. Găsești vreo legătură?
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MEDITEAZĂ

Primele trei îndemnuri se referă la o viață condusă de Duhul Sfânt. De 
observat că Pavel, la fel ca în Efeseni, definește plinătatea cu Duhul Sfânt 
nu în termeni de extaz sau experiențe speciale, ci în termeni de acțiune 
evlavioasă. Astfel, în primul verset ni se spune să nu fim leneși, ci zeloși, 
gata de efort, lăsându-ne înflăcărați de Duhul Sfânt pentru a sluji Domnului. 
Acest termen include atât acțiune, cât și adorare. 
În timpul vieții noastre spirituale se poate instala ușor o automulțumire, chiar 
o blazare spirituală. Pavel ne amintește să nu cădem în această stare, ci să fim 
proaspeți în închinarea și acțiunea noastră. 
În versetul 12 avem o corelație - pe care o găsim și în Romani 8:24-27 - între 
bucurie, speranță, răbdare și rugăciune. De multe ori căutăm în viața noastră 
bucuria. Oare o cauză a faptului că lipsește nu este în legătură cu omisiunea 
rugăciunii?
La finalul pasajului avem o aplicație atât a dragostei, cât și a slujirii: să îi ajutăm 
pe frații noștri. Aici lucrurile sunt foarte concrete și clare. Case primitoare, 
părtășie la nevoile materiale ale fraților, hrană, haine, etc. 

APLICĂ

Mai ești entuziasmat de Dumnezeu? Poate aștepți o anumită influență din 
afara ta să îți schimbe starea.
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Scriptura ne spune că avem o responsabilitate de a nu ne lăsa copleșiți de 
lene. Cum arată viața ta de rugăciune? Reflectă o obligație sau o relație?

Joi          
HAR ȘI SMERENIE ÎN RELAȚII

Romani 12: 14 - 16

OBSERVĂ

Ce ne spune textul despre relația noastră cu dușmanii? Dar cu frații ? Ce 
este interzis explicit?
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MEDITEAZĂ

Pavel ne arată ce înseamnă să îți iubești dușmanii așa cum cere Domnul Iisus 
Hristos în Matei 5:44 („Dar Eu vă spun: iubiți-vă vrăjmașii, [binecuvântați-i 
pe cei ce vă blestemă, faceți-le bine celor ce vă urăsc] și rugați-vă pentru 
cei ce [vă asupresc și] vă prigonesc."). Ni se cere să binecuvântăm și să 
nu blestemam. Să cerem binele pe care îl poate da doar Dumnezeu și nu 
judecata. 
În versetul 15 suntem învățați să arătăm o dragoste practică în relațiile cu 
frații noștri, să ne bucurăm sincer de bucuriile lor și să fim alături de cei 
care trec prin dureri. În același timp, avem nevoie să nu fim părtinitori sau 
să nu ne lăsăm otrăviți de mândrie. Harul de care am avut parte ar trebui 
să ne definească interacțiunile. Și astfel ajungem la o definiție esențială a 
smereniei: „Nu vă socotiți singuri înțelepți!" A te socoti singurul care știe 
soluția perfectă, a nu avea nevoie de perspectiva și claritatea venită din 
interacțiunea cu ceilalți, iată o poziție care denotă autosuficiență și mândrie.

APLICĂ

Cum ai reacționa la îndemnul privind înțelepciunea în mijlocul unei dispute? 
Explică!
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Ce înseamnă pentru tine să rămâi la cele smerite în relații, în contextul 
bisericii?

Ce schimbări a făcut experiența harului în relațiile tale?
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Vineri         
CUM BIRUIM RĂUL DIN JURUL NOSTRU?

Romani 12: 17 - 21

OBSERVĂ

Care este concluzia textului?

Care sunt cele două îndemnuri referitoare la rău din v.9 și v.21?

Ce legătură este între versetele 14, 17 și 19?
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MEDITEAZĂ

Răul cu care ne confruntăm nu este o noțiune abstractă. Nu este o doar o 
problemă filosofică. Îl vedem în noi și în afara noastră. Cum putem reuși în 
confruntarea cu răul? Cuvântul ne arată două căi: alipindu-ne de bine, ceea 
ce este echivalent cu a fugi de rău și practicând binele, în ciuda faptului că 
răul ne-ar veni mai la îndemână.
Așa cum suntem obișnuiți în textele aplicative din epistole, ni se spune și 
ceea ce este bine să facem, și ce trebuie să evităm a face.
Astfel, este clar că nu trebuie să răspundem cu aceeași monedă celor 
care ne greșesc și să nu ne răzbunăm (ceea ce presupune să dai înapoi cu 
vârf și îndesat). Trebuie să lăsăm judecata Celui care are toată puterea și 
înțelepciunea. 
Pe de altă parte, suntem chemați să creăm relații de pace și de armonie în 
jurul nostru și să căutăm a face binele. Adică să fim agenți activi și conștienți 
în căutarea binelui acolo unde suntem, fie că este vorba de o comunitate, fie 
de relațiile noastre personale. 
Putem greși profund crezând că Evanghelia și lucrarea supranaturală a lui 
Dumnezeu în noi ne absolvă la a lucra cu sârguință la caracterul nostru, la a 
fi atenți ca în relațiile noastre să dezvoltăm politețe, respect și solicitudine.

APLICĂ

Unde ai de lucrat la caracterul tău? Roagă-te pentru lumină de la Dumnezeu 
ca să înțelegi și putere ca să faci schimbări!
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Ce înseamnă concret pentru tine să învingi răul prin bine?

ÎNTREBĂRI PENTRU DISCUȚII ÎN GRUP

• Ce forme moderne de răzbunare avem la îndemână? 
• De ce sunt lenea și delăsarea pericole spirituale? 
• Cum aplicați concret îndemnul de a nu ne socoti singuri înțelepți?
• Notează ceva semnificativ învățat săptămâna aceasta, aplicații 

specifice și ce ai vrea să împărtășești/întrebi la grup.
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SĂPTĂMÂNA 18 
Iubește-ți aproapele

Luni          
PRIVIRE DE ANSAMBLU

Romani 13: 1 - 10

OBSERVĂ

Recitește și textul săptămânii precedente. Ce temă leagă versetul 12:9 de 
13:10? 

Ce subiect dezvoltă Pavel în contextul vieții creștine marcate de dragoste?
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MEDITEAZĂ

Pare oarecum surprinzător că după ce transmite o serie de îndemnuri care 
acoperă relații cu cei din biserică și din afara ei, Pavel se referă la autorități. 
Textul pe care îl citim a fost și va fi un bun îndrumar pentru cei credincioși, 
dar și un pretext pentru autoritățile abuzive și corupte de rău. La hățișul de 
relații, de familie, vecinătate, muncă, biserică se adaugă acum structurile de 
putere specifice funcționării societății. 

Pavel ne arată nu doar că sunt necesare, dar că au un rol în stăvilirea răului și 
că acest fapt corespunde planului lui Dumnezeu.  

Pasajul se încheie cu o pledoarie legată de motivație. Suntem cetățeni fideli 
pentru că aceasta este manifestarea dragostei în acest tip de relații.

APLICĂ

Unde ai de lucrat la caracterul tău?

Roagă-te pentru autoritățile locale și centrale. Roagă-te pentru alegerile din 
acest an ca Dumnezeu să limiteze răul din jurul nostru.



ROMANI 13:1-10           S18

102

Marți         
AUTORITĂȚILE UMANE ȘI CREDINCIOȘIII

Romani 13: 1 - 2

OBSERVĂ

Care sunt cele două cuvinte care se repetă cel mai des?

MEDITEAZĂ

Începând cu revoluția franceză, ideea de revoluție a cuprins mult din gândirea 
și din practica lumii. Să ne gândim doar la ideologia că trebuie regândite și 
demontate vechi structuri și instituții pentru a da naștere unei lumi noi în 
care rasa și națiunea să fie obiectivul suprem. Să ne reamintim că a fost și 
încă sunt societăți în care a fost totul dărâmat și reconstruit cu sânge, mult 
sânge, pentru a crea ceea ce comuniștii numeau o lume și un om nou. Să nu 
uităm că mișcările fasciste voiau să reinstaureze valori și principii de viață de 
multe ori etichetate „creștine”, într-o lume care era în vădită schimbare. 
Pavel ne spune aici că creștinul nu este un revoluționar. Creștinul nu este un 
veșnic nemulțumit și un agent politic care vrea să schimbe orânduirea. (a se 
vedea și 1 Petru 2:13-17 și 1 Timotei 2:1-2) 
Venirea Împărăției în lumea noastră nu înseamnă că autoritățile (statul și 
instituțiile sale) și-au pierdut temeiul. Sunt unii care se rătăcesc în Scripturi 
și care cred asta.
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Pe de altă parte, creștinul este cel mai mare revoluționar prin faptul că 
trăiește valorile împărăției și în contextul pasajului nostru este vorba de 
dragoste. 

Acest text a fost însă abuzat de către oameni care au pretins ascultare oarbă, 
chiar și atunci când autoritatea a fost coruptă de rău și a fost un agent al 
răului. Scriptura nu dă aici un cec în alb oricărei autorități indiferent de ceea 
ce face sau cere. 
Exemple biblice: Daniel, Șadrac și prietenii lui, moașele din Egipt, Apostolii: 
„Trebuie să ascultăm mai mult de Dumnezeu decât de oameni!” - Fapte 
5:29, Mardoheu, Apocalipsa.

O problemă la care Biblia nu dă un răspuns imediat, pentru că a fost scrisă în 
alte vremuri, este: cum anume ar trebui creștinul să se raporteze la autoritate 
într-un sistem democratic. Răspunderea noastră în această ipostază de 
cetățeni, este chiar mai mare. Nu se limitează doar la a ne plăti taxele și să 
fim cetățeni loiali, deoarece prin votul nostru noi dăm acces la putere unor 
oameni. Avem nevoie și aici de multă înțelepciune și har.

APLICĂ

Cum răspunzi celor care îți cer să faci lucruri neîngăduite, dar care folosesc 
argumentul autorității lăsate de Dumnezeu? (de exemplu, să depui o mărturie 
falsă pentru a exonera o persoană în poziție de autoritate)
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Miercuri        
AUTORITĂȚILE UMANE ȘI CREDINCIOȘII (CONTINUARE)

Romani 13:3 - 4

OBSERVĂ

Care este contrastul care domină în acest pasaj? 

MEDITEAZĂ

Argumentul pe care Pavel îl adaugă suveranității lui Dumnezeu privește 
scopul autorității și anume: limitarea răului. Observăm această soluție de 
natură socială, pe care Dumnezeu o înființează pentru a opri coruperea 
completă a omenirii și imposibilitatea vieții umane (autodistrugerea). Astfel 
avem legea și aplicarea ei, adică administrarea dreptății. (Vezi Geneza 9:1-7, 
unde legătura între creștere, înmulțire și necesitatea unei legi este prezentată 
explicit prima oară în Scriptură.)
Din nou, îndemnul este nu doar să nu facem rău, dar să facem bine. Să ne 
amintim că trebuie să biruim răul prin bine și aici este inclusă și viața noastră 
socială.
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APLICĂ

Cum anume crezi că ai putea să-ți aduci contribuția la sporirea binelui în 
societate? 

Ești un om de inițiativă sau ai nevoie să te aliniezi unor inițiative? Ce plănuiești 
să faci concret? 

Joi          
AUTORITĂȚILE UMANE ȘI CREDINCIOȘII (CONTINUARE)

Romani 13: 5 - 8

OBSERVĂ

Care sunt argumentele în favoarea supunerii față de autorități din v. 5?



ROMANI 13:1-10           S18

106

Ce cuvânt se repetă insistent în v.7 și v.8?

Care este datoria cu care este bine să rămânem din v. 8?

MEDITEAZĂ

Pavel a prezentat până acum două motivații teologice ca să arate că, chiar 
dacă am fost strămutați din împărăția întunericului în împărăția luminii, 
nu suntem niște răzvrătiți față de stat și societate. Argumentele sunt: (1) 
suveranitatea lui Dumnezeu și (2) planul Său de a limita răul în lumea noastră. 
La acestea se adaugă (3) conștiința noastră, dorința să fim ascultători de 
Dumnezeu și să nu ne știm datori sau cu responsabilități neîmplinite. Pavel 
devine foarte practic în versetul 7 și trece în revistă atât o serie de taxe, cât 
și respectul cuvenit autorității.
De la ideea unui cetățean care nu are datorii, Pavel trece la dragoste. Ar 
trebui să fim permanent datori cu dragoste, niciodată să nu credem că am 
iubit destul. Dragostea, spune el, împlinește Legea. În pasajul de mâine acest 
adevăr va fi explicat mai în detaliu.
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APLICĂ

Care este percepția ta față de taxe?

Roagă-te astăzi pentru autorități ținând cont de cele învățate până acum. 

Vineri         
 DRAGOSTEA ÎL DEFINEȘTE PE CREȘTIN

 Romani 13: 8 - 10

OBSERVĂ

Observați repetarea cuvintelor din familia iubire și dragoste.
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Recitiți pasajul Romani 12:9-13:10. Cu ce idee începe și se finalizează pasajul?

MEDITEAZĂ

Este imposibil să realizezi un cod de legi care să acopere toate spețele 
realității. În același timp, dacă relațiile dintre oameni se bazează exclusiv pe 
reglementări, nu avem o societate umană, ci un grup de roboți care se calcă 
unul pe altul în picioare.
Scriptura ne spune că Dumnezeu vrea să învățăm și să practicăm dragostea. 
Ea trebuie să fie caracteristica principală a creștinului, ea are putere de 
transformare în cercul nostru restrâns de relații și în societate.
Să remarcăm că Pavel vorbește despre dragoste în contextul mai larg al 
darurilor date de Dumnezeu în biserică, în „noua societate a lui Dumnezeu“, 
cum frumos o definea John Stott. Tot despre dragoste vorbește Pavel și în 
textul foarte cunoscut din 1 Corinteni 13.
Suntem noi oare recunoscuți de cei din jur ca oameni ai dragostei?

APLICĂ

Recitește textul din 1 Corinteni 13 și pune numele tău  acolo unde este scris 
dragoste. Unde mai are Dumnezeu de lucrat la caracterul tău?
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ÎNTREBĂRI PENTRU DISCUȚII ÎN GRUP

• Cum ați defini perspectiva creștină asupra statului și autorităților?
• De ce insistă Pavel asupra dragostei în acest context?
• Care ar fi principiile care ar trebui să ne ghideze raporturile cu 

statul, puterea într-un context democratic?
• De ce obediența nelimitată este nebiblică?
• Notează ceva semnificativ învățat săptămâna aceasta, aplicații 

specifice și ce ai vrea să împărtășești/întrebi la grup.
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SĂPTĂMÂNA 19
Iminența sfârșitului ca imbold 

Luni          
PRIVIRE DE ANSAMBLU

Romani 13: 11 - 14

OBSERVĂ

Subliniați în text cuvintele care exprimă acțiuni.

Observați cum autorul plasează în timp diverse acțiuni sau evenimente. Ce 
este în trecut, ce este de făcut în prezent, ce urmează în viitor?
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MEDITEAZĂ

Realitatea că noi suntem în timp este o motivație în plus să trăim în asemănare 
cu Domnul, adică în dragoste și în sfințenie. Ni se reamintește că timpul 
nostru trece, că apropierea realității noi pe care o așteptăm crește în fiecare 
moment. Pavel folosește imaginea cuiva care așteaptă ziua și care vede 
mijind zorile. Astfel, ne reamintește el, „mântuirea noastră este mai aproape 
de noi decât atunci când am crezut”. Avem aici aspectul eshatologic, final, 
desăvârșirea mântuirii noastre. 
„Acum, vedem ca într-o oglindă, în chip întunecos; dar atunci, vom vedea 
față în față. Acum, cunosc în parte; dar atunci, voi cunoaște deplin...” (1 
Corinteni 13:12)
Nu avem cuvinte care să descrie realitatea prezenței nemijlocite a lui 
Dumnezeu. Putem face doar slabe analogii, asemănări. Dar această speranță 
trebuie să ne motiveze pentru ACUM.

APLICĂ
Roagă-te Domnului să te ajute să trăiești în lumina speranței prezenței Lui!

Cum îți imaginezi primele momente cu Domnul după plecarea ta? (sau la 
venirea Lui)
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Marți         
DEȘTEPTAREA!

Romani 13 : 11

OBSERVĂ

Care este acțiunea poruncită în acest verset?

MEDITEAZĂ:

Somnul spiritual este diferit de odihna despre care vorbește Scriptura. 
Odihna noastră, sabatul nostru este Domnul Iisus Hristos. În schimb, 
somnul are o conotație negativă, implică inactivitate, pierderea legăturii cu 
realitatea, mulțumirea de sine, dar și lipsa oricărei expectative, așteptări. 
Este o stare inertă în care omul nu mai este mișcat de nimic și, mai mult, 
este pândit de pericolul să respingă orice crede că ar putea să îl scoată 
din această dulce adormire. Să ne amintim că și Domnul Iisus Hristos se 
folosește de imaginea adormirii când ne amintește de nevoia vegherii. (Matei 
25:1-13). Vegherea nu este o stare de nevroză și de permanentă agitație, ci 
este conștientizarea realității, atenția la cum trăim și la credincioșia privind 
ceea ce ni s-a încredințat. (Matei 24:42-51) 
În zilele pe care le trăim și în atmosfera din jurul nostru pericolul somnului 
spiritual este unul foarte mare. Este foarte ușor să fim contaminați de valoarea 
dominantă a occidentalului care prețuiește confortul, liniștea, plăcerea. Să 
nu fie deranjat și să îi meargă bine. Sună benign, dar somnul spiritual are 
consecințe grave.
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APLICĂ

Care sunt valorile reale, ultime ale vieții tale?

Roagă-te pentru lumină de la Duhul Sfânt!

Miercuri 
ECHIPAREA!

Romani 13:12

OBSERVĂ

Care sunt cele două acțiuni poruncite în acest verset?
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Cum este exprimarea lui Pavel? (directă, aluzivă, metaforică…)

MEDITEAZĂ

Imaginea zorilor care stau sa mijească - sau, cum spune românul, se „crapă 
de ziuă” - îi dă prilej lui Pavel să zugrăvească o imagine cu care fiecare suntem 
obișnuiți. Mai ales atunci când ne stă înainte o călătorie sau o activitate 
importantă. Ne trezim „cu noaptea în cap” și ne pregătim. După ce ne-am 
trezit, este esențial să ne schimbăm hainele adecvat scopului acelei zile. Pavel 
face directă referire la un soldat care se pregătește de luptă luându-și armele 
(vezi și Efeseni 6:10-20). A fi treaz implică acțiune, scop, efort, direcție. În 
același timp înseamnă și renunțare, abandonare, ignorare și chiar opoziție. În 
luptă, pijamalele sunt de puțin ajutor ba, mai degrabă, te încurcă sau îți pun 
viața în pericol.

APLICĂ

Ești conștient de un lucru la care ar trebui să renunți? (aspectul negativ al 
dezbrăcării).
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Îți este clar ce anume ar trebui să faci? (aspectul pozitiv al îmbrăcării).

Joi          
SĂ TRĂIM FRUMOS!

Romani 13:13

OBSERVĂ

Ce aspect dezvoltă Pavel aici? (îmbrăcarea sau dezbrăcarea)

Cum este exprimarea lui Pavel? (directă, aluzivă, metaforică…)
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MEDITEAZĂ

Pavel explicitează și dă îndemnuri concrete poate, tocmai cunoscând viața 
celor din Roma și cultura acelei cetăți. Accentul cade pe aspectul negativ, 
pe dezbrăcare, pe ceea ce trebuie abandonat. Sunt trei dimensiuni pe care 
le surprinde foarte sintetic: pofta scăpată de sub control a mâncatului și a 
băutului, nestăpânirea sexuală și relațiile marcate de mândrie sau sete de 
putere. Poate este bine să ne amintim în acest context de ceea ce scria și 
Ioan în prima sa epistolă: 
„Nu iubiți lumea, nici lucrurile din lume. Dacă iubește cineva lumea, dragostea 
Tatălui nu este în el. Căci tot ce este-n lume: pofta firii pământești, pofta 
ochilor și lăudăroșia vieții, nu este de la Tatăl, ci din lume. Și lumea și pofta ei 
trec; dar cine face voia lui Dumnezeu rămâne în veac.” (1 Ioan 2:15-17)

APLICĂ

Ce trebuie să schimbi în viața ta?
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Vineri 
ÎMBRĂCAȚI ÎN DOMNUL

Romani 13:14

OBSERVĂ

Cum începe Pavel această frază? Observați antiteza cu versetul 13.

Care sunt cele două îndemnuri?

MEDITEAZĂ

Pavel nu mai este la fel de precis ca în versetul 13. Îndemnul lui este oarecum 
generic: „îmbrăcați-vă în Domnul Iisus Hristos”. Oare ce să facem concret? 
Primul lucru este să privim în context. Astfel, în versetul 13 ni se spune: „Să 
trăim frumos, ca în timpul zilei”, adică să trăim la vedere, fără ascunzișuri. 
Oricine ne-ar observa să nu ne fie rușine. 
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Această secțiune a scrisorii începe în capitolul 12, care debutează 
îndemnându-ne: 
„Vă îndemn, dar, fraților, pentru îndurarea lui Dumnezeu, să aduceți trupurile 
voastre ca o jertfă vie, sfântă, plăcută lui Dumnezeu: aceasta va fi din partea 
voastră o slujbă duhovnicească. Să nu vă potriviți chipului veacului acestuia, 
ci să vă prefaceți, prin înnoirea minții voastre, ca să puteți deosebi bine voia 
lui Dumnezeu: cea bună, plăcută și desăvârșită.”
 În contextul mai larg al epistolei, în capitolul 6, ni se arată că în raport cu 
păcatul, noi am murit în Hristos, și mai departe, trebuie să ne socotim morți 
față de păcat. Aceasta înseamnă că trebuie să acționăm în consecință, adică 
să ne „trăim zilnic moartea” față de păcat. 
„Tot așa și voi înșivă, socotiți-vă morți față de păcat, și vii pentru Dumnezeu, 
în Iisus Hristos, Domnul nostru.
Deci păcatul să nu mai domnească în trupul vostru muritor și să nu mai 
ascultați de poftele lui.
Să nu mai dați în stăpânirea păcatului mădularele voastre, ca niște unelte ale 
nelegiuirii; ci dați-vă pe voi înșivă lui Dumnezeu, ca vii, din morți cum erați; 
și dați lui Dumnezeu mădularele voastre, ca pe niște unelte ale neprihănirii.” 
Citește și Coloseni 3:8-15.

APLICĂ

Cum aplici tu îndemnul de a nu purta grijă de firea pământească?
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S19         IMINENȚA SFÂRȘITULUI CA IMBOLD

Ce înseamnă pentru tine să te îmbraci în Hristos?

ÎNTREBĂRI PENTRU DISCUȚII ÎN GRUP

• Cum înțelegeți îndemnul de a nu purta grijă de firea pământească?
• Ce valori de astăzi au tendința să ne țină în somn spiritual? Dar 

în noapte morală?
• Ce efect are asupra vieții noastre realitatea veșnicie, teama de 

pedeapsă, așteptarea cu nerăbdare a întâlnirii cu Domnul, etc.? 
Împărtășiți!

• Notează ceva semnificativ învățat săptămâna aceasta, aplicații 
specifice și ce ai vrea să împărtășești/întrebi la grup.
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SĂPTĂMÂNA 20
Problema legilor alimentare și zilelor sfinte 

Luni          
PRIVIRE DE ANSAMBLU

Romani 14:1-15:6

OBSERVĂ

Pavel enunță mai multe principii în acest pasaj. Notează trei texte pe care le 
consideri adevăruri necesare în viața creștină.

Care sunt posibilele teme de dispută evocate de Pavel în versetele 2 și 5?
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Cum împarte Pavel pe credincioși în acest pasaj? În ce fel de categorii?

MEDITEAZĂ

Textul pe care îl citim azi este foarte bogat în aplicații și principii de viață 
creștină. El pornește de la două teme care puteau naște disensiuni în biserica 
din Roma: ce alimente sunt permise și ce zile sunt sfinte. Este evident că 
în acest pasaj transpare o posibilă tensiune între creștinii influențați, sau 
chiar venind din mediul iudaic, și cei care nu aveau nici o legătură cu aceste 
obiceiuri și legi. 
Vom vedea cum ambele grupuri pot greși față de ceilalți. Tocmai de aceea, 
răspunsul nu stă în stabilirea unor legi noi sau unor reguli mai stricte și mai 
precise, ci în caractere modelate de Hristos. Să ne reamintim ce le spunea 
Pavel colosenilor: „Aici nu mai este nici grec, nici iudeu, nici tăiere împrejur, 
nici netăiere împrejur, nici barbar, nici scit, nici rob, nici slobod, ci Hristos 
este totul și în toți.” (Coloseni 3:11)
Bine, bine, foarte frumos spus, dar ce avem de făcut concret? Așa cum ne-
am obișnuit vom primi îndemnuri care ne pot călăuzi în situații identice sau 
asemănătoare.
Efectul în comunitate - când relațiile dintre noi sunt determinate de caractere 
care se aseamănă cu Hristos - se găsește în finalul pasajului: „Dumnezeul 
răbdării și al mângâierii să vă facă să aveți aceleași simțăminte unii față de 
alții, după pilda lui Hristos Iisus; pentru ca toți împreună, cu o inimă și cu o 
gură, să slăviți pe Dumnezeu, Tatăl Domnului nostru Iisus Hristos.”
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APLICĂ
Ce surse de tensiune sunt în comunitate?

Cum te raportezi le cei pe care îi consideri de cealaltă parte?

Cum te raportezi le cei pe care îi consideri de cealaltă parte?
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Marți         
SUNTEM AI LUI HRISTOS, CHIAR DACĂ NE HRĂNIM ȘI 
SĂRBĂTORIM DIFERIT

Romani 14:1-9

OBSERVĂ

Cine trebuie primit bine? Ce trebuie evitat? (v. 1)

Ce principiu enunță Pavel în versetul 8? 
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MEDITEAZĂ:

Putem sistematiza conținutul acestui pasaj astfel:
 a) Actorii: cel slab și cel tare în credință
 Am putea să fim mai preciși, spunând cei tari sau slabi privind  
 încredințările și libertatea lor. 
 b) Temele în dispută: legi alimentare și zile speciale (sărbători)
 Din aceste două prime puncte este foarte posibil ca, în contextul  
 specific din Roma, să fie referire la posibile tensiuni între cei   
 influențați de cultura și obiceiurile iudaice și cei care proveneau din  
 culturi străine de acestea.
 c) Îndemnuri: 
  1. Nu intrați în aceste dispute sterile.
  2. Cel slab (care are mai multe limitări, reguli) să nu îl  
  judece  pe cel tare.
  3. Cel tare să nu îl disprețuiască pe cel slab.
 d) Principii: 
  1. Noi dăm socoteală Domnului și El este Cel care ne ține să  
  nu cădem.
  2. Să avem curajul și tăria de a avea convingeri personale,  
  dar să fim conștienți de faptul că sunt personale „Fiecare să  
  fie deplin încredințat în mintea lui.” 
  3. „În adevăr, niciunul din noi nu trăiește pentru sine și  
  niciunul din noi nu moare pentru sine. Căci dacă trăim,  
  pentru Domnul trăim; și dacă murim, pentru Domnul  
  murim. Deci fie că trăim, fie că murim, noi suntem ai  
  Domnului.”
  4. Suntem cu Domnul și în moarte și în viață (Căci Hristos  
  pentru aceasta a murit și a înviat, ca să aibă stăpânire și  
  peste cei morți, și peste cei vii.)
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APLICĂ

Care sunt zonele în care nu ai convingeri clare? Ce faci ca să le capeți?
Care din principiile enunțate de Pavel te ajută să faci un pas mai aproape de 
Domnul Iisus Hristos în această etapă a vieții tale?

Miercuri 
NU JUDECAȚI

Romani 14:10-12

OBSERVĂ

Ce comportament continuă să descurajeze Pavel?
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MEDITEAZĂ

În plus față de argumentele și principiile evidențiate ieri, ni se interzice 
să judecăm sau să disprețuim pe fratele nostru. Puteți reciti textul de ieri 
pentru a vedea cine este în pericol să cadă în ispita judecății și cine în cea a 
disprețuirii. 
Este însă important să vedem că atât judecata, cât și disprețuirea sunt 
considerate forme similare de evaluare a celuilalt, deoarece principiul 
enunțat în acest pasaj ne amintește că Cel care evaluează, care judecă, este 
Hristos. Și atunci când noi ne luăm acest drept, ne punem într-un rol care 
nu ne aparține.
Sunt două realități accentuate puternic: toți ne vom înfățișa înaintea evaluării 
divine și fiecare va da socoteală, va răspunde pentru sine. În concluzie, nu te 
grăbi să faci ceea ce doar Hristos poate face ci, mai degrabă, fii atent la tine. 

APLICĂ

Care sunt lucrurile din viața ta pentru care nu ai fi prea bucuros să dai 
socoteală Domnului Iisus Hristos? De ce? Cum ai de gând să corectezi 
această situație?
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Joi          
ÎNCREDINȚAREA PERSONALĂ ȘI CONȘTIINȚA 
CELUILALT

Romani 14:13-23

OBSERVĂ

Caută în întreg pasajul săptămânii expresii care exprimă relații mutuale, 
reciproce („unii pe alții”, etc.).

Ce recomandări sau principii oferă Pavel în acest text? 

Ce recomandări sau principii oferă Pavel în acest text? 
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MEDITEAZĂ

Textul începe cu o poruncă cu două laturi: să nu ne judecăm unii pe alții 
și să nu facem nimic care să fie un obstacol spiritual sau chiar un prilej de 
păcat pentru cel slab în credință. De ce? Pentru că valoarea care primează 
este dragostea. Atunci când dragostea este neglijată exercitarea libertății 
noastre poate fi un lucru rău. Atenție! Pavel vorbește aici de mâncare și 
băutură, nu de învățături care alterează Evanghelia. Tocmai de aceea se 
accentuează faptul că „Împărăția lui Dumnezeu nu este mâncare și băutură, 
ci neprihănire, pace și bucurie în Duhul Sfânt.” Astfel, o comunitate poate fi 
zguduită de tot felul de frământări pe teme alimentare sau alte nimicuri și să 
piardă concentrarea pe roada Duhului Sfânt. 
Un principiu prezentat ca o concluzie este aceasta: credincioșii trebuie să 
urmărească acele lucruri care contribuie la creșterea spirituală și calitatea 
relațiilor dintre ei. 
„Așadar, să urmărim lucrurile care duc la pacea și zidirea noastră.”
Pasajul se încheie cu reluarea și dezvoltarea:
a) poruncii din versetul 13. Nu pune în fața fratelui tău obstacole care ar 
putea să-l facă să cadă, să păcătuiască sau să devină și mai fragil în credința 
lui.
b) importanței convingerilor (încredințărilor) personale atât ca parte a 
maturizării noastre în credință („nimic nu este necurat în sine”, „Ferice de 
cel ce nu se osândește singur în ce găsește bine” ), dar și ca reguli personale 
nu subiecte de dispută („Încredințarea pe care o ai, păstreaz-o pentru tine, 
înaintea lui Dumnezeu”).
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APLICĂ

În ce aspecte din viața ta practică ai întrebări/îți lipsesc convingerile?

Cum îți formezi convingerile? Cum le validezi?

Vineri 
HRISTOS, MODELUL NOSTRU ÎN RELAȚII

Romani 15:1-7

OBSERVĂ

În ce categorie se include Pavel pe sine? (v.1)
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Subliniază apariția cuvântului Hristos. De câte ori apare?

Citește versetele 15:7 și 14:1. Ce observi legat de începutul și finalul acestei 
secțiuni?

Care este obiectivul unității celor credincioși? (v. 6)
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MEDITEAZĂ

Domnul Iisus Hristos este exemplul, mijlocul și scopul comunității creștine.
Astfel, Pavel ne spune că cei tari trebuie să fie gata să limiteze libertatea 
lor, în așa fel încât să contribuie la creșterea spirituală a celor din jurul 
lor. Domnul Iisus este luat ca exemplu, deoarece El nu a urmărit propriile 
interese, ci binele nostru (vezi și Filipeni 2:1-11). El a făcut mult mai mult, El 
a luat asupra Lui toată rușinea noastră, tot păcatul nostru. 

Al doilea aspect în care Domnul este un exemplu pentru noi, este unitatea în  
scop pe care o vedem manifestată în supunerea față de Tatăl (vezi Evanghelia 
după Ioan). El cere ca credincioșii să fie una așa cum și El și Tatăl sunt una (vezi 
Ioan 17). De aceea, nu trebuie să ne așteptăm să avem convingeri identice 
cu ceilalți, ci împreună să urmărim scopurile Împărăției lui Dumnezeu. Să nu 
uităm, însă, că această unitate poate fi doar în Hristos și pentru El.

Hristos este mijlocul unității noastre:
„Cum M-ai trimis Tu pe Mine în lume, așa i-am trimis și Eu pe ei în lume. Și 
Eu însumi Mă sfințesc pentru ei, ca și ei să fie sfințiți prin adevăr. Și Mă rog 
nu numai pentru ei, ci și pentru cei ce vor crede în Mine prin cuvântul lor. 
Mă rog ca toți să fie una, cum Tu, Tată, ești în Mine, și Eu în Tine; ca și ei să 
fie una în Noi, pentru ca lumea să creadă că Tu M-ai trimis.” (Ioan 17:18-21)
Pe de altă parte, noi suntem chemați să îi primim pe ceilalți așa cum noi am 
fost primiți de Hristos.

Scopul acestei unități este înălțarea, glorificarea lui Dumnezeu, a întregii 
Sfintei Treimi. Acesta este testul unei comunități care trăiește o unitate 
autentică
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APLICĂ

Cum ai descrie felul în care ești primit de Hristos? Roagă-te astăzi ca și tu 
să poți dezvolta o atitudine izvorâtă din ascultarea de Domnul față de cei din 
jurul tău. Roagă-te pentru unitatea bisericii.

ÎNTREBĂRI PENTRU DISCUȚII ÎN GRUP

• Care considerați că sunt sursele de tensiune în comunitatea din 
care faceți parte?

• În ce domenii sunteți ezitanți în convingerile voastre?
• Cum vă formați convingerile? Cum le validați?
• Cum aplicăm corect porunci din Biblie în care ni se cere să 

judecăm și altele în care ni se spune să nu judecăm?
• Notează ceva semnificativ învățat săptămâna aceasta, aplicații 

specifice și ce ai vrea să împărtășești/întrebi la grup.
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SĂPTĂMÂNA 21
Rezumat

Luni          
HRISTOS, MÂNTUITORUL NEAMURILOR

Romani 15:8-9

OBSERVĂ

Cum este descris Hristos în prima parte a versetului 8?

Care sunt scopurile pentru care Hristos a acceptat să fie un slujitor al tăierii 
împrejur?
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MEDITEAZĂ
Încă de pe vremea patriarhilor, inima lui Dumnezeu a bătut pentru neamuri. 
Printre primele promisiuni pe care Dumnezeu le face lui Avraam în capitolul 
12 din Geneza regăsim și pe aceea că „toate neamurile pământului vor fi 
binecuvântate în tine” (Geneza 12:3). Și singura binecuvântare pe care 
Avraam putea să o aducă tuturor neamurilor pământului era Sămânța 
profețită de Dumnezeu în Geneza 3:15, care avea să aducă mântuirea pentru 
toți urmașii lui Adam, adică pe Hristos. Dumnezeu a consfințit această 
promisiune printr-un legământ (Geneza 17) și printr-un jurământ (Geneza 
22), ambele încheiate cu Avraam. Cu alte cuvinte, onoarea și credincioșia lui 
Dumnezeu erau în joc. De aceea, Hristos a trebuit să materializeze în istorie 
promisiunea lui Dumnezeu și să Îi dovedească credincioșia. Pentru aceasta, 
Fiul lui Dumnezeu a acceptat, din dragoste față de Tatăl și față de noi, să 
se dezbrace de slava Sa, să se întrupeze, să trăiască printre noi în mijlocul 
suferinței și să asculte de Tatăl până la moarte. Slujitor al tăierii împrejur 
înseamnă că s-a născut în poporul evreu, a fost tăiat împrejur și a împlinit 
promisiunea făcută de Dumnezeu lui Avraam. Vedem aici seriozitatea cu 
care Dumnezeu Își tratează Cuvântul dat omului.

APLICĂ
Cum este credincioșia ta? Îți îndeplinești promisiunile pe care le faci?
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Marți         
ARGUMENTE VECHI-TESTAMENTARE

Romani 15:9-12

OBSERVĂ

De unde preia Pavel citatele vechi-testamentare? (Citește Psalmul 18, 
Deuteronom 32:43, Psalmul 117, Isaia 11:1-10)

MEDITEAZĂ:

Psalmul 18 zugrăvește lucrarea mântuitoare a lui Hristos. Deși Psalmul 
este scris de David, nu putem pune în dreptul lui versetele 20-24. Singurul 
Căruia Domnul I-a făcut după neprihănirea Lui, Căruia I-a răsplătit după 
curăția mâinilor Lui și Care nu S-a depărtat de la Legile Domnului este 
Iisus Hristos. El Îi mulțumește Tatălui pentru izbăvirea pe care i-a oferit-o 
dinaintea morții prin înviere. Iar Psalmul Îl prezintă în final pe Domnul Iisus 
în fruntea neamurilor aducând Slavă lui Dumnezeu: „De aceea, Doamne Te 
voi lăuda printre neamuri voi cânta spre slavă Numelui Tău.”
În Deuteronom 32 Dumnezeu aduce Judecata asupra lumii. Scena 
pedepsei capătă proporții apocaliptice, dar în mijlocul acestui peisaj 
înfiorător, Dumnezeu spune: „Neamuri, cântați laudele poporului Lui!” De 
ce să se bucure neamurile împreună cu poporul lui Israel? 
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Răspunsul urmează: „Căci Domnul răzbună sângele robilor Săi, El Se 
răzbună împotriva potrivnicilor Săi /Și face ispășire pentru Țara Lui, pentru 
poporul Lui.” Cum Se poate răzbuna Dumnezeu și în același timp să facă 
ispășire? Răspunsul stă la Cruce: acolo Dumnezeu Și-a potolit mânia, 
făcând ispășire pentru noi. Crucea este singurul loc în care putem scăpa de 
sub Judecata lui Dumnezeu.
Isaia 11 și Psalmul 117 descriu aceeași realitate: Neamurile sunt invitate să 
se bucure de credincioșia lui Dumnezeu față de poporul evreu: „Lăudați 
pe Domnul, toate neamurile! Lăudați-L toate popoarele! Căci mare 
este bunătatea Lui față de noi; și credincioșia Lui ține în veci! Lăudați pe 
Domnul!”
Scripturile Vechiului Testament sunt martore ale iubirii lui Dumnezeu față 
de neamuri și ale modului în care Dumnezeu a ales Israelul ca mijloc prin 
care mântuirea să vină pentru neamuri!

APLICĂ

În ce mod iubirea lui Dumnezeu față de tine te motivează să îi iubești pe alții?
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Miercuri 
BENEDICȚIE

Romani 15:13

OBSERVĂ

Cum este descris Dumnezeu?

Care este roada credinței?

MEDITEAZĂ

Dumnezeu este descris ca fiind Dumnezeul nădejdii. El este vrednic de 
încrederea noastră deoarece Și-a demonstrat credincioșia de atâtea ori pe 
parcursul istoriei. Credința adevărată rodește. Pavel atrage atenția asupra 
bucuriei și păcii pe care credința le poate aduce. Când știm în Cine credem, 
inima noastră poate fi umplută de aceste două roade și încrederea noastră în 
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Dumnezeu este întărită. Acestea sunt resursele prin care putem rămâne tari 
în nădejde. Textul descrie foarte frumos modul în care Trinitatea conlucrează 
pentru ca noi să putem fi transformați. Dumnezeu lucrează împreună cu 
Duhul Său la sfințirea noastră. Toate profețiile citate de Pavel își găsesc 
împlinirea în bucuria și pacea pe care le trăim în relație cu Dumnezeu. Ce 
imagine minunată se desfășoară înaintea Cerului! Credincioșia lui Dumnezeu 
față de propriile Sale promisiuni este demonstrată prin împlinirea acestui 
verset în viața Bisericii lui Hristos.

APLICĂ

Ce mă împiedică să mă bucur/să am pace în Dumnezeu?
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Joi          
DESTINATARII EVANGHELIEI

Romani 15:14

OBSERVĂ

Cum îi descrie Pavel pe credincioșii din Roma?

Cum poți fi în stare să îi sfătuiești pe alții conform acestui text?

MEDITEAZĂ

Te ce o Biserică vie, cu credincioși plini de bunătate, plini de orice fel de 
cunoștință, în stare să se sfătuiască unul pe celălalt, are nevoie de reamintirea 
Evangheliei? 
În primul rând, Evanghelia este o realitate care ne smerește. Oricât de avansat 
ești pe calea credinței, ai nevoie de rememorarea coordonatelor principale 
ale credinței mântuitoare, pentru a nu te rătăci în hățișul învățăturilor străine, 
fiind dus de nas de propriul tău ego. Trebuie să ne reamintim permanent cine 
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este Dumnezeu, cine eram noi, cine suntem acum, care este drumul sfințirii 
pe care ne cheamă Dumnezeu să mergem și care sunt pericolele care ne 
amenință. În momentul în care ne privim viața din perspectiva planului de 
mântuire gândit de Dumnezeu, ne putem odihni știind că Dumnezeu este 
credincios planului Său și înțelegem în același timp, cu umilință, că nu este 
totul despre noi, ci despre El.
În al doilea rând, Pavel dezvoltă mult temele principale ale Evangheliei. 
Reamintirea adevărurilor Evangheliei nu înseamnă o abordare simplistă. A 
nu se confunda cu adevărurile începătoare descrise în Evrei 6:1,2. Textele lui 
Pavel conțin lucruri greu de înțeles, cum spune și apostolul Petru deoarece 
Pavel sondează cu fiecare capitol tot mai adânc Evanghelia lui Hristos, 
descoperind frumuseți noi ale caracterului și inimii lui Dumnezeu. Pavel 
nu se îndepărtează de Evanghelie, ci o descoperă tot mai profund înaintea 
auditoriului, pentru ca aceștia să înțeleagă într-o manieră crescândă puterea 
lui Dumnezeu de mântuire, atât a iudeului, cât și a grecului. El vorbește 
despre credință, dar dezvoltă această realitate în capitolele 3 și 4; vorbește 
despre botez dar nu simplist, descrie Judecata care va veni, dar nu superficial. 
Aici vorbim de hrană tare, ancorată și dezvoltată pe baza textelor Vechiului 
Testament, nu lapte duhovnicesc.

APLICĂ

Cât de des îmi reamintesc adevărurile fundamentale ale Evangheliei?
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Cât timp sunt dispus să investesc pentru a descoperi tot mai mult din tainele 
Evangheliei?

Vineri 
PAVEL, SLUJITOR AL LUI HRISTOS

Romani 15:15-16

OBSERVĂ

Care este autoritatea în baza căreia Pavel scrie cu îndrăzneală?

Cine i-a dat această putere?
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Cum își îndeplinea Pavel misiunea?

MEDITEAZĂ

În momentul întâlnirii sale cu Hristos pe drumul Damascului, viața lui Pavel 
a fost schimbată radical. Dintr-un prigonitor fanatic al Bisericii, el devine 
apostol, ziditor al temeliei Bisericii prin toate învățăturile sale despre 
Evanghelie. Autoritatea care i-a fost conferită de Hristos este una foarte 
mare. Evanghelia predicată de el nu era de origine omenească, ci îi fusese 
încredințată de însuși Hristos (Galateni 1:11-12). Ca apostol, el era un 
ambasador al Cerului trimis să cheme umanitatea răzvrătită la împăcare cu 
Dumnezeu, Împăratul și Singurul Suveran al acestei lumi (2 Corinteni 5:18-
20). 
Această responsabilitate măreață nu l-a făcut pe Pavel să fie arogant, deoarece 
el era conștient că această chemare este un har, adică un dar nemeritat. El 
își amintea de trecutul său întunecat și de tot răul pe care l-a produs Bisericii 
lui Hristos. În ciuda împietririi și urii sale pe care le-a manifestat la început 
față de Biserică, Dumnezeu l-a ales și i-a transformat viața în așa fel încât a 
devenit unul dintre cei mai devotați urmași ai lui Hristos, gata să își dea viața 
pentru cei pe care îi prigonea odinioară. Și această putere transformatoare a 
Evangheliei se putea manifesta și în viețile creștinilor din Biserică. De aceea 
Pavel înfățișează neamurile ca o jertfă bine primită înaintea Domnului. 
Limbajul folosit de Pavel în acest text este unul preoțesc. Ce ofrandă mai 
plăcută putea aduce el înaintea lui Dumnezeu decât viețile transformate ale 
celor care s-au întors la Dumnezeu de sub puterea idolilor și a Satanei?
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APLICĂ

Care este rolul tău în răspândirea Evangheliei?

ÎNTREBĂRI PENTRU DISCUȚII ÎN GRUP

• În ce mod comunitatea creștină din care facem parte poate 
contribui la răspândirea Evangheliei?

• Cum putem să ne păstrăm vie în minte Evanghelia?
• Împărtășiți momente din viață în care Dumnezeu v-a umplut 

inima cu pace.
• Notează ceva semnificativ învățat săptămâna aceasta, aplicații 

specifice și ce ai vrea să împărtășești/întrebi la grup.
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SĂPTĂMÂNA 22
Sinteză misionară

Luni          
LAUDA ÎN HRISTOS

Romani 15:17-21

OBSERVĂ

În ce moduri Se folosea Hristos de Pavel? (versetele 18,19)

Care este suprafața geografică pe care Pavel proclamase Evanghelia până 
atunci?
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Care este strategia misionară a lui Pavel? (versetele 20,21)

MEDITEAZĂ
Pavel avea cu siguranță multe motive pământești ca să se laude: cunoștea 
foarte bine tradiția evreiască, studiase sub unul dintre cei mai mari rabini 
ai acelei vremi, Gamaliel (Fapte 22:3), și era cunoscut drept un student 
eminent. Era tăiat împrejur conform Legii, evreu din seminția lui Beniamin, 
avea cetățenie romană și era un fin cunoscător al culturii acelei vremi. Însă 
toate acestea erau pentru el gunoaie (Filipeni 3), comparativ cu prețul 
cunoașterii lui Hristos. Toate talentele, relațiile și privilegiile sale pământești 
le-a pus în slujba Mântuitorului Său drag. Toate darurile pe care le avea în 
vorbire, în semne sau minuni erau mijloace prin care Dumnezeu era glorificat. 
Ele erau subordonate puterii Duhului Sfânt, adică erau utilizate pentru 
întărirea mărturiei Evangheliei și pentru consolidarea credinței creștinilor, 
nu pentru a-și mări propriul prestigiu. Acest mod de a gândi l-a însoțit pe 
Pavel în toate călătoriile sale, pornind din Ierusalim, continuând în Asia mică 
(Turcia de azi), Grecia, până în Balcanii de Vest (Iliric).
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APLICĂ
Cum văd darurile mele? Sunt ele un mijloc prin care mă afirm sau sunt ele 
lucrarea lui Hristos în mine pentru glorificarea și slujirea Tatălui?

Marți         
PLANURILE APOSTOLULUI

Romani 15:22-25

OBSERVĂ

Care era destinația către care Pavel dorea să meargă după ce lăsa darurile la 
Ierusalim?
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Cum descrie Pavel dorința lui de a vizita Roma?

MEDITEAZĂ:

Inima lui Pavel ardea de dorința de a vizita biserica din Roma. Însă, la 
momentul scrierii epistolei, apostolul nu știa de arestarea de la Ierusalim 
care avea să-i întârzie planurile cu cel puțin 2 ani, perioadă descrisă în 
Fapte 21-28. Pe măsură ce se apropie de capitala iudeilor, Duhul Sfânt 
îl înștiințează că îl vor aștepta necazuri și dureri. Dar Pavel răspunde plin 
de încredere în Dumnezeu: „Și acum, iată că, împins de Duhul, mă duc la 
Ierusalim, fără să știu ce mi se va întâmpla acolo. Numai Duhul Sfânt mă 
înștiințează din cetate în cetate că mă așteaptă lanțuri și necazuri. Dar eu 
nu țin numaidecât la viața mea, ca și cum mi-ar fi scumpă, ci vreau numai 
să-mi sfârșesc cu bucurie calea și slujba pe care am primit-o de la Domnul 
Iisus, ca să vestesc Evanghelia harului lui Dumnezeu.” (Fapte 20:22-24)
El este gata să renunțe la planurile lui, dacă Dumnezeu dorea să îl cheme 
acasă! Scopul lui nu era îndeplinirea planurilor lui, chiar dacă erau bune, ci 
să-și sfârșească plin de bucurie slujba pe care Dumnezeu i-a dat-o! 
De multe ori putem să ne lăsăm absorbiți de planuri pe care poate că nu le 
vom îndeplini niciodată, chiar planuri făcute pentru Împărăția lui Dumnezeu 
și să ne defocalizăm de pe mandatul clar pe care Dumnezeu ni l-a dat să-l 
îndeplinim. Pavel nu s-a atașat excesiv de planurile lui, nu a lăsat ca lucrarea 
lui să îi devină un idol, nu și-a luat identitatea din poziția sa de apostol, ci 
din relația sa cu Dumnezeu!



ROMANI 15:17-33           S22

148

APLICĂ

Cât sunt de dispus să-mi subordonez planurile voii lui Dumnezeu?

Este identitatea mea definită de slujirea pe care o realizez în Biserică?
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Miercuri 
DĂRNICIA

Romani 15:26-27

OBSERVĂ

Ce știm din Biblie despre starea financiară a bisericilor din Macedonia? (2 
Corinteni 8:2,3)

De ce era datoria celor dintre neamuri să ajute biserica de la Ierusalim?
(v. 27)
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MEDITEAZĂ

Sărăcia era o problemă importantă a Bisericii din Ierusalim încă de la 
începuturile ei. Fiind excluși din viața socială iudaică a acelor vremuri, 
probabil mulți dintre ei și-au pierdut afacerile, relațiile familiale și au fost 
excluși din sinagogă. Nevoile acestea materiale au fost inițial întâmpinate 
prin vinderea averilor și păstrarea tuturor bunurilor într-un fond comun. 
Petru și Iacov, când le-au dat lui Pavel și Barnaba undă verde pentru a vesti 
Evanghelia neamurilor, le-au spus să își aducă aminte de săraci în timpul 
misiunii lor (Galateni 2:10). Și în timpul călătoriilor sale misionare Pavel a 
vizitat și ajutorat de multe ori comunitatea de credincioși din Ierusalim. Ba 
mai mult, exemplul său i-a motivat pe creștinii din bisericile sădite de Pavel 
să fie darnici cu cei în nevoi, chiar dacă situația lor financiară era una precară. 
Remarcabilă este în acest sens comunitatea din Macedonia. Din sărăcia lor 
lucie au pus deoparte în fiecare săptămână o sumă de bani pentru a-i ajutora 
pe alți nevoiași. 
Vedem că apostolul nu a uitat binefacerea și dărnicia, chiar dacă ar fi putut 
să se ascundă în spatele lucrării pe care o avea și să lase altora acest obicei.

APLICĂ

Este dărnicia un mod de viață în dreptul tău?
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Cu ce inimă dăruiești?

Joi          
ÎNDEMN LA RUGĂCIUNE

Romani 15:28-32

OBSERVĂ

Care erau motivele de rugăciune pe care Pavel le aduce înaintea Bisericii din 
Roma?
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MEDITEAZĂ

A răspuns Dumnezeu rugăciunilor înălțate de sfinții din Roma și de Pavel? 
Da, însă traseul lui Pavel nu a fost deloc cel așteptat. Sunt momente în viața 
de credință în care Dumnezeu nu ne răspunde după așteptările noastre. 
Izbăvirea lui Pavel din mâinile iudeilor care doreau să îl omoare a presupus 2 
ani de temniță, multiple audieri înaintea tribunalelor romane, un naufragiu, 
atacul unei vipere... Însă, în ciuda tuturor acestor încercări, Dumnezeu l-a 
izbăvit pe apostol într-un mod miraculos. Citește Faptele Apostolilor 21-
28 și vei vedea credincioșia lui Dumnezeu și puterea Lui de salvare în ciuda 
contextelor dificile prin care Pavel a trecut. Dumnezeu se folosește de un 
copil pentru a dejuca complotul iudeilor, înmoaie inima căpitanului Lisias față 
de Pavel, cercetează inimile lui Felix, Festus și Agrippa, salvează un echipaj 
întreg de la înec în apele Mediteranei, și-l vindecă pe Pavel de veninul viperei 
din Malta. Pavel profită de toate contextele pe care Dumnezeu i le ridică 
pentru a propovădui Evanghelia: el nu rămâne fixat cu gândul la Roma, ci 
identifică în jurul său ocazii de a vesti Evanghelia iudeilor, lui Felix, lui Festus, 
lui Agrippa și barbarilor din Malta. El caută să folosească prezentul imediat, 
să răscumpere timpul pentru Evanghelie.

APLICĂ

Cum reacționezi atunci când Dumnezeu nu răspunde după așteptările tale la 
rugăciunile pe care i le înalți?
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Vineri 
NEVOIA DE COMUNITATE

Romani 15:32-33

OBSERVĂ

Care este scopul pentru care Pavel dorea să ajungă în Roma?

MEDITEAZĂ

Smerenia lui Pavel reiese din text prin faptul că recunoaște că și el are nevoie 
de îmbărbătare din partea credincioșilor din Roma. El nu este numai un ziditor 
al Bisericii, ci are nevoie la rândul său de zidire din partea unei comunități 
locale a credinței. Deși el era apostol și avusese parte de descoperiri minunate 
ale lui Hristos, Pavel nu este un lup singuratic, un autosuficient, ci caută 
comunități credincioase în care sufletul lui să fie răcorit. El este conștient de 
vulnerabilitatea sa: „Căci doresc să vă văd, ca să vă dau vreun dar duhovnicesc 
pentru întărirea voastră sau, mai degrabă, ca să ne îmbărbătăm laolaltă în 
mijlocul vostru, prin credința pe care o avem împreună, și voi, și eu” spune 
apostolul în introducerea epistolei sale (Romani 1:11,12). Dacă apostolul 
Pavel, cel prin care Dumnezeu a redactat majoritatea Noului Testament, cel 
care a pus temelia Bisericii în majoritatea Imperiului Roman, avea nevoie de 
zidirea reciprocă și de comuniunea cu credincioșii, putem oare noi rezista în 
izolare, fără a avea relații sănătoase cu frații și surorile noastre de credință? 
Nicidecum!
Însă aceste relații presupun vulnerabilizare și relații individuale în care celălalt 
să aibă acces în anumite domenii ascunse.



ROMANI 15:17-33           S22

154

APLICĂ

Cât de profunde sunt relațiile mele cu Biserica lui Hristos?

ÎNTREBĂRI PENTRU DISCUȚII ÎN GRUP

• Cum putem crește profunzimea relațiilor din cadrul grupului 
nostru?

• Cum putem să manifestăm dărnicia prin grupul din care facem 
parte?

• Cum ne putem folosi darurile pentru a vesti Evanghelia?
• Notează ceva semnificativ învățat săptămâna aceasta, aplicații 

specifice și ce ai vrea să împărtășești/întrebi la grup.
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SĂPTĂMÂNA 23
Colaboratori în răspândirea Evangheliei 

Luni          
SALUTĂRILE APOSTOLULUI

Romani 16:1-16

OBSERVĂ

Notează observațiile scrise de apostol în dreptul credincioșilor.

Care era rolul lui Fivi în biserică?
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Ce presupunea rolul de diacon? (citește 1 Timotei 3:8-13)

MEDITEAZĂ
Putem înțelege din descrierea profilului de diacon că Fivi era o femeie foarte 
credincioasă și loială lui Hristos, lucru dovedit prin slujirea ei în biserică 
față de săraci și față de restul sfinților. Nu este de mirare faptul că Pavel 
îi încredințează cea mai consistentă teologic epistolă semnată de mâna lui. 
Dacă ar fi să îi considerăm pe cei șapte din Fapte 6 drept diaconi, vedem 
că ei erau oameni plini de Duhul Sfânt, care erau puternic pătrunși de 
Cuvântul lui Hristos. Ei nu erau niște oameni care doar slujeau, ci erau fini 
cunoscători ai Scripturii, cu un discernământ spiritual dezvoltat, care puteau 
apăra oricând Evanghelia și să o propovăduiască. Asemenea lui Hristos și 
Pavel a onorat femeia, contrar modului de gândire al acelor vremuri în care 
femeia era puternic desconsiderată. Lista lui Pavel conține 10 femei. Ce 
frumoasă este Evanghelia și ce puternic strălucea lumina ei într-o societate 
profund misogină! Pe lângă Fivi, vedem familia lui Priscila și Aquila, care 
alături de Pavel au dus greul luptei în sădirea Bisericii din Efes, din Corint 
și în proclamarea Evangheliei. La numărul acestora se adaugă numeroși 
credincioși despre care auzim pentru prima dată aici și posibil pentru ultima 
dată. Capitolul 16 este o invitație adresată tuturor credincioșilor, indiferent 
de statutul social în care se află de a contribui la secerișul lui Dumnezeu. 
Mângâierea pe care o aduce textul este aceea că Dumnezeu nu îi uită pe cei 
care sunt ai Lui. 
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Poate în ochii lumii nu suntem altceva decât niște anonimi, indivizi 
nesemnificativi, însă în ochii lui Dumnezeu, care este cea mai semnificativă 
persoană din Univers, suntem importanți și suntem cunoscuți pe nume! 
De aceea, „rutina” vieții de credință și a ascultării de Dumnezeu are sens, 
chiar dacă nu avem parte de misiuni impresionante în cele mai îndepărtate 
colțuri ale pământului, chiar dacă nu avem parte de slujiri vizibile în public. 
Credincioșia ascultării de Dumnezeu în locul pe care El ni l-a repartizat este 
ceea ce va conta pentru ca Stăpânul să ne zică „Vino rob bun și credincios, 
intră în odihna Stăpânului tău!”

APLICĂ
Cum te poți implica în răspândirea Evangheliei?
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Marți         
PERICOLUL ÎNVĂȚĂTORILOR MINCINOȘI

Romani 16:17-18

OBSERVĂ

Ce reacție trebuie să aibă creștinii față de învățătorii falși?

Care este profilul unui învățător fals conform acestor versete?

Cine sunt cei mai expuși atacului acestor oameni? (v. 18)
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MEDITEAZĂ:

Înainte de a defini cine sunt învățătorii falși, trebuie să definim care este 
învățătura primită de Romani. Privind la structura cărții Romani, învățătura 
primită se definește în lumina primelor 11 capitole din carte - vinovăția 
universală, jertfa ispășitoare a lui Hristos, neprihănirea prin credință, etc.
Ce înseamnă a face dezbinări și tulburare? Pavel nu se referă la oameni care 
au îndoieli și întrebări legitime în ceea ce privește învățătura creștină, ci se 
referă la cei care caută să rupă Biserica și caută motive de ceartă și conflict. 
De asemenea, este important de notat caracteristica celor care sunt 
vulnerabili la a fi înșelați: cei lesne crezători sau ușor de înduplecat. Cum 
poți ajunge într-o astfel de stare? În primul rând prin lipsa unei baze 
stabile în Scripturi, prin necunoașterea lor. Pe lângă aceasta, să nu crezi 
ceea ce știi despre Dumnezeu și să nu îți însușești într-un mod personal 
informația Scripturii. Domnul Isus îi mustră cu blândețe pe cei doi ucenici 
de pe drumul Emausului: „O, nepricepuților și zăbavnici cu inima când este 
vorba să credeți tot ce au spus proorocii.” (Luca 24:25). Un om zăbavnic 
cu inima este ezitant în a crede din toată ființa Cuvântul lui Dumnezeu. El 
a cunoscut adevărul, Îl înțelege, dar nu este gata să-și modeleze viața după 
adevărul pe care îl mărturisește. Nu este gata să se încreadă cu toată inima 
în Dumnezeu. 

APLICĂ

Identifică în viața ta domeniile în care îți este cel mai dificil să te încrezi în 
Cuvântul lui Dumnezeu. Roagă-te ca Dumnezeu să te întărească în credință.
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Miercuri 
VICTORIA FINALĂ ASUPRA ÎNTUNERICULUI

Romani 16:19-20

OBSERVĂ

Identifică în versetul 20 contrastul/paradoxul pe care-l folosește Pavel.

MEDITEAZĂ

Biserica era pe o traiectorie spirituală bună, iar Pavel le dorește să fie înțelepți 
în ceea ce privește binele. Ce înseamnă acest lucru? A avea discernământ și 
cunoștință în ceea ce înseamnă voia lui Dumnezeu și modul în care ea poate 
fi aplicată practic. Atunci ce înseamnă a fi prost în ce privește răul? Termenul 
este tradus în versiunile englezești ca „inocent”, sugerând ideea de nepătat, 
neatins de rău. Mintea umană poate fi extrem de creativă în născocirea răului 
și a păcatului, de aceea trebuie să fim atenți la gândurile din mintea noastră.
Începutul versetului 20 descrie un paradox: Dumnezeul păcii zdrobește 
pe Satana. Avem inclus în imaginea noastră despre Dumnezeu faptul că El 
poate zdrobi pe vrăjmașii Săi? Include teologia noastră perspectiva judecății? 
Cel rău va fi înfrânt și victoria finală va fi a lui Dumnezeu. 
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Textul conține o mângâiere foarte frumoasă. Nu trebuie să ne temem de 
diavol, fiindcă Cel Care este în noi, Dumnezeu, este mai puternic decât el. 
Da, trebuie să veghem, să fim atenți să nu fim îndepărtați în inimile noastre de 
la dragostea de Dumnezeu și de la credința în Cuvântul Lui, dar nu trebuie să 
intrăm în panică. Resursele pe care Dumnezeu ni le oferă sunt mai puternice 
decât atacurile diavolului. Mai mult, Dumnezeu ne promite că îl va zdrobi sub 
picioarele noastre.
Istoria arată că mulți dintre destinatari aveau să fie omorâți în arenele romane 
în timpul prigoanei declanșate de Nero. Din punct de vedere pământesc 
poate părea că turma lui Hristos a fost sfâșiată de diavol, însă moartea nu 
este finalul existenței creștinului. Cei care au murit ca martiri împreună cu 
toți credincioșii vor avea privilegiul de a asista la Judecata finală a diavolului și 
la nimicirea răului din Univers. Lupta nu se încheie aici, există înviere!

APLICĂ

Cum îmi cultiv discernământul spiritual?

Cum îmi trăiesc viața în așteptarea venirii lui Hristos?
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Joi          
ECHIPA LUI PAVEL

Romani 16:21-24

OBSERVĂ

Câți colaboratori identifici în acest text?

Câți colaboratori identifici în acest text?

MEDITEAZĂ

Vedem că Pavel nu era singur în lucrarea lui. El enumeră câțiva oameni care 
erau implicați alături de el în răspândirea Evangheliei. Munca lui Pavel era o 
muncă de echipă, nu în singurătate. El era conștient de nevoia de ajutor din 
partea fraților în lucrarea pe care o avea. Cei enumerați în aceste versete 
sunt:
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Timotei – copilul său în credință, ucenicul lui Pavel care a crescut lângă el și 
a fost martor direct al vieții și râvnei sale.
Luciu, Iason, Sopater (Sosipater) sunt rudele sale pe care le regăsim și în 
textul din Fapte 20:3.
Gaius – este amintit și de apostolul Ioan. Era un creștin primitor de oaspeți, 
vestit pentru ospitalitatea lui (3 Ioan 1:6).
Erast era din pătura superioară a societății romane. Știm că Pavel a fost 
chemat să vestească Evanghelia și celor mari, inclusiv împăraților. 
Terțiu este scribul lui Pavel. Din cauza problemelor sale de vedere, Pavel 
avea nevoie de oameni care să îi transcrie mesajul. Astfel, el dicta epistola cu 
voce tare, ea putând fi auzită, discutată și aprobată de ceilalți credincioși din 
anturajul său12.

APLICĂ

Cine sunt cei care te sprijină în lucrarea pe care o faci pentru Dumnezeu?

   

12B. Fărăgău, Romani, pagina 726 
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Vineri 
DOXOLOGIE FINALĂ

Romani 16:25-27

OBSERVĂ

Cine este Acela Care poate întări pe credincioși?

Prin ce a fost revelată taina ascunsă de veacuri?

Cum a fost revelată neamurilor această taină? Cu ce scop?
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MEDITEAZĂ

Cel care poate să ne întărească este Dumnezeu. Interesant este că întărirea 
se face în lumina Evangheliei. Ea este cea mai bună veste pe care omul o 
poate primi. Pavel o mai descrie ca fiind taina ascunsă de veacuri, care s-a 
arătat acum prin scrierile prorocilor, deoarece la cruce, inima lui Dumnezeu 
și iubirea Lui față de vrăjmașii Săi a fost revelată în mod deplin. Prorocii 
Vechiului Testament au scris despre acest mister, însă manifestarea deplină 
înaintea lumilor văzute și nevăzute a acestei taine a Trinității s-a desăvârșit 
la Golgota. Ce minune mare este faptul că această taină nu a fost rezervată 
doar poporului evreu, ci prin porunca lui Dumnezeu a fost vestită tuturor 
neamurilor de pe pământ și a ajuns astfel și la noi, la 2000 de ani distanță 
pentru a ne bucura de ea și pentru a asculta de ea. Pavel încheie epistola 
subliniind același adevăr pe care l-a afirmat în introducere: „am primit harul și 
apostolia, ca să aducem, pentru Numele Lui, la ascultarea credinței pe toate 
neamurile, între care sunteți și voi, cei chemați să fiți ai lui Isus Hristos.” 
(Romani 1:5,6). Credința trebuie să fie urmată de ascultarea credinței, de 
rodire și de împlinirea voii lui Dumnezeu pe pământ.
Dumnezeu este Singurul înțelept. El a conceput acest plan măreț de mântuire 
în Sine Însuși, înainte de întemeierea lumii. El nu este dator nimănui, nu a 
fost sfătuit de nimeni, ci a acționat astfel după înțelepciunea Sa și în marea 
Sa îndurare față de noi. El ne-a iubit atunci când noi eram vrăjmașii Lui 
(Romani 5:8), iar noi Îl iubim pentru că El ne-a iubit întâi (1 Ioan 4:19).

APLICĂ

Mulțumește lui Dumnezeu pentru taina Evangheliei ascunsă din veșnicie 
care a ajuns și în viața ta.
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ÎNTREBĂRI PENTRU DISCUȚII ÎN GRUP

• Cum definim Evanghelia după studiul epistolei către Romani?
• Ce adevăruri noi am descoperit cu privire la Dumnezeu după 

studiul cărții?
• Cum putem traduce într-un limbaj clar și coerent Evanghelia pe 

înțelesul societății în care trăim?
• Notează ceva semnificativ învățat săptămâna aceasta, aplicații 

specifice și ce ai vrea să împărtășești/întrebi la grup..



“
”Iar Aceluia care poate să vă întărească, după Evanghelia mea și 
propovăduirea lui Iisus Hristos – potrivit cu descoperirea tainei 
care a fost ținută ascunsă timp de veacuri, dar a fost arătată 
acum prin scrierile prorocilor și, prin porunca Dumnezeului 

celui veșnic, a fost adusă la cunoștința tuturor neamurilor, ca să 
asculte de credință – a lui Dumnezeu, care singur este înțelept, 

să fie slava, prin Iisus Hristos, în vecii vecilor! Amin.“

Romani 16:25-27
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